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Nz Oblastni charita
» Ttebid

22. 74afi se sesli pracovnici,
dobrovolnici i pfatelé Charity
pfi hlavni slavnostni msi sv.

ke Dni Charity v kostele sv.
Martina v Trebi¢i. Nasledovalo
pak jejich spolecné setkani

s programem v Centralnf
jidelné a na pfilehlém
parkovisti.

1992-2022

lavili jsme...

let s Vami

K vyroci vzniku nasf
Charity putovala po
cely rok po riznych
mistech okresu
vystava s historif

i charakteristikou
sluzeb.

Ve vsech farnostech se v prabéhu roku
slavily m3e sv. za charitni dilo, Charita se
predstavila vefejnosti pfi Farnim dnu

u Kostelicka 11. zafri.

Setkanfi pracovnikl
Oblastni charity

Trebi¢ v rdmci oslav
30 let OCHT

Sndru akef
zakoncil
Charitnf ples

v budové Fora
v patek 21. fijna.

K jubileu tfebi¢ské Charity i stoleti
Charity Ceska republika se 24. zaf
uskutecnil koncert souboru MUSICA
ANIMATA v kostele na Jejkové.



Vyznamné akce
a udalosti 2022

Trikralova sbirka
1.-16.1.2022 — 22. ROCNIK

Oblastni charita Trebi¢ zaznamenala nejvyssi vytézek sbirky za celou dobu
jejiho konani. Lidé byli velmi stedfi. 524 kasicek obsahovalo celkem

3328 591 K¢, online kasickou a pfimo na ucet prispéli lidé dalsich 34 190 K¢.
7 vytézku byl podpofen Doméci hospic sv. Zdislavy a dalsi terénni sluzby,
Charitni zachranna sit, primarni prevence, BARAK nizkoprahovy klub pro déti
a mladez a stacionai Usmév Trebic.

Pomoc lidem zasazenym valkou na Ukrajiné

V Unoru vypukla vélka na Ukrajiné a brzy nato zacalo civilni obyvatelstvo odtud hromadné
utikat pfed nebezpecim a hledat utocisté v okolnich zemich. Trebi¢ska Charita se zapojila
do pomocitémto lidem hned v zacatku konfliktu. Tento Ukol byl svéfen nové humanitarni
pracovnici se znalosti jazyka, kterd se ujimala prichazejicich uprchlik( a fesila osobneé,
telefonicky a e-mailem denné velmi Siroké spektrum otazek — vyjednavéni s Grady
a registraci téchto lidf, zajisténf jejich ubytovani a nutné vybaveni domacnosti,
potravinovou a materidlni pomoc, domluvu jazykovych kurz(, hledanf zaméstnani,
zaclenovani déti do kol a Skolek, vyhledavani a domluvu Iékafské pomoci pfi
onemocnénich, veétsinou pak i doprovod a tlumoceni pfi vysetfenich, a dalsi a dalsi
Viydafenou akci bylo usporadani setkanf ukrajinskych lidi v arealu Katolického
gymnazia v ¢ervnu za spoluprace s méstem Trebi¢, a klubem Katolického gymnazia
HALAHOJ, na néz pak navazovala dal3i setkani, napf. v Komunitnim centru Moravia.
Valka dosud nebyla ukoncena, a tak pomoc stale pokracuje...

Ceny, kterd

pomahaji
Sotfit

Shirka potravin
23.4.a12.11.2022

Jarni i podzimni kolo sbirky se konalo v hypermarketu KAUFLAND v STOP
SHOP areélu v Trebici. Pracovnici tiebi¢ské Charity zde na jafe pfijali od dar-
cl celkem 693 kg potravin a zdkladni drogerie, na podzim pak 950 kg zbozi.
Sbirka pomohla rodindm a matkdm s détmi v tisni, osamélym seniorim,
lidem bez domova z azylovych dom v Trebici, osobdm v akutni nouzi,

s nimiz se setkévaji pracovnici Charitni zachranné sité. Letos vydali potravi-
novou a materialni pomoc vice nez 200 lidem v nouzi.

Kolac pro hospic
5.10.2022

Pi této tradicni sbirce se v kasickach shromazdilo péknych 227 811 K¢. Zapojilo se
pfes pét desitek firem, organizaci, Ufadu ¢i skol napfic trebi¢skym regionem, véetné
vefejnosti, kterd méla moznost pfispét v centrech nékterych mést. Celkem se distribu-
ovalo 5 350 lahodnych koldckl coby sladké odmeény za dobrovolny prispévek darcd.
Z vytézku bylo zakoupeno auto pro potfeby Doméciho hospice sv. Zdislavy.




Uvodni slovo

Vazeni pratelé Oblastni charity Trebic,

chtél bych vas srde¢né pfivitat pfi ¢tenf této vyro¢ni zpravy a podékovat vam za vas zajem
o nasi ¢innost.

V roce 2022 jsme si pfipominali a slavili 30 let nasi sluzby pro potfebné. Pfi této pfileZitosti
jsme uspofadali putovni vystavu s mapovanim naseho rdstu, referovali jsme o nasich sluz-
bach ve vsech farnostech obou dékanstvi, dékovali jsme sponzordm a podporovateltim,
a také jsme slavili pfi farnim dnu u Kostelicka, msi sv. a naslednym setkanim pracovnikd, kon-
certem, plesem...

Rok 2022 byl zéroven také rokem oslav 100 let vzniku Charity v Ceské republice a po cely
rok se k tomuto jubileu konala na rlznych mistech nasi vlasti fada kulturnich, spolec¢enskych
a dalsich akci.

Ale také pfisla ruska agrese na Ukrajinu, a tudiz i nase zapojeni do pomoci, at nasim dvéma
partnerdm na Zakarpati a v Melitopoli, nebo u nas uprchlikim. Zaméstnali jsme kolegyni se
znalosti jazyka, kterd udélala a stale kona mnoho dulezité podpory v konkrétnich situacich
téchto lidi.

Pribyva osob, které na tom nejsou ekonomicky dobfe a potfebuji pomoci v zdkladnich potie-
bach (stravy, bydlenf, zdravi...), narlsta pocet lidi s bolavou dusi, a mohl bych pokracovat...
- jsme zde pro vas a budeme se snazit byt vam dale oporou.

Dékuji vam za vasi ochotu nejen pomahat nasi organizaci, ale Ze sami jste témi, ktefi hodno-
ty jako jsou pomoc potfebnym, vstiicnost, odpusténi, pravdivost a lasku Ziji ve svém Zivote,

a tak u¢inné pomahate ke spravedlivéjsimu svétu.

V ucté Petr Jasek, reditel



Domaci hospic
sv. Zdislavy Trebic
zdravotni c¢ast

Pomahame zit lidem s nevylécitel-
nym onemocnénim v zaveru zivota
doma se svymi blizkymi

@ Piibéh

Pospolita rodina z malé visky. O jednadevadesatiletou babicku
se vzorné starala radu let, poslednich osm rokl byla stara pani

Na bI’ZI'me upoutand na lGzko. Hlavni pé¢&i o ni pfevzala snacha, sama uz?
v dichodu, obé Zeny si k sobé vybudovaly moc hezky vztah.
Babic¢ka méla vyélenénou utulnou mistnost v pfizemi, kousek od
* moZnost proZit zavér Zivota ve vlastnim kuchyné a blizko ve$kerému déni, jeho? byla pfirozenou souéasti.
socialnim prostredi se svymi blizkymi Kdyz prisli mali pravnoucci, utikali od dvefi rovnou za ni. Vyskocili

« mobilni specializovanou paliativni péci do postele, nebo se prosté jen pomazlili o ruku.

pacientdim v pokrocilém stadiu nevylé- Babiccin stav se od |éta zacal zhorSovat a rodina vnimala, Ze dalsi

Citelné nemoci v domacim prostiedi pobyty v nemocnici neznamenaly zlepgeni, ale spi$ trapeni starého
e individudlni p¥istup, lékai'sky a sester- ¢lovéka, jeho rychlejsi odchod. Bylo pro né dalezité babicku do-
chovat doma, na vsi, kde cely Zivot Zila. Po domluvé s oSetfujicim
lékarem se obratili na Domaci hospic sv. Zdislavy Trebi¢ a péci
v domdcim prostredi pIné prevzal hospicovy tym, jeho ¢lenové
* od nastaveni sluzby dostupnost prijizdéli na pravidelné navstévy. Zaskolili rodinu, véechno vysvét-
24 hodin denné, 7 dni v tydnu, 365 dni lili, pomahali doprovazet. Na stafence bylo znat, Ze Slo o dobré
rozhodnuti. Zemrela v kruhu milovanych blizkych par dni po Vano-
cich. V klidu a v pokoji. Tak, jak si vSichni prali.

sky plan péce, podporu socidlni,

psychologickou i spirituaini

v roce; pohotovostni telefonni ¢islo

Sluzby nabizime bez ohledu na vék, lidem

Zijicim na celém uzemi Trebicska.

Statistika
Pocet pacientl: 319 Kontakt
Pocet Iékarl a sester: 12 +19 -
— - (A} Generala Sochora 705/3, 674 01 Trebi¢
Pocet intervenci: 29772 (&) 733 670 166
Pocet km: 210170 = eva.hanakova@trebic.charita.cz

www.domacihospictrebic.cz
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Odlehcovaci sluzba
Domaciho hospice

sv. Zdislavy Trebic

Nasi vizitkou jsou spokojeni pacienti
a jejich blizci

@ Podékovani
Vazeni a mili,

15. 12. 2022 zemfrel po dlouhé, tézké nemoci muj
manzel Ladislav.

V poslednim roce jeho zivota jsem vyuzivala sluzeb
Strediska sv. Zdislavy Oblastni charity Trebi¢. Nyni
mi dovolte podékovat. Lada si pral byt doma a ja si
prdla spolec¢né s rodinou mu vyhovét. Posledni roky
Zivota znamenaly pdady, stdlou podporu pfijidle,
hygiené, problémy se spanim a mohla bych pokra-
covat. Bylo to tézké, hodné unavujici a prakticky
denné jsem se musela pfemdahat a hledat motivaci.
Nemoc byla postupné stale silnéjsi. Nejdfive jsem
byla nedivériva a nechtéla pustit do naseho Zivota
pomoc. A az po néjaké dobé, co jste vstoupili, jsem
pochopila, jak to bylo dilezité. Dnes vim, Ze bez vasi
pomoci bych to nedokazala ani ja, ani ma rodina.
Nemoc jsme s vasi pomoci a podporou prekonali.
Prijméte prosim za to mou vdéénost a podékovani.
Pfeji vam vSem, at dokazete mit silu a energii,
kterou preddvate potfebnym.

Nabizime

Statistika

Celkovy pocet uzivatel(: 305
Pocet pracovnik(: 10
Pocet hodin Odlehc¢ovaci sluzby: 12 677
Pocet sluzebnich automobil(: 9
Pocet km: cca 290 000

Tento projekt byl uskutecnén s podporou mésta Jaromérice nad Rokytnou.

moznost prozit lidem s nevylécitelnou nemoci nebo
geriatrickou kiehkosti posledni obdobi svého Zivota

v domacim prostredi obklopeni svymi nejblizSimi

pomoc a podporu pti kazdodennich ukonech jako je osobni
hygiena, pfiprava a podani stravy a tekutin, oblékani

a svlékani, presun z lZka na vozik a zpét

koupani v mobilni vané

dohled nad uZivatelem v pripadé, Ze si pecujici potrebuji
odpocinout nebo zaridit potfebné osobni zaleZitosti
moZnost vyuZiti Siroké nabidky nasi ptj¢ovny modernich
kompenzacnich pomdcek, které nasim pacientiim i jejich

rodinnym prislusnikdm ulehéuje péci

Odlehcovaci sluzba Uzce spolupracuje se zdravotni ¢asti
Domaciho hospice sv. Zdislavy a se sluzbou Osobni asistence.

Je dostupnd détem a dospélym lidem v celém okrese Trebic.

Kontakt

(®) Generéla Sochora 705/3, 674 01 Trebit¢
&) 735159676

= marie.novotna@trebic.charita.cz
www.domacihospictrebic.cz




Domaci
zdravotni
péce
Poskytujeme lidem odbornou zdra-

votni pécli na profesionalni Urovni
Vv jejich domacim prostredi.

@ ....Jsemiditel tohohle autobusu...”

Byl to pacient, kterého jsem znala od mladi - fidi¢, vozil mé v dobé
studii a byl povéstny svou prisnosti. Takovy fiditel autobusu v dob-
rém slova smyslu. KdyZz se na mé po pétadvaceti letech s prosbou
Na bI’ZI’me o0 pomoc obratila jeho Zena, samoziejmé jsem kyvla. Védéla jsem,
Ze je uz delSi dobu vazné nemocny, pravé se vratil z nemocnice.
Ustrasena atmosféra a otazka: ,PomUzes nam?“ Reakce jasna:

e kvalitni zdravotni péci v domacim prostredi ,Ano, samozfejmé, i kdy? zrovna viibec nestihdm.”
denné 7 dni v tydnu hrazenou z verejného
zdravotniho pojisténi Spoluprace s praktickou lékafkou byla nastésti vyborna, stfidaly jsme

se s kolegyni, pofidilo se polohovaci lGZko, rodina vSechno zvladala

) o o ) naprosto Uzasné. | pfes nastavenou péci se vsak bliZilo ono neodvra-

* prevazy a osetfeni chronickych ci akutnich titelné a my to vé&déli. Vichni napjali sily, aby byl ,dojezd” co nej-
(pooperacnich) ran prirozenéjsi. U pacientova llZka jsme vzpominali, smali se i plakali,

e pée o stomie, PEG, aplikace injekci a inzulin zpivali, pili pivo bréckem a méli na paméti, Ze je to moznd naposled.

e odbéry krve a jiného biologického materidlu

e aplikace parenterdlni terapie , . . . .
P P P Nastal druhy advent. V podvecer jsem si vychutnavala zpravu od

* katetrizace mocového méchyfe umuzllazen  gcery, se se ji podafil varhanni koncert v jednom z kosteld ve Vidni.

e méreni a kontrola fyziologickych funkci, Za oknem tma, zima, vevnitf prijemné. Cinknul mi telefon a mné bylo
saturace 02 vSe jasné: ,,MUj“ pan ridi¢ autobusu. Pravé privezl svou dusi bezpec-
v .y . s , né do cile.
e oSetrovatelskd rehabilitace po operacich,
urazech, mozkovych prihodach apod. Z praxe Bc. Véry Tesafové, vseobecné sestry
Statistika
Pocet navstév: 31097
Pocet vykond: 58 730 Kontakt
Pocet hodin poskytované zdravotni péce: 23 226 (A! Demlova 890, 674 01 Trebi¢ — Horka-Domky
Pocet najetych km: 211 893 (“ 608 860 175

= dzp@trebic.charita.cz
www.domacihospictrebic.cz

Pocet oSetfenych pacientd za 1 mésic: 337




OBLASTNI CHARITA TREBIC
VYROCNI ZPRAVA 2022

Pujcovna
kompenzacnich
pomucek

Nabizime polohovaci [tzka, choditka,
toaletni kfesla a jiné kompenzacni
pomucky.

Nase Pujéovna kompenzacnich pomdcek uz si nasla misto v povédomi
verejnosti. Je nejvétsi svého druhu na Trebicsku a zdjem o jeji sortiment
stale vzrlsta, coz dokladaji ¢isla. V roce 2022 se lidé — i ti, co Ziji

mimo Trebicsko, zajimali hlavné o vypUjceni polohovacich lGzek. Jde

o dlleZitou soucdst péce o zavazné nemocné pacienty, pfitom ale koupé
lGZka byva pro mnoho rodin finanéné nelnosnd, nebo nechtéji tak
specifickou drahou véc pofizovat nastalo. Moznost zapUjcit si ji je idedlIni
alternativou. Pravé kvili stale ¢astéjsim rozvozim posteli jsme pofidili
nové vétsi auto, které jich pojme vic najednou.

Dale jsme se pripravili na rozsifovani palety nabizenych pomucek

v roce 2023, zejména na moznost pQjCit oxygeneratory i zdjemctim, které
nema v péci néktera ze sluzeb Oblastni charity Trebi¢. Péknym prikladem
pomoci se v |été stal dar 68 tisic korun od MONETA Money Bank, a.s.

na nadkup 14 pomucek. Pomohlo ndm to zajistit mimo jiné i dvé nova
elektrickd polohovaci lGZka s matracemi. Tohoto daru si opravdu velmi
vazime. V soucasnosti pljc¢ovna disponuje cca 270 pomUckami.

Otviraci doba (pouze v pracovni dny)

PO aST 7.00 - 9.30 hod.
uT ZAVRENO

Cr 13.00 - 17.00 hod.
PA 7.00 —9.00 hod.

Prevzeti, vraceni, placeni pomdicky je nutno

Nabizime

o elektricka a mechanicka polohovaci lGzka

e antidekubitni matrace s kompresorem

e choditka

e toaletni kfesla

¢ seznam dalsich pomucek najdete na
strankach https://trebic.charita.cz/

nase-sluzby/rozcestnik

Kontakt

() Koutkova 213/1, 674 01 Trebi¢

(suterén domu s byty zvlastniho urcéeni -
vydejni sklad pomucek)
Sona Prochazkova, koordinatorka:

predem domluvit telefonicky v pracovni dny.

Statistika (&) 730 523 855,
Pocet vypujcek: 494 = sona.prochazkova@trebic.charita.cz
Po&et rozvozi: 367 FrantiSek Kunst, vydej pomucek:
. - @) 731638 212
Pocet novych smluv: 373 =

=) e-mail: pujcovna@trebic.charita.cz

P{ MONETA | 2

VYBOR DOBRE VULE

Nasfare Oy Ml



Nabizime

pomoc a podporu dospélym osobdm a senior(im,

ktefi maji snizenou sobéstacnost z divodu véku
nebo zdravotniho stavu

pomoc pfi osobni hygiené, pfi ukonech
sobéstacnosti, pri pripravé a podani jidla a piti
pomoc pfi udrzbé domacnosti, zajisténi nakup
a pochtzek, doprovod k Iékari nebo na urady

Sluzba lidem pomaha 7 dni v tydnu od 6 do 21 hod.,,
véetné vikendu i svatkd, v domacnostech uzivatell
v Trebici, Namésti nad Oslavou a Hrotovicich

a v okoli téchto obci do 20 km.

Charitni
pecovatelska
sluzba

Pomahame lidem se snizenou
sobestacnosti zit v domacim prostredi.

@ Podékovani uzivatelky

Dovolte, abych touto cestou podékovala za vysoce profe-
siondlni, a ptitom tak lidskou a laskavou péci, kterou Vase
kolegyné prokazovaly mé mamince pani Marii. Od samého za-
¢atku jednani se socidlni pracovnici jsme citili takovou lidskou
a duchovni podporu, Ze jsme prestali mit strach, jak budeme
péci o zranénou a skoro nehybnou maminku zvladat.
Tak tomu bylo i kdyZz k ndm, nejprve denné, pozdéji 2x tydné
stfidavé pfrijizdély Vase kolegyné. S jejich profesionalnim,
laskavym a lidskym pfistupem k mamince i k nam okolo, se
péce o maminku stala pro nas snadnéjsi. Méli jsme se o koho
,Oprit”, poradit se v pfipadé potreby.
Postupné se mamincin stav zhorSoval, zase jsem pozadala
socialni pracovnici o kaZzdodenni péci. Ale k tomu uz nedoslo,
maminka v sobotu 30. dubna tiSe a klidné odesla, doma, ob-
klopena svou rodinou.
Milé pani pecovatelky, VELKE DIKY zaviechno!
Jste velkou posilou a pomoci pro rodiny, které mohou v doma-
cim prostredi peCovat o své nemocné, a ti se nemusi trapit
a stresovat v nemocni¢nim prostredi, ale mohou se uzdravo-
vat v prostiedi, které je pro né zndmé a kde se citi v bezpedi.
PFeji Vam vSem hodné zdravi, sily, trpélivosti a hojné BoZi
pozehnani ve Vasi praci, které je spiSe Vasim poslanim. Jste
takovymi andély v péci o blizni.

M. K.

Kontakt

#) Demlova 890, 674 01 Trebi¢ — Horka-Domky

v 733691520

=] chps@trebic.charita.cz

Statistika

Celkovy pocet uZivatell za rok: 282
Mésicni pradmérny pocet uzZivatelU: 187
Poskytnutych ukonu: 54 475
Pocet hodin stravenych u uZivatell: 21 097
Pocet ujetych KM k uzivatelim: 209 613
Pocet pracovnikd: 30

Tento projekt byl uskute¢nén s podporou mésta Jaromérice nad Rokytnou.




Volnocasovy
klub Archa

Seniordm nabizi smysluplné
vyuziti volného casu i kulturni
zazitky

@ Archaje zdbava

,Nesmirné nds to bavi a pokazdé uz se nemlzeme dockat!“ Tak bez
vahani reaguji oslovené obyvatelky Penzionu pro seniory Namést nad

Oslavou, kdyz pfijde fe¢ na charitni Volnocasovy klub Archa. Zde v Hro-

tovicich a v Trebici se klubova ¢innost odehrava nékolikrat do mésice.

Jejim cilem je aktivizovat seniory a lidi s handicapem. Pfirozenym zp(- 7__7

sobem se tak predchazi samoté, vznikaji a rozvijeji se hezké mezilidské N a b IZI m e

vztahy. Lektorky nabizeji mimo jiné ¢innosti z oblasti arteterapie, lze to

i diky finanéni U¢asti Ministerstva kultury CR. Vznikaji pékna dilka z ke- Volno&asovy klub Archa pFipravuje
ramiky, voskovou metodou zvanou enkaustika, uz se rovnéz malovalo

) . a realizuje volnocasova setkani senio-
na putovni kaminky...

ram v domé s byty zvlastniho uréeni od

Naptiklad pani Vlastu nadchla prace s keramickou hlinou. Je ji vic jak roku 2012. Pravidelné pUsobi v Trebiti,
80 let, pfed dichodem pracovala jako Sicka a vZdycky méla rada ru- Hrotovicich a Namé&&t nad Oslavou.
kodélnou ¢innost. Hlina pro ni byla ve vysokém véku novinka. Pfijemné
ji pfekvapil hezky vysledek. Ona i jeji kamaradky jsou povéstné dobrou
naladou. ,Vyhledavdame kaZzdé zpestieni vsednich dn(. Archa je moc
fajn. Uz jsme také cvicily, chystdme se na vylet, libil se nam koncert vedou k posileni védomi vlastni hodno-
div€iho kvintetu. Jen tak dal,” pFeji si. ty a posileni aktivniho zp@isobu Zivota

seniorl. Nabizi divéryhodny prostor

Cilem je nabizet smysluplné vyuziti
volného Casu i kulturni zazitky. Setkani

pro vzdjemné sdileni a rozviji pozitivni
mezilidské vztahy.

Statistika
Pocet uskuteénénych skupinovych akci: 98 Kontakt
Pramérny pocet Ucastnikid na jedné akci: 8 (@) Demlova 890, 674 01 Trebi¢ — Horka-Domky

Probéhly také 2 velké spolecné akce: vylet E' DRIl ) )
a oslava Svatku senior( = lenka.chalupova@trebic.charita.cz

MINISTERSTVO

Tento projekt byl uskutecnén za finan¢ni podpory Ministerstva kultury. @ KULTURY @



Nabizime

e pomoc a podporu détem, dospélym a seniorim

s chronickym onemocnénim, s télesnym, mentalnim,
smyslovym ¢i kombinovanym postizenim

e pomoc a podporu nemocnym s Alzheimerovu chorobou,
lidem upoutanym na invalidni vozik, détem s poruchou
autistického spektra aj.

e pomoc a podporu pfi péci o sebe a svou domacnost, pfi
vyfizovani osobnich zalezitosti, doprovod k lékafri,
na nakupy, do skolskych zafizeni, na instituce

Osobni asistence je poskytovana na celém Gzemi okresu
Trebi¢, 7 dni v tydnu, véetné svatkd. Rozsah sluzby si uZivatel
zvoli sam dle aktualni potreby a kapacitnich moznosti po-
skytovatele.

Statistika

Pocet uzivateld: 83
Pocet détskych uzivatel(: 8
Pocet pracovnika: 18
Pocet ndvstév: 6 035
Pocet hodin péce u uZivatell: 11 684
Pocet ujetych km: 167 131

Spolufinancovano
Evropskou unii

**
*

** ok
* *

*
* ok

Osobni asistence
Trebic

Jsme oporou detem, dospélym

i seniordm se zdravotnim nebo
jinym omezenim v jejich pfirozeném
prostied.

@ Piibéh

Pan Libor je klientem charitni sluzby Osobni asistence
Trebic¢ nékolik let. Ma téZce poskozené zdravi kvili
Lymeské borelidze - nemoci pfenasené klistaty, proti
které se zatim neockuje. Jednasedmdesatilety senior pro-
délal tézkou formu a nyni uz je zcela upoutany na lGzko.
Nastésti ma kolem sebe Sirokou milujici rodinu, kterd

v domdcim prostredi skvéle pecuje. , Diky osobni asistenci
to zvladame. Zpocatku za nami asistentky jezdily jednou
tydné, ted uz denné. Pomuzou s hygienou, manzela zaba-
vi, povykladaji s nim. Mazu si odbéhnout nakoupit nebo
néco udélat na zahradce,” rikd manzelka Marie.

Pan Libor har vidi, Spatné artikuluje, aspon Ze mu dobre
slouzi sluch. Pfitom jesté pred péti lety byl chlap jak
hora, aktivni, se spoustou plant a napadu. Cely Zivot se
Zenou hodné pracovali, on ve stavebnictvi. Ani v didchodu
neprestal. Po Sedesatce koupili nové auto a vymysleli, jak
pojedou na vylety na mista, kam se vzdycky chtéli podi-
vat. UzZ to nestihli. S pfichodem tézké choroby to padlo.
,Clovék nema délat véci az nékdy. M3 je délat hned, kdy?
na né prijdou myslenky,” uz vi. , Jestéze diky osobnim
asistentkdm muazu byt doma,” dodava.

Kontakt

(@ Demlova 890, 674 01 Trebi¢ — Horka-Domky
&) 776106 782
[= osasistence@trebic.charita.cz

v
KrajVysocina



Rana péce
Trebic

Odborna pomoc a podpora rodin déti
s postizenim a ohrozenim ve vyvoji

@ Piibéh

Téhotenstvi se synem bylo bezproblémové, o porodu uzZ se takto bohuzel
hovofit nedda. Kubik se nakonec po dlouhém a komplikovaném porodu narodil
akutnim cisarskym fezem s hypoxii a traumatem hlavicky.

Ac se do Kubikovych 9 mésic( zdal jeho vyvoj v naprostém poradku, o mésic
pozdéji jsme od odbornik( uslyseli diagnézu Détska mozkova obrna. Zhroutil
se nam svét. Clovék o podobnych piibézich slycha v médiich, od svych zndmych
apod. a lituje rodiny, které toto postihlo, ale ani v nejmensim si nedovede
predstavit, Ze by to mohlo potkat i jeho... A najednou takovy pribéh Zije.

Pres totdlni smutek, vztek, beznadéj a nasledné i vyCerpdni se snazite délat
maximum, co muZete, ale stejné pochybujete, zda to délate dobre a nemohli
byste délat vic.

Ac jsem presvédcena, zZe jsme od zacatku méli ohromné stésti na odborniky,
ktefi nam pro syna sestavovali Iécbu, celé jsem to vnimala jako jeden velky
chaos a obrovsky strach z nezndma. Chybél mi komplexné;jsi pohled na nas pro-
blém, predani zkuSenosti, pocit sounalezitosti a v neposledni radé i psychicka
podpora. Tohle vse jsem ziskala uzZ pfi prvni a samozrejmé i kazdé dalsi navsteé-
vé rané péce u nas doma. A jako bonus se v mém Zivoté ocitly osoby, které
doslova srsi pozitivni energii, maji obrovské pochopeni, erudované rady
a ddvaji mi jistotu, Ze vSechno zvlddneme a nejsme na to sami. Dékujeme,
Ze tu pro nas jste!

Magdaléna, Jan a Kubik Mdlkovi

Nabizime

e podporu a poradenstvi rodi¢im

a blizkym osobdm v prvnich letech
Zivota ditéte

e poradenstvi k moznostem podpory
psychomotorického vyvoje ditéte

e poradenstvi v oblasti kompenzac-
nich, rehabilitacnich, stimulacnich
a didaktickych pomucek

e orientacni diagnostiku schopnosti

a dovednosti ditéte

Statistika

Kapacita sluzby: 71 rodin

Celkovy pocet uzivatelskych rodin: 88 K k

Pocet ukoncenych uzivatel(: 21 rodin ontakt

Potet zajemch o sluzbu: 45 rodin (® Vltavinska 1402, 674 01 Trebi¢
— - Mgr. Pavlina Kovarova, koordinatorka

Pocet intervenci: 1269 sluzby (do 31. 12. 2022)

Pocet kontaktd: 745 () 731674 847

Celkovy ¢&as straveny prejezdy k uZivateli: 848 hod. = ranapece@trebic.charita.cz

— - — — www.ranapecetrebic.cz
Celkovy cas straveny pfimou péci o uzivatele: 4 043 hod.

NI
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Domovinka Trebic

denni stacionar pro seniory
a pro osoby se zdravotnim
postizenim

Umoznujeme seniordm a lidem se
zdravotnim postizenim z regionu
Trebi¢ zUstat co nejvice zapojeni do
zivota spolecnosti.

@ Piibéh
Pani Jifiné je kolem osmdesati rok( a dostala se do sloZité Zivot-

Na bI'ZI'me ni situace. Jeji manZel je o néco starsi neZ ona a je v soucasné

dobé upoutan na IGzko. Pani Jifina je ale také nemocna a o své-
ho manzela se nemUZe jiZ pIné postarat. Jejich déti se jim snazi

* pomoc pfi sebeobsluze — oblékanti, pomoci, ale chodi je$té do prace. Proto bylo nutné manzela
hygiené, stravovani umistit do Domova pro seniory a pani Jifina zacala navstévovat
« podpora rozvoje schopnost klienta Domovinku, aby nebyla doma cely den sama. Ze zac¢atku byla

sklesla, bez nalady. Jen sedéla u okna a nic ji nebavilo, Zivot pro

—trénovani paméti, cviceni, prochazk L. N , N .. . M
P P ¥ ni najednou prestal mit smysl. Zacala k nam jezdit pravidelné

* aktivizace — peCeni, vafeni, zpivani, a jiz po kratké dobé si zde nasla pratele. Je aktivné&jsi, rdda se
rukodélné Cinnosti, besedy, hry, prochazi okolo Domovinky, povida si, sleduje zpravy, pomaha
vzajemné sdilent i ostatnim, jak ji zdravotni stav dovoli. Rada si zazpiva a zasméje

se. Je radost vidét, jak se z uzaviené, smutné pani stane opét

veseld, usmévava dama. Diky Domovince |épe snasi i sloZitou
podpora, péle o spiritualni potfeby situaci doma.

e individualni rozhovory, psychicka

e socidlni poradenstvi

Statistika
Pocet klient( s platnou smlouvou: 49
z toho 27 starSich 80 let Kontakt
Denni kapacita: 16 osob (®) Generala Sochora 705, 674 01 Trebit¢
Pocet navstév za 240 provoznich dn(: 3378 ;_‘_5_" 568 851146, 736 529 304
. - = domovinka@trebic.charita.cz
Pocet svozl (svoz = 2 cesty) 2 652,5

@ Tento projekt byl uskutecnén s podporou mésta Jaromérice nad Rokytnou.




OBLASTNI CHARITA TREBIC
VYROCNI ZPRAVA 2022

Stacionar
Usmeév TrebiC

Poskytujeme podporu a pomoc lidem
s mentalnim a kombinovanym
postizenim ve véku od 16-70 let, ktefi
ziji v Trebici a v okoli do 50 km.

Je uréen predevsim pro ty, co maji zajem se setkdvat a rozvijet své
dovednosti a znalosti.

@ Piibéh

Mam sestru s mentalnim postizenim. Vzdy jsme drzZeli pohromadé. Postu-
pem casu rodi¢iim ale ubyvaly sily a péce o ni se pro né stala velmi vysi-
lujici. Hledali tedy feseni, jak rodinu co nejdéle udrzet pohromadé. Farar
z nasi vesnice nam tehdy doporudil pro nds nezndmy stacionai Usmév.
Sestra ho zacala 3x do tydne navstévovat. Neuvéfritelné ,rozkvetla”. Nasla
si zde pratele, byla velmi dobre naladénd a v domacim prostredi vice
samostatnd. Na rodicich jsem pak pozorovala, Ze maji mnohem vice sily.

V tomto roce nam umreli oba rodice. Slibila jsem, Ze se o sestru posta-
ram. Do Usmévu jezdila nadale a vidy se tésila. Rano pro ni pfijeli svozem
a odpoledne ji privezli zpét. | presto jsem citila, Ze sestra potiebuje

vice péce, ne jsem ji schopna dat. Resila jsem to se socidlni pracovnici
Usmévu. Pomohla mi zorientovat se v daldich moznostech péée. Podatila
se nam domluvit pobytova sluzba. Vim, Ze sestra md nyni pres tyden vse,
co potfebuje. Na vikendy si ji beru domu. Timto velmi dékuji za podporu

Nabizime

e pomoc pfi sebeobsluze,

e moznost spolecného stravovani,

e pracovni ¢innosti s riznym zamérenim
(vytvarné, keramické, smaltové,
kosikarské, prace se dievem,
ve cvicném vareni, na zahradé),

e vychdzky, plavani, vylety,

e pobyty na podporu samostatnosti,

e socidlné rehabilitacni pobyty,

e klubova setkani s rodici a pecujicimi

pracovnikiim Stacionare Usmév Trebit. osobami.
Statistika
Sluzba byla poskytnuta 68 uzivatelim.
Kontakt

Byla realizovana v pracovni dny v dobé od 6-15
hodin, s vyjimkou nezbytnych provoznich uzavirek.

Béhem 226 provoznich dnl bylo uskute¢néno 4 920
navstév uzivateld.

Denni primér navstévnosti tedy byl 21,77 uzZivatele.

Tento projekt byl uskutec¢nén s podporou mésta Jaromérice nad Rokytnou.

® Generdla Sochora 705/1, 674 01 Trebi¢
€) 568851088, 734 369 976
& usmev@trebic.charita.cz




Nabizime

nacvik praktickych dovednosti - vareni,

prani, nakupovani, uklid, hospodareni
s financemi, péce o déti, obsluha
telefonu a PC

doprovody do uradu a instituci, na
volnocasové aktivity, nacvik cestovani
podpora pfi vypliiovani Zadosti

a formulard, informacni servis
podpora pti naplnéni volného ¢asu

a planovani rezimu dne

podpora pfi péci o sebe a vztahy,

pfi prijeti dusevniho onemocnéni

Paprsek nadéje

Centrum sluzeb pro
podporu dusevniho
zdravi Trebic

Pomahame a podporujeme dospelé
osoby s dusevnim onemocnénim.

@ Piibéh Jany

Jana je mladd Zena, ktera zacala nasi sluzbu vyuzivat v poloviné roku
2022. Ma za sebou spletity Zivotni ptibéh, jiz od détstvi ma psychické
problémy, nepfilis se ji dafilo i pfi vzdéldvani. Po rozpadu vztahu s otcem
jejiho tfiletého syna je na néj sama a Zije v pronajatém byté.

Sluzbu zacala vyuzivat v okamziku, kdy ji koncila rodi¢ovska dovolend
a syn se chystal nastoupit do Skolky. Do spoluprdce s nasi sluzbou se

zapojila celd Janina Sirsi rodina, na pravidelnych spolec¢nych setkanich
hodnotime Uspéchy, promyslime dalsi kroky, hleddme u jednotlivych

¢lend rodiny moznosti podpory.

Sluzba Jané pomohla vyfidit podporu v nezaméstnanosti a prispévky
hmotné nouze. Jana si zacala intenzivné hledat zaméstnani, coz se ji bo-
huZzel nedafi, pracovni naroky jsou na ni pfili$ vysoké. V rdmci podpory

a spoluprace s psychologem jsme dospéli k zavéru, Zze Jana neni mo-
mentalné schopna najit si praci na otevieném trhu prace. Nyni spole¢né
pracujeme na zadosti o invalidni dichod, aby mohla zadit pracovat

v chranéné dilné. Jana také vyuziva nasi podporu v oblasti péci o domdc-
nost a syna — ndcvik vareni, nakupovani, uklid domdcnosti, komunikace
se Skolkou.

Mnohé se jiz podafilo, mnohé stoji jesté pred Janou.

Statistika

Pocet klientd, kterym byla poskytnuta sluzba: 76

Pocet intervenci v ambulantni formé sluzby: 1873 Kontakt

Polet intervenci v terénni formé sluzby: 904 ) Generdla Sochora 705, 674 01 Trebic
@)

Pocet kontaktl v ambulantni formé sluzby: 189 - >68 420 200, 7.76 274.311
= paprsek@trebic.charita.cz

Pocet kontaktd v terénni formé sluzby: 662 Facebook: Paprsek nadéje

Pocet hodin na vykonech: 3842

~**. | Spolufinancovano
+.«* | Evropskou unii
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Taxis
socialni
rehabilitace

Pomahame osobam se zdravotnim
a socialnim znevyhodnénim ziskat
a udrzet si zaméstnani.

@ Pan Ondrej

S panem Ondrejem jsme se zacali vidat vloni. Oslovila nas socidlni pra-
covnice z chranéného bydleni. Pan Ondrej chtél pracovat. Zacali jsme za
nim dojizdét a pracovat na tom, aby se naslo vhodné zaméstnani. V okoli
jeho bydlisté nebyly chranéné dilny, proto jsme oslovili firmy na otevre-
ném trhu prace. Timto zplsobem se podafilo navazat kontakt s jednou

z nich, kde pan Ondrej zacal pracovat. Poskytovala se mu asistence pfi za-
ucovani a pomoc v komunikaci s nadfizenymi. Bohuzel ani jedné ze stran
tato spoluprace nevyhovovala a byla po dvou mésicich ukoncena. Nasled-
né se podarilo domluvit spolupraci se vzdalenéjsi chranénou dilnou. Po
prohlidce dilny a zkouSce prace pan Ondrej i firma souhlasili se zapocetim
prace. Rozjela se tedy nova spoluprdce a od ledna 2023 je pan Ondrej
spokojené zaméstnany. Pracovnice mu opét poskytuji asistenci, aby no-
vou praci zvladl. Do zaméstnani zacal dojizdét s nasim doprovodem

a kazdym dnem déla pokroky.

Happy end by nebyl mozny bez vyborné spoluprace s chrdnénym byd-
lenim a také vstficnému pristupu zaméstnavatele, ktery ma zdjem délat
véci jinak, protoZze mu na lidech zalezi.

Statistika

Pocet uzivatell sluzby: 44

Navstévnost: 900

Pocet vykon(: 5275

Pocet hodin na vykonech: 2 059

Zaméstnani ziskalo: 10 osob

Podpora pfi udrzeni zaméstnani =
byla poskytovana: 27 osobam

=*+, | Spolufinancovano
+.«* | Evropskou unii

KrajVysocina

Nabizime

podporu pfi feSeni Zivotni situace —

bydleni, finance, strava, zdravi
podporu pfi porozuméni a vyfizeni
socialnich davek, invalidniho
dlchodu, pracovni smlouvy aj.
doprovody a podporu na uradech,

u lékard, u zaméstnavateld,

v institucich

podporu pfi zvladani béznych
¢innosti — nakupovani a vareni, péce
o domacnost, péce o sebe, cestovani,
hospodareni s penézi

podporu pfi volbé, vyhledani, ziskani
a udrzeni vhodného pracovniho
mista, asistence v zaméstnani

Kontakt

(A) Blahoslavova 106/1, 674 01 Trebi¢
&) 733741779
taxis@trebic.charita.cz



Azylovy dim
pro rodice
s déetmia zeny

Pomahame lidem ohrozenym
socialnim vyloucenim.

@ PaniJarmile se zménil svét!

V loriském roce se azylovému domu podafilo zfidit pracovni
misto vykonu verejné sluzby. Verejna sluzba je jednou

z moznosti zachovani, popf. rozvijeni pracovnich schopnosti

a dovednosti osob, které dlouhodobé setrvavaji ve stavu hmot-
né nouze. Odpracovani 20 hod. mési¢né umoZiuje navyseni
davky hmotné nouze na Zivotni minimum, 30 hod. mésicné

NabI'ZI'me pfinese zvySeni i Zivotniho minima.

Od fijna 2022 ma s Ufadem prace na toto misto uzavienou
Samotnym Zenam, samofZivitelim - matkdam nebo smlouvu samotna Zena z azylového domu pani Jarmila. Po-
otctim s détmi a celym rodindm nabizi azylovy diim maha s uklidovymi pracemi pro azylovy dim a v jeho bezpro-
stfednim okoli. Do azylového domu pfisla z ulice, kde néjaky
Cas byla s manzelem. Méla snizené socidlni davky na existenéni
minimum. Po odpracovani 30 hodin mési¢né ma nyni navysené
podminky pro zajisténi stravy a zakladni hygieny, Zivotni mimimum. Diky tomu m{Ze splacet dluzné vyZzivné na
zakladni socialni poradenstvi, pomoc pfi uplatiiovani ~ dceru a Setfit na budouci bydleni. ManZel, ktery bydli
v azylovém domé pro muze, si také nasel brigadu. Pani Jarmile
se zménil svét! Ma dudstojné bydleni, praci, je Cistd, v teple,

foto J. Mertl

s 19 bytovymi jednotkami a 61 lGzky socialni sluzbu
spojenou s ubytovanim zpravidla na dobu 1 roku,

prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich

zélezitosti. zvysil se jeji spolecensky status — pookiala, je sebevédoméjsi
Provoz je celorocni nepfetrZity. a hleda spole¢né bydleni s manzelem, na které se moc t&si.
Statistika
Soc. sluzbu jsme poskytli 133 uZivatelim — 67 dospélym

a 66 détem, konkrétné 15 samotnym Zenam, 4 otcdm s 9 détmi,
18 matkam se 33 détmi, 15 rodindm s 24 détmi, ktefi odbydleli
v souctu 20 352 ldzkodni. Kapacita byla naplnéna na 91 %.

Uskutecnilo se 31 616 kontaktl (pocet 10 min. jednani s uZivate- Kontakt
L%n:ﬂnselt:;yaﬁ?;;aér;w;%aé)?;ﬂ intervenci (pocet 30 min. rozho- @ Vitavinské 1402, 674 01 Trebig
(&) 776 048 198

Probéhlo 196 programu a cinnosti s uUcasti 412 dospélych :;;;;Jj: adrz@trebic.charita.cz
a 417 déti.

**
*

~**. | Spolufinancovano V\
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Azylovy dim
pro muze
Trebic

Socialni sluzba pro muze starsi 18 let,
ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci
v dUsledku ztraty bydleni.

@ Vanoce pana Tomase

Pracovnici Azylového domu pro muze v Trebici pfipravuji kazdoro€né pro
uzivatele sluzby slavnostni vecefi a darky k prileZitosti svatkd vanocnich.
Nejinak tomu bylo i v tomto roce, kdy jsme pro nase uzivatele objednali
kureci fizky a bramborovy salat z nedalekého obcerstveni. Vanoc¢ni darky
jsme pfipravovali uz mésic dopredu, takze kdyZ jsme Fizky pfivezli, bylo
zahy vse pripraveno ke slavnostni vecefi. Ta je spojena s predanim dark(
a blahopfanim. Vse probihalo v klidné a pratelské atmosfére, kterd

k vdnoc¢nim svatkim samoziejmé patfi...

Druhy den mé vyhledal pan Tom4s, a v rozhovoru sdélil, Ze jsem ho véera
pékné ,dostal”. Dostal? Nebylo mi jasné, co tim pan Tomas mysli, takze
nezbylo nic jiného nezZ se zeptat. Odpovéd pana Tomase mé prekvapila,
sdélil mi, Zze ho darek a blahopfani dojaly k slzdm, protoze mu dobrych
30 let k svatkGm nikdo nepopral.

Statistika

Kapacita 24 lGzek

Sluzba byla poskytnuta 51 uzivatellm

Odbydleno 7 941 azko/dnu

Pocet intervenci 3776
(30 minut pfimé préace s uzivateli sluzby)

Pocet kontaktd 20 145
(10 minut pfimé prdace s uzivateli sluzby)

Celkem pfimé prace 5 245 hodin

=*+, | Spolufinancovano
+.«* | Evropskou unii

KrajVysocina

Nabizime

e ubytovani v bezpecném a klidném

prostredi (1, 2 a 3lGzkové pokoje)

e podminky pro pfipravu teplé
stravy a uchovani potravin
(sporak, mikrovinna trouba, varna
konvice, lednicka, mraznicka)

e pomoc pfi uplatfiovani prav
a opravnénych zajmua a pfi
vyfizovani osobnich zalezitosti

e zakladni socidlni poradenstvi

Kontakt

(@) Heliadova 10, 67401 Trebi¢
&) 733691521

& ad@trebic.charita.cz
Nepretrzity provoz
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Nabizime

e individudIni poradenstvi

e informacni servis

e pomoc v krizové situaci

e motivac¢ni rozhovory

e nacvik osobnich socidlnich dovednosti
e asistencni sluzbu (doprovody)

e zprostfedkovdni dalSich navaznych
sluzeb

Statistika

AL PASO
Vysocina

Pomahame lidem vracejicim se z vyko-
nu trestu, osobam s trestni minulosti i je-
jich blizkym najit spravnou cestu pro zivot.

@ Pozidat o pomoc neni slabost

Petr oslovil nasi sluzbu po dlouhém vahani v dobé, kdy byl ve vézeni a cCe-

kal na termin podani Zadosti o podminecné propusténi. Pozadat ve vézeni
nékoho o pomoc je projevem slabosti. O nds se dozvédél na besedé, které
ve véznicich pofadame. Petr nemél nikoho, na koho by se mohl obratit. Byl
jiz po nékolikaté ve vykonu trestu odnéti svobody a vSichni nad nim zlomili
hal. Nemél se kam vratit.

Zacali jsme spolecné premyslet, co bude délat po propusténi. Hledali jsme
moznosti bydleni a zaméstndni. Podafilo se ndm zajistit pFislib zaméstnani
a bydleni pfes pracovni agenturu, ktera trestni minulost u zaméstnancl
neresi. Po propusténi zde Petr nastoupil a snazil se presvédcit své okoli,

Ze si novou $anci zaslouzi. V zaméstndani udélal velky pokrok. Postupné se
propracoval az na mistra vyrobni linky a stal se kmenovym zaméstnancem
firmy. Nasetfil si penize na kauci a zajistil si vlastni bydleni. Caste¢né se mu
podafilo i obnovit vztah s rodinou, ale to chce jesté delsi ¢as.

Je s ndmi stéle v kontaktu a jeho Uspéch nas tési. Petr svého rozhodnuti
nelituje, presvédcil se, Ze pozddat o pomoc neni slabost.

Kontakt

88 klientl, z toho 71 muzi a 17 Zen

(A) Smrtelna 389/6 (Komunitni centrum

podpoieno ®
2 rozpocétu
mésta °

Humpolec

Moravia - byvalé kino), 674 01 Trebic
731 644 168
alpaso@trebic.charita.cz

[ (e

-—
——
-——
-—
-_—
-

— -~
Mésto Havlickdv Brod



Probacni
programy MOST

Nabizime mladistvym i dospélym
vyhodnéjsi alternativu trestu, kterd na
néj muze na rozdil od trestu odnéti
svobody pusobit pozitivne a vést ho
k fadnému zpUsobu zivota.

@ Piibéh

Klient mél od soudu uloZzenou povinnost podrobit se programu za pa-
chanou trestnou ¢innost. Zpocatku si viilbec neuvédomoval své zavinéni
a kritizoval legislativu, soudnictvi. Do programu dochdzel z povinnosti.
Bé&hem konzultaci jsme rozvijeli jeho silné stranky a reflektovali Uspéchy,
kterych v Zivoté dosahl. Vyzdvihoval jsem zejména jeho pracovni nasa-
zeni, péci o déti a manzelstvi. V programu si uvédomil, Ze by pfipadnym
dalSim protiprdvnim jedndnim ohroZoval svoji rodinu a jeji stabilitu. Ro-
zebirali jsme rizika pachani trestné ¢innosti, potfeby déti, rodiny. BEhem
konzultaci mél klient moznost prodiskutovat svoje plany do budoucna,
osobni vztahy, postoje k pravu a spole¢nosti. V zavéru programu hovofil
o své potiebé délat dobré véci. Planuje realizovat smysluplné aktivity pro
obyvatele v obci, kde bydli. Program mu pomohl zamyslet se nad svymi
zZivotnimi prioritami a neohrozZovat sebe ani rodinu trestnou ¢innosti.

Nabizime

e individudlni psychoterapii,

e psychoterapii parovou a rodinnou
e socialni praci a poradenstvi
e socialni vycvik,

¢ vychovné vzdélavaci aktivity

Statistika Kontakt
Pocet klientl mladistvych: 11 {'ﬁ; HybeZova 10, 674 01 Trebit
Pocet klientd dospélych: 10 (€ 776 158 489

(=)

noe@trebic.charita.cz

Tyto projekty byly realizovany za financni Ministerstvo spravedlnosti
podpory Ministerstva spravedinosti Ceské Ceské republiky
republiky.



K-centrum Noe

Omezujeme socialnf i zdravotni dopad
rizikového uzivani drog u osob uzivaji-
cich drogy, jejich partner( a rodin i dalsf

verejnosti na okrese Trebic.

@ Piibéh

Filip se na K-centru poprvé objevil, kdyZz mu bylo tfiadvacet let. Pfivedl ho
jeho kamardd, se kterym v té dobé Zil na ulici. Oba byli zavisli na pervitinu.
Filip vyrastal pouze s matkou, otec odesel, kdyZ mu byly asi tfi roky a za
cely svUj Zivot se s nim vidél asi jen pétkrat. V détstvi ale nestradal, bavil
ho sport, obzvlast fotbal. K pervitinu se dostal asi v sedmnacti letech na
diskotéce. Nabidl mu ho kamarad, ktery mél s drogami uz bohaté zkuse-

r s nosti. Filip byl zvédavy a nechtél kazit partu, a tak si dal svoji prvni davku
N a bIZI m e pervitinu. Po prvnim uZiti drogy se citil svobodné, byl rozhodnuty
a védél, Ze si bude chtit dat znovu. Po velmi kratké dobé zacal uzivat
pervitin injekéné kazdy den. Prestal chodit do zaméstnani a velmi rychle
skoncil na ulici. Jelikoz nemél Zadné prijmy a potrfeboval penize na drogy,
zacal vykradat auta. Néjaky cas to fungovalo, ale nakonec ho pfi ¢inu chytla

e vyménny program,

e testovani na Zloutenky a HIV

* poradenstvi a psychoterapie policie a Filip musel nastoupit do vykonu trestu, kde mu doglo, 7e chce sviij
o zprosttedkovani 1é&by zivot zménit — hodné se zamyslel nad smyslem Zivota, spiritudlnimi tématy.
e socialni préce a poskytnuti informaci Po propusténi nastoupil do l1éCby a dafi se mu abstinovat. Pracovnici

K — centra jsou s Filipem stdle v kontaktu a snazi se ho motivovat a podpo-

e pracovni terapie . . .
P P rovat ho na jeho nové cesté.

Kontakt
Statistika @ Hybeova 10, 674 01 Trebi¢
Pocet klientu: 310 ‘: 776 158 489
< L. =) noe@trebic.charita.cz
Pocet vydanych jehel: 92 455
Pocet vykon(: 23043

Tento projekt byl financné podporen
méstem Ivancice.

w Misto VELKE MEZIRICT

Moravsky Krumlov

Tento projekt byl uskutec¢nén s podporou
mésta Jaromérice nad Rokytnou.

Tento projekt byl realizovan za finanéni podpory Ufadu

vlddy Ceské republiky. .~
Urad vlady Ceske republiky

O®0
@




Dolécovaci
centrum Trebic

Jsme tu pro lidi starsi 18 let, ktefi maji
anamnézu zavislosti na navykovych
latkach, dokoncuji kratkodobou ¢&i dlouho-
dobou [éCbu, pfipadné minimalné 3 meésice
sami abstinuji.

@ Piibéh Pavly

Pani Pavla k ndm pfisla po dokonéeni své tfeti protialkoholni [é¢by. Vzhle-
dem k tomu, Ze jeji abstinence po Ié¢bé nikdy dlouho nevydrzela, jesté
v |é¢ebné ji poradili, aby si urcité nasla néjaké dolécovani.
Kdyz nas oslovila, bylo ji 47 let a koncila jako zdravotni sestra na oddéleni
intenzivni péce. Byla to prace velmi naro¢nd a Pavla v ni i diky pres¢asim
travila celé dny. Zbyly ¢as se snazila vénovat roding, ale ani tam to pfilis
neklapalo. Byla pecliva, svédomitd a snazila se, aby kolem ni byli vSichni
spokojeni, ale pfitom zapominala na sebe. Pro to, aby se vecer alespon
na chvili uvolnila a mohla usnout, si zvykla dét sklenku vina. Casem bohu-
Zel, aby se dostavil kyZzeny efekt uvolnéni, musela vypit uz celou lahev.

V prdci se zacala jeji zavislost promitat do pracovniho vykonu, zapomina-
la, tfasly se ji ruce, trpéla depresemi a ¢asto se citila tak zle, Ze do prace
ani nedosla. Nebylo se co divit, Ze ji zaméstnavatel pohrozil vypovédi,
pokud se nebude [écit.

Trvalo to nékolik let a az v posledni |é¢bé pochopila, Ze zbavit se zavislosti
neznamena jen prestat pit. Ze je tfeba zménit Uplné od zaklad( sv(ij
Zivotni styl. Pavla si béhem dolécovani nasla jiné, méné ndrocné zamést-
nani, méla vic volného casu, ktery travila na prochazkach v pfirodé nebo
sportem. Kone¢né méla ¢as i na oblibené rucni prace. Na skupinach méla
moznost svoje tézkosti sdilet s ostatnimi abstinujicimi, a védéla, Ze ji ro-
zumi. Zlepsily se vztahy v rodiné, pomalu si ziskava zpét divéru manzela

i dospélych déti. Abstinuje 3 rokem, ale nejdUlezitéjsi je, Ze se konecné
citi byt stastna.

Statistika

V roce 2022 jsme pracovali s 25 klienty.

Pocet vykon(

Skupinové terapie: 228
Tel. poradenstvi: 1711
Individudlni psychoterapie: 88
Individudlni poradenstvi: 553
Socialni prace: 1058
Krizova intervence / po tel. 11/70

Nabizime

¢ podporu v abstinenci uzivatelim alkoholu,

drog a patologickym hracdm starsim 18 let
po absolvovani alespon tfimésicni 1éCby, pro-
stfednictvim ambulantni nebo pobytové formy

e chranéné bydleni po dobu 6 mésict
e individudlni psychoterapii

e skupinovou terapii — ranni komunity,

prevenci relapsu, tematické skupiny

¢ individudlni poradenstvi — i pro rodice

a blizké klientt

e socidlni poradenstvi
o telefonické a on-line poradenstvi
e testovani na pritomnost alkoholu a drog

e pracovni terapii

Kontakt

(@) Karlovo ndm. 41/30, 674 01 Trebi¢
() 739 389 230

= dolecovaci.centrum@trebic.charita.cz

Tento projekt byl realizovan za finanéni podpory Ufadu
vlady Ceské republiky.

Urad vlady Ceské republiky



Nabizime

podporu a pomoc détem, dospivajicim a mla-

dym dospélym od 9 do 26 let. Ve sluzbé se kli-
entlm vénuji pracovnici, se kterymi maji moz-
nost si promluvit o ¢emkoli, co je zajima, trapi
nebo s ¢im si nevi rady. Jinak nez s rodici nebo
kamarady, bez ostychu, strachu ¢i odsouzeni.
Klienti mohou pfijit do klubu, kde mohou byt se
svymi vrstevniky, navazovat nové kamaradské
vztahy, a navic mohou vyuzivat volno¢asové ak-
tivity; nebo se s nimi pracovnici setkaji v terénu
¢i online prostfedi. Sluzba je poskytovana ve

vsedni dny, je bezplatna.

Statistika

BARAK
nizkoprahovy klub

Podpora mladych lidi v tizivych
a ohrozujicich zivotnich situacich.

@ Piib&h Lidy

Klientka Lida zacala na klub chodit s partou kamaradd. Byla spise
ticha a ani v parté se ze zacatku pfilis neprojevovala. Postupné jsme
se poznavali a ziskali si k sobé dlvéru natolik, Ze si sama zacala
fikat o rozhovory v soukromi, kdyz se potrebovala svéfit se svymi
problémy.

Sdélila nam, ze bydli pouze s mamkou a sestrou potom, co odesly
od otce, ktery matku bil. S otcem se dal nevida. Pro matku to bylo
narocné obdobi, ¢asto se uchylovala k alkoholu a o Lidu se tak spis$
starala a vychovdvala ji jeji starsi sestra. Spolu maji velmi pékny
vztah a jsou si oporou. Nyni se matka snazi alkoholu vyhybat, ale
jsou obdobi, kdy to nezvladne. Casto jsou mezi nimi hadky a réizné
konflikty. Nepomahd tomu ani slozita financni situace, jelikoz otec
neplati alimenty.

Lida sama ma psychické problémy - psychické ataky, socialni fobii

a deprese. Sama to neumi fesit jinak nez sebeposkozovanim. Je

pro ni naro¢né o tom vSem i jen mluvit. S klientkou pracujeme na
davére, bavime se o rlznych mozZnostech, co by ji mohlo pomoci.
Zaroven jsme ji motivovali k vyhledani odborné pomoci a nyni
dochazi i k psychologovi. Casto fesi i vztahy s kamarady nebo kluky,
spolecné se bavime o tom, co od vztahu ocekava, jaké jsou pro ni
dalezité hodnoty, jaké ma priority. Mnohdy je pro ni dalezité uz
jenom to, Ze se mlze nékomu svérit, vypovidat se z toho, co ji trapi,
aniz by se bdla odsouzeni nebo moralizovani.

Pocet fyzickych osob, s nimiz se v r. 2022 pracovalo: 231

Pocet kontakt(:

Pocet kontaktni prace:

Pocet intervenci:

Pocet socidlniho poradenstvi:

Pocet situacni intervence:

IndividudlIni plany:

5400
6 496 k
=010 Kontakt
5578 (®) Mlddeznicka 229, 674 01 Trebi¢
&) 608 609 466
2018 = barak@trebic.charita.cz
262




Ambrela
nizkoprahoveé
zarizeni pro deti
a mladez

Podpora mladych lidi v tizivych
a ohrozujicich situacich.

Nabizime

Détem a mladezi od 7 let do 21. narozenin,

@ Piibéh Stépana (20 let)

Stépana jsme poznaly v dobé, kdy navitévoval 9. tfidu zakladni ktefi Ziji v okrese Trebi¢ a jsou ohroZeni socialné

Skoly. V té dobé bydlel s matkou a sourozencem ve dvoupokojovém
byté. Rodice byli rozvedeni. Stépan chtél svého otce, ktery se od
nich odstéhoval, navstévovat, ale matka mu styk zakdzala. V té dobé
uz chodil na brigady, aby pro rodinu vydélal néjaké penize. Casto
jsme s nim hovofily o rodinné situaci, ktera ho trapila a snazily jsme o
se ho emocné povzbuzovat. Pozdéji zac¢al mit problémy i ve Skole,
ale i pres snahu pracovnic studium na stfednim odborném ucilisti
prerusil.

nezadoucimi jevy, nabizime pomoc a podporu:

ve smysluplném traveni volného casu

a realizovani vlastnich aktivit

se zapojenim se do spolecenského prostredi
pfi reSeni situace v oblasti bydleni, financi,
rodinnych ¢i socialnich vztahd

pfi vzdélavani

St&pdn se poté obratil na pracovnice nizkoprahového zafizeni s pros- e pfijednani s institucemi

bou nalezeni prace, jelikoz ptijmy z brigddy prestaly stacit. Poskytly

mu tedy zékladni socialni poradenstvi a prostor k hledani zamést- K socidlné neZzadoucim jeviim patfi zdSkolactvi,
nani. Dlouhou dobu se snazil praci najit, ale ¢asto se na pohovorech vandalismus, kriminalita, experimentovani

setkaval s pfedsudky a odmitnutim. Pracovnice Ambrely mu vidy
nabidly bezpeéné zazemi a podpofily ho v tom, aby se nevzddval. Po
Case se mu povedlo zaméstnani si najit, prace ho bavi a setrvdva v ni
dodnes. Casto se pracovnicim ozyva se slovy vdéénosti.

s drogami, projevy nasili, Sikana, diskriminace,

socialni vylouceni.

Statistika

Pocet otviracich dni: 211 Kontakt

Pocet klientl, se kterymi se pracovalo: 60 @ L. Pokorného 15, 674 01 Trebic
Pocet kontaktni prace: 8 551 © 739389 205

Pocet volnocasovych aktivit: 1924 &= ambrela@trebic.charita.cz
Pocet situacnich intervenci: 2938

Pomoc pfi pripravé do Skoly: 399

Pocet preventivnich programa: 94




Klubicko Trebic
Socialne aktivizacni
sluzba pro rodiny

s detmi
Jsme podporou pro rodiny s détmi

do 18 let, které se ocitly v tizivé
zivotni situaci a nevi si rady.

@ Anicka

Vzpomenete si jesté na pribéh Anicky z minulé Vyrocni zpravy 20217

Anicka se ma dobre, jeji pfibéh jsme ukondili v dobé, kdy se nastéhovala s maminkou

a tatinkem na tiebicsky azyl a za¢ala dochézet do prvni tfidy ZS.

V 1. tfidé se Anicka snazila, podporovala ji pani ucitelka a pomahala hlavné se ¢tenim.

U holcicky se projevil vytvarny talent — pékné a rada kresli. Jeji pismenka jsou jak malova-
na. Také rada pocita. Ve spoluprdci s nasi sluzbou jsme fesili hlavné podporu komunika¢-
nich dovednosti, a to hlavné spravnou vyslovnost hlasek a slov. Na tom musi holcicka stale
pracovat.

r r
N a b I ZI m e Do rodiny privitali dalSiho ¢lena. Narodila se sestficka Evicka. Malinka roztomila ,,panen-
ka“. PéCi o déti rodina zvladda — tata chodi do prace, mama se stara o déti. Obcas vyuziji
e pomoc a podporu pfi vyfizovani nabidky charitniho Satniku, nebo potravinové pomoci na doporuéeni pracovnika.

béinych zéletitosti jako jsou Nékdy si prijdou pro radu nebo podporu i v jinych oblastech Zivota.
Pobyt v trebic¢ském azylu se chylil ke konci a uZivatelka se ocitla v situaci, kdy byla bez
pristresi. Najmy, které méla rozjednané — Trebic¢, Moravské Budéjovice, Jaromérice
nevysly. Nezbyla jind moznost neZ vyuzit pristiesi v Azylovém domé s utajenou adresou,
hospodateni domdcnosti kam nastoupila s détmi, ale bez partnera. Holcicka musela zménit ze dne na den skolu. Na
maminku méla tato situace Spatny vliv, zacala hubnout, byla psychicky i fyzicky vycerpana
—kazdy den vozila autobusem Anicku do Skoly do blizkého mésta a tam na ni celé dopole-

davky statni socidlni podpory,
hmotné nouze, financni

e doprovody na urady, k lékari,

do skoly dne i s mladsi sestrickou ¢ekaly. VyCerpana se vracela s détmi odpoledne autobusem zase
e pomoc a podporu pfi hledani domd.
prace, bydleni Sluzba podporila rodinu v hledani dalsiho bydleni, stavajici situace byla pro uzivatelku

dlouhodobé nelinosna. Chtéla zpét do Trebice, kde byli zvykli a vybudovali si socialni kon-
takty, méli zde |ékare, holCicka Skolu a partner trvalé zaméstnani. Sami byli aktivni

a v soucasné dobé bydli v najemnim byté, Anicka chodi uz do 2. tfidy v Trebici, a mald
Evicka se ma Cile k svétu. Pracovnice stale dochazi do rodiny, resi ,,mluveni” u Anicky.
Rodina vytvorila pro déti zazemi, kde maji své soukromi, a kde se budou moci rozvijet.

Statistika

Pocet Uvazk( pfimé prace: 2,4 - 4 pracovnici

Pocet rodin: 47 rodin, z toho 23 déti/33 Zen/11 muzl

Pocet rodin spolupracujicich s OSPOD: 16 rodin

Pocet hodin péce: 1451

Pocet kontaktni prace: 632 Kontakt

Polet intervenci: 1144 @ L. Pokorného 58/15, Trebit

Pocet ujetych km: 11 200 (&) 731052 131, 734 685 379, 603 799 074

@ & klubicko@trebic.charita.cz



Primarni
prevence

Programy prevence pro zaky
zakladnich a stfednich Skol.

@ Piibéh

V rdmci nasi prace se setkdvame s rliznymi situacemi ve tfidnich
kolektivech i s rozmanitymi pribéhy zaka. Napriklad béhem jednoho
programu o online bezpeci jsme probirali, jak si nastavit bezpecna
hesla pfri prihlaSovani kamkoliv na internetu, na co si davat pozor
pfi pridavani pratel na socidlnich sitich nebo ve hrach, pti online
seznamovani a jak mlze byt nebezpecné pridavat o sobé informace
a fotografie kamkoliv na internet.

Po programu se ndm jedna zakyné svéfila s osobnim pfibéhem, se
kterym jiz nepotfebovala Uplné poradit, jak ma postupovat, ale méla
potifebu se nékomu svéfit a sdilet své trapeni. Popsala ndm situaci,
kdy pod natlakem toho, Ze s ni online pfitel, kterého znala pouze
virtualné, prestane komunikovat a bude nastvany, tak mu nakonec
poslala obnazené fotografie, které po ni po ¢ase vyzadoval. Poté se
dozadoval dalSich a dalSich a v tu chvili se uz nastésti svéfila se svym
problémem mamé a ta prevzala feSeni do svych rukou a problém

uz vySetfuje policie. Zakyné byla rada, ze se méla komu svéfit, kdo

ji za to nebude soudit, protoze se stydéla a bala se to ostatnim Fict.
Podpofili jsme ji a ocenili za jeji odvahu.

Statistika

Pocet Skol: 11
Pocet t¥id: 77
Pocet programu: 147
Pocet hodin: 408
Pocet zaka: 1569

Nabizime

programy vseobecné a selektivni
prevence pro Z5 a SS. Prevenci vidy
pfipravujeme s pfihlédnutim k dané
skupiné a potfebam déti. Usilujeme
o zdravy Zivotni styl a snazime

se zvysit informovanost v oblasti
rizikového chovani zakd. Vyuzivame
interaktivni a zaZitkové techniky,
diskuze, reflexe i techniky s prvky
dramaterapie, arteterapie a muzi-
koterapie. Netvorime prednasky;,

tvofime zazZitky.

Kontakt

(@) MladeZnicka 229, 674 01 Trebit¢
&) 608 609 466
[= prevence@trebic.charita.cz



Nabizime

PRO SIROKOU VEREJNOST

* nabizime poradenstvi zamérené na
osobnostni rozvoj, efektivni rodi¢ovstvi
a vychovu déti, manzelské, partnerské
i mezigeneracni vztahy

e realizujeme rodinné a parové terapie
vedené terapeutickym parem

e poskytujeme podporu rodin ve vsech jejich
vyvojovych fazich, v€etné ptrirozeného
planovani rodi¢ovstvi, ochrany nenaroze-
ného Zivota, pri stabilizaci vztaht neupl-
nych rodin

¢ poradame vzdéldvaci a zazitkové programy
zamérené na zkvalitiiovani partnerskych
a rodinnych vztah

PRO RODINY V EVIDENCI OSPOD

¢ nabizime poradenstvi ve vychové
a vzdélavani déti

e tréninkové aktivity zamérené na rozvoj
dovednosti a schopnosti rodi¢ a déti
v oblastech domaci pripravy do skoly,
komunikace, vztah( v roding, finan¢ni
gramotnosti, hospodareni a udrzeni
stabilniho bydleni

e asistované kontakty v tzv. navykacim
rezimu

To vSe v rozsahu poveéreni k vykonu socialné

pravni ochrany déti.

Centrum podpory
rodin Ruth

Podporujeme a zkvalithujeme
partnerské, manzelské i mezigeneracni
rodinné vztahy.

@ Piibéh Veroniky

Veronika bydli sama se dvéma syny v jedné mistnosti méstské ubytov-
ny. Aby méla na zaplaceni ndjemného, musela pozadat o zrychlenou
vyplatu rodi¢ovského prispévku. Naklady rodiné zvysuji finanéni naroky
na zdravotni péci nejmladsiho syna, ktery byva ¢asto v nemocnici. Dalsi
vydaje Citd vybaveni do Skoly pro starsiho syna, ktery ma ve Skole samé
jednicky. Vyplata rodicovského prispévku pani Veronice jiz skoncila, je
uchaze¢em o zaméstnani, prestoze nejmladsiho syna, upadajiciho do
febrilnich kreci, nemze dat do skolky. ,Chtéla jsem klidny domov, ted’

nemdm na zaplaceni ndjemného,” fika sklicené. ,Ze socidlniho odboru
mé poslali za Vami.”

V Centru Ruth mdme zkusenosti s nadacnimi prispévky. Klub svobod-
nych matek prispiva napr. na thradu nakladd spojenych s bydlenim.
Davam pokyny, co vse vyridit, abychom mohly Zadost podat. Tézko se
dd popsat, jak se pani Veronice po pripsani financi z nadace na ucet
pronajimatele ulevilo. Nékolik konzultaci je jesté zamérenych na posile-
ni rodi¢ovskych kompetenci ve vychové déti a na komunikaci v rodiné.
Konzultace s Veronikou B. (33 let) vedla Bc. Helena Mareckova,
koordinatorka centra

Statistika

Pocet klientl poradenstvi 139
Pocet konzultaci 1359
Pocet programu pro verejnost 33
Pocet ucastnik( programa 386
Poclet rodin - poradenstvi + programy 187

(pocet rodin, které Centrum Ruth podpofilo)

Kontakt

®) Karlovo ndm. 41/30, 674 01 Trebi¢
&) 733741390, 605 372 765
&= centrumruth@trebic.charita.cz



Charitni
zachranna sit

Poskytujeme okamzitou pomoc
lidem v akutni nouzi.

@ Piibéh

Pomdhdme béznym lidem, ktefi se ocitaji v nouzi a tézké situaci. Jednim
z nich je pan Vladimir z Jemnicka. Pan Vladimir je 67lety senior, ktery zZije
sam ve vlastnim domé v mensi obci. Zdravi mu stale dobfe slouzi, kdyz
potiebuje, zajde si privydélat na brigddu do nedalekého podniku. BEhem
Zivota se mu ne vSechno podafilo, nema dobry vztah s vlastnimi détmi
ani dalSimi pribuznymi, a proto je odkdzan predevsim sam na sebe. ;s
V neddavné dobé jej postihla nepfijemnd uddlost. ZalozZil si novy uUcet Na b IZI me
a puvodni zrusil. Az nasledné zjistil, Ze zména vyplaty dichodu trva

i 3 mésice. Najednou se ocitl bez prostredkd, pravé v dobé, kdy brigada
nebyla ze sezénnich vlivli dostupna. Zkontaktovala nas socidlni pracov-
nice mésta a doporucila potravinovou a materidlni pomoc po dobu, nez
se situace vyresi. Pan Vladimir byl zcela bez prostredkd, Zil dva tydny ze e predavaniinformaci o dostupné
svych zasob téstovin a ryze. Diky spolupraci socialni pracovnice mésta pomoci

a nasi sluzby jsme pomohli prekonat tézké obdobi tohoto ¢lovéka.
Charitni zadchranna sit podobné pomaha v krizovych situacich mnoha

e potravinovou a materidlni pomoc

e poskytnuni oSaceni

e zprostifedkovani dostupné pomoci
e poradenstvi, doprovod, komunikace

lidem.
ve prospéch klienty
Statistika
2020 | 2021 | Meziro¢ni narlstv % | 2022 | Meziro¢ni narlst v %
Pocet evidovanych klienta 123 202 64 301 49
Pocet lidi v jejich rodinach 328 568 73 770 35
Kontakt
®) L. Pokorného 15, 674 01 Trebi¢
Bc. Michal Saidl, DiS., koordinator sluzby: Katefina Saidlovd, pracovnice CHZS
%) 731678 819 nz) 739 389 138
& michal.saidl@trebic.charita.cz @ pomocvobcich@trebic.charita.cz



Humanitarni
pomoc

® Pomoc na Ukrajiné

Oblastni charita Trebi¢ zde spolupracuje
na realizaci 2 projektu:

e PODPORA PRO STARE, NEMOCNE, OPUSTENE, CHUDE LIDI V REGIONU VELKY BEREZNY
(zakarpatska Ukrajina)

Péce o lidi bez domova, chudé, neschopné si zajistit prostfedky na zakladni Zivobyti, o staré a nemocné seniory
a rlzné socialné potrebné lidi

e TERENNIi SLUZBA MELITOPOL A OKOLI
(Zaporozska oblast na vychodni Ukrajiné)

Péce o osamocené, nemocné seniory, lidi v zavislosti a rizné socialné potrebné lidi je opakované poskytovéna

v obcich Melitopol, Orlovo, Snihurivka, Konstantinivce, Lazurné a Nyzné Syrohozy. Po vzniku vdle¢ného konfliktu
vyvstala obrovska potfeba pomoci jak vnitiné vysidlenym osobam, tak ranénym ¢i pozUstalym rodinam.

V pribéhu roku 2022 se dostal Melitopol do okupacni spravy Ruské federace. Provoz sluZeb zUstal zachovan.

Statistika
Velky Berezny
Léky, potraviny, oSaceni a ostatni socidlni podpora
byla poskytnuta 200 osobdm. Kontakt
(@) Karlovo ndm. 41/30, 674 01 Trebit
Melitopol %) 608 808 025
Léky, potraviny, oSaceni a ostatni socidlni podpora = jaroslav.zak@trebic.charita.cz

byla poskytnuta vic jak 1000 osobam.




Humanitarni
pomoc

® Pomoc na Trebicsku

Pomahame lidem prchajicim pred
valkou na Ukrajiné

Od pocétku valky na Ukrajiné se Oblastni charita TrebiC prostrednictvim Charitni zachranné sité vénuje pomoci uprchlikiim pred
valkou. Od zajistovani a distribuce humanitarni pomoci se sluzba za dobu trvani konfliktu profesionalizovala a proménila. Od dubna
zaméstnavame tlumocnici a interkulturni pracovnici. Diky ni sluzba reaguje na aktualni potreby lidi, pomaha jim pfi reSeni tézkosti
spojenych s pobytem v cizi zemi, a to v celé mozné Sifi. Dennim chlebem pracovnice je tak jednani na Uradech, pomoc pfi komunikaci
se Skolou, dojednavani zdravotni péce, tlumoceni, podpora pfi jednani se zaméstnavatelem. Sluzbu poskytujeme s cilem dlstojného
Zivota uprchlikd v naSem regionu a dobrého souziti s mistnimi obyvateli. Spolupracujeme s mistnimi urady, Skolami, nemocnici, lékafri
Ci ubytovateli na tom, aby vzajemné odlisnosti nebyly prekazkou v zalezitostech kazdodenniho Zivota.

@® Z podékovani

Chci vyjadrit svou vdécnost za vytvoreni tak dulezZitého charitativniho centra, kde se dostane pomoci mnoha Ukrajinclim postizenym
valkou. V tomto centru jsou mili a mirni lidé, ale predevsim chci podékovat Pavliné Kovarové. Tato kiehka divka déla velmi dulezité
véci.

Na Ukrajiné jsme Zili pod neustalym ostrelovanim, okna byla rozbitd, dvere rozfezané granaty, nebyla tam elektfina, Zzadna voda a mdj
nejstarsi syn trval na tom, abych zachranila jeho mladsiho bratra, ktery ma autismus a je pro néj velmi tézké vnimat, co se kolem néj
déje. Jela jsem do Cech. Pavlina pomohla mému synovi zajistit matei'skou $kolu, aby se mu i nadéle dostévalo fadné pomoci odbor-
nikd. Je vzdy pripravena podat pomocnou ruku. Pracuje jako prekladatelka v nemocnici, Skolce, statni spravé. Bez jeji pomoci bych to
nedokazala. Jsem ji velmi vdécna za jeji lidskost, laskavost a slusnost.

Vira
Statistika
Poradenstvi, asistence, doprovody 2 015
Pocet tlumoceni 532 Kontakt
Ostatni (podpora ubytovavajicich) 319 ® L Pok’orného,v15, ’674 01 TF.elf)iE, .
Pomoc/poradenstvi obcim 15 i\rlugn::éa\:ilér;a Kovarova, humanitarni pracovnice,
Potravinovd pomoc - pocet podpofenych osob 764 @) 731625 585
Hygiena - pocet podporenych osob 603 % pavlina.kovarova@trebic.charita.cz

Skolni pomicky, o$aceni, vybaveni domacnosti 1 104




Dobrovolnické centrum

Podporujeme, organizujeme
a rozsifujeme zajem o dobrovolnou
cinnost v regionu.

Nabizime

e nabory dobrovolnikd, pohovory, konzultace, uzavirani
smluv s dobrovolniky
e zajisténi dobrovolnik( pro charitni sluzby i spolupracujici
organizace
e podporu dobrovolnické ¢innosti
e koordinace lokalnich i celorepublikovych shirek s ucasti
dobrovolnikl

Nasi dobrovolnici pravidelné pfrilozi ruku k dilu pfi charitnich
sbirkach. Podileji se na ¢innosti v jednotlivych strediscich
Oblastni charity Trebi¢. Ve mésté Trebici a obcich naseho
okresu se zapojuji do sousedské pomoci starSim a nemocnym
spoluobcanim.

Dobrovolnické centrum provadi nabor dobrovolnikd, vede vstup-
ni motivacni pohovor s dobrovolnikem. Koordinuje a zprostfedko-
vava mu kontakt se zafizenim, ve kterém bude pUsobit, uzavira
s nim dohodu o dobrovolnické sluzbé, poskytuje zazemi a podporu
pfi vykonu dobrovolnické sluzby. Koordinator dobrovolnického centra
se podili na organizaci verejnych sbirek (napr. Trikrdlova sbirka)

Oblastni charita Trebic také vysila své dobrovolniky do jinych pfispévkovych
organizaci, jako jsou domovy pro seniory, domy s byty zvlastniho urceni (dfive
domy s pecovatelskou sluzbou) ¢i nemocnice.

Kontakt

-

#) L. Pokorného 15, 674 01 Trebic
&) 775179 314
&= dobrovolnici@trebic.charita.cz

Satnik na Polance

Slouzi k odkladani pouzitého, ale zachovalého obleceni, Provoz: duben-zafi: dtery 9-12 hod., ¢tvrtek 14-17 hod.
IGzkovin, hracek, bot, vétsich kust latek, domacich potreb, fijen—brezen: ¢tvrtek 8-12 h.

kocarkda, postylek.

Dobrovolnice je zde prebiraji a tridi. Véci najdou dalsi vyuzi- Ze Satniku bylo obdarovano cca 700 lidi.

ti pro lidi v nouzi.



Adopce na blizko

Trebi¢skd Charita se aktivné zapojuje do pomoci lidem v obtiZné Zivotni situaci. Jednou z nich je i projekt Adopce na
blizko. Vefejnosti jsou znamé adopce déti ¢i seniorl z cizich zemi, kdy darce financné podporuje konkrétniho cloveé-
ka. Projekt Adopce na blizko vychazi ze situace, kdy i v naSem bezprostifednim okoli Ziji lidé v chudobé nebo v jinak
beznadéjné situaci. Princip spociva v tom, Ze kolik se najde darcQ, tolik mlzZe byt podporeno mistnich lidi v nouzi.
Adopce na blizko je bezpecnou formou ddarcovstvi, darce si mGzZe snadno ovérit, zda pomoc opravdu doputovala

k potfebnému ¢lovéku v plné vysi. Je to také projev solidarity s lidmi Zijicimi ve stejném mésté, komunité. Dejme
lidem Sanci prozit dUstojnéjsi Zivot. Pokud chcete pozadat o pomoc, nebo jste naopak ochotni nékomu pomoci,
volejte na tel. 775 179 314, napiSte na e-mail: dobrovolnici@trebic.charita.cz

Krizova pomoc

Oblastni charita Trebi¢ ma ohledné krizové pomoci uzavienou dohodu o spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sbo-
rem Kraje Vysocina a na vyzadani je pfipravena poskytnout pozadovanou pomoc.

PRISON WINGS - projekt Oblastni charity Trebic

pomoc osobam ve vykonu trestu prostrednictvim dopisovani

Formou anonymni korespondence se snazime vézné doprovazet, podporovat jejich dobré stranky a lidské hodnoty,
pomoci jim podivat se na rizné oblasti jejich Zivota z nového Uhlu pohledu, pomoci jim hledat nadéji ke zméné

a novému zacatku, nezabrednout do vézeriské mentality, udrzovat kontakt se svétem venku, motivovat je k praci na
sobé a napravovani vztahl s blizkymi, dat jim zaZit prijeti a podporu navzdory Spatnym vécem, které udélali.
Podporujeme uvéznéného ¢lovéka, ale jeho ¢in neobhajujeme.

Pro vézné nic nezatizujeme, nekontaktujeme na jeho Zadost zadné dalsi osoby

Kontakt

= prison.wings@trebic.charita.cz

I & 4

Doucovani zaku se socialnim znevyhodnénim

Projekt byl zaméren na doucovani zak( zékladnich a stfednich Skol v regionu Trebi¢ pochazejicich ze socidlné
vylouéeného a kulturné odlisného prostredi. Projekt se snazil podpofit zajem o vzdélani, upevnit pravidelny rezim
a podpofit studijni navyky zakd. Soucasné se usilovalo o kompenzaci vypadk( ve vzdélavani, k nimz doslo v obdobi
pandemie covid-19.

Statistika
5 doucovanych zak Financovéno
109 vyucovacich hodin Evropskou unii
18,6 hodin v kontaktu s rodi¢i a $kolami NextGenerationEU
Marodni
- plan

ﬂhﬂWH' MBISTERSTVD SKOLSTV @
RRAILHE & TR



Financni zprava

Oblastni charity Trebic za rok 2022

Provozni naklady a vynosy

Naklady

Castka

Vynosy

Castka

Spotfeba materialu

6 167 503 K¢

Dotace - Evropské fondy

11 265 993 K¢

Spotieba drobného hm.

dlouhodobého majetku 2 448 527 K¢ Dotace - Utad vlady - RVKPP 1626 000 K¢
Energie 4 007 726 K¢ Dotace - Urad préce 169 557 K¢
Pohonné hmoty 3 681 794 KC Dotace - Ministerstvo spravedlnosti 330231 K¢
Opravy a udrzovani 3970492 K¢ Dotace - Ministerstvo vnitra 514 867 K¢
Cestovné 438 648 K¢ Dotace - Ministerstvo zemédélstvi 94 000 K¢
Najemné 1305 049 K¢ Dotace - Ministerstvo kultury 40 000 K¢
Telefon, internet, postovné 606 254 K¢ Dotace - MSMT 26 803 K¢
Skoleni, kurzy 938 218 K¢ Dotace - MPSV - odbor rodinné politiky 653 310 K¢
Stravovani uzivatell 615 695 K¢ Dotace - MPSV prostrednictvim KV 46 194 500 K¢

Pojistné 1002 970 K¢ Dotace - Kraj Vysocina 16 989 500 K¢
Ostatni sluzby 4542 892 K¢ Dotace - JMK - zdravotni odbor 46 000 K¢
Mzdové naklady 86 093 063 K¢ Dotace - Mésto Trebic 14 069 000 K¢
Socidlni, zdravotni a zdkonné pojistné 28 450 288 K¢ Dotace - ostatni mésta a obce 2 859 939 K¢
Zakonné a ostatni socidlni ndklady 1894 752 K¢ Dary od mést a obci 1252 500 K¢
Dané a poplatky 169 230 K¢ Dary od organizaci a nadaci 894 489 K¢
Odpisy 6 772 540 K¢ Dary od drobnych darc( 268 327 K¢
Ostatni naklady 518 126 K¢ Zuctovani fondu (ve. Trikralové sbirky) 1333915 K¢
Trzby od zdravotnich pojistoven 35598 346 K¢
Trzby od uzivatell sluzeb 14 982 896 K¢
Snizeni odpisu z titulu dotace, daru 4922 659 K¢
Ostatni vynosy 1078 194 K¢
Celkem 153623 766 K¢ | Celkem 155 211 025 K¢




Pofizeni investic a zdroje financovani

Investice Castka Zdroje Castka
Cent luzeb sv. Zdislavy - U jekt.
entrum sluzeb sv. Zdlsiavy - Upravy proje 274600 Ké | Fond odpist 274 600 K&
dokumentace, admin. Zadosti o dotace
Obnova vozového parku 1827 400 K¢ VDV - Nadace Olgy Havlové 100 000 K¢
Ost.sbirky 196 000 K¢
Dary 199 200 K¢
Fond odpist 1332 200 K¢
E tické U budovy G.Soch
nergeticke uspory budovy f3.50chora, 3253745KE | Dotace IROP 3024 732 K¢
Stacionar Usmév, Domovinka
TKS 212 000 K¢
Dary 17 013 K¢
Zpracovani studie proveditelnosti,
projektovd dokumentace G. Sochora, 311 891 K¢ Fond odpist 311 891 K¢
Paprsek nadéje
TZ budovy G.Sochora-U ku, pilif . . .
N ovy. ochora-tiprava pozemid, piiire 119 397 K¢ Fond odpist 119 397 K¢
pod kontejner
Potizeni vozidel pro socidlni sluzby 12 186 125 K¢ Trikralova sbirka 555 269 K¢
Dotace IROP 893 066 K¢
Nadace CEZ 166 584 K¢&

Dotace REACT

10 550 106 K¢

Dary 21 100 K&

Celkem 17 973 158 K¢ Celkem 17 973 158 K¢
Rozvaha

Aktiva Pasiva
Nehmotny dlouhodoby majetek 458 481 K¢ Vlastni jméni 89 496 553 K¢
Drobny dlouhodoby majetek 594 764 K¢ Fondy 1 881 608 K¢
Stavby 72 534 551 K¢ Nerozdéleny zisk z minulych let 4 385 502 K¢
Samostatné movité véci a soubory véci 40 749 049 K¢ Dodavatelé 1982 010 K¢
Pozemky 5969 143 K¢ Prijaté zalohy 43 200 K¢
Nedokonceny dlouhodoby majetek 5231763 K¢ Ostatni zavazky 1722021 K¢
Opravky k dlouhodobému majetku -42 028 610 K¢ Jiné zavazky 5260 794 K¢
Material na skladé 599 530 K¢ Zuctovani se statnim rozpoctem 25 197 K¢
Odbératelé 2 898 351 K¢ Kratkodobé financni vypomoci 0 K¢
Poskytnuté zalohy 326 346 KC Dohadné a prechodné ucty pasiv 7 263 134 K¢
Ostatni pohledavky 893 411 K¢
Pohledavky za zaméstnanci 13 010 K¢
Jiné pohledavky 11 570 K¢
Pokladna 165 337 K¢
Uty v bankach 9 650 503 K¢
Dohadné a prechodné ucty aktiv 15 580 079 K¢ Hospodarsky vysledek 1587 259 K¢
Celkem 113 647 279 K¢ Celkem 113 647 279 K¢




Podéekovani

Vazeni pratelé, podporovatelé a priznivci Oblastni charity Trebic,
radi bychom kazdému z Vas srdecné podékovali za ochotu pomahat a po-
dilet se s ndmi na realizaci charitniho poslani. Také diky Vasemu pfispéeni
jiz 30 let zajiStujeme sluzby potfebnym, ktefi se nachazeji v tizivé Zivotni
situaci. Dékujeme, ze pomahate. Prosime, zachovejte nam pfizen i nadale.

B Instituce

Evropsky fond pro regionalni rozvoj — Integrovany regiondlni operacni program, Fond evropské pomoci nej-
chud$im osobam, Jihomoravsky kraj, Kraj Vyso€ina, Ministerstvo kultury CR, Ministerstvo prace a socialnich
véci CR, Ministerstvo pro mistni rozvoj CR, Ministerstvo spravedinosti CR, Ministerstvo $kolstvi, mlddeze
a télovychovy, Ministerstvo vnitra CR, Ministerstvo zemédélstvi CR, Utad prace CR, Urad vlady CR

Bl Firmy

Agrovykup, a.s.; ALFAIN a.s.; ALTREVA spol. s r.o.; AMAPRINT - Kerndl, s.r.0.; Angry Beards s.r.o.; APIS PRESS,
s.r.0.; Arte Optik, s.r.o.; B TECHNIK s.r.0.; Bartes Jifi — AUTODOPRAVA; CENTRUM NOVY BLOK a.s.; CZ Biom,
Ceské sdruzeni pro biomasu, z.s.; DELIKOMAT s.r.0.; Delta Projektconsult s.r.o.; Doosan Enerbility Co., Ltd;
Dievozpracujici vyrobni druzstvo; ESKO-T s.r.0.; Farma KoZichovice, s.r.o.; Fotografka Zaneta Mala; Green
Shine, s.r.o.; Hotel Zdmek Vale¢; 1&C Energo a.s.; ICOM transport a.s.; INEX Moravské Budéjovice, s.r.o.;
INTERM, s.r.o.; ITICA s.r.0.; JUROPA s.r.o.; Kapucin - Repro, s.r.o.; KEPCO KPS; KEPCO NF; KHNP Co, LTD.;
KLAS Jaroméfice, spol. s r.o.; Kopl Petr — vytvarnik; KVIS B+S s.r.0.; Lidl Ceska republika v.0.s.; Litobal s.r.0.;
MANN + HUMMEL Service s.r.o.; MED - INTERNA s.r.0.; MediWork Protect s.r.o.; MIFRE ENERGY s.r.0.; MO-
NETA Money Bank, a.s.; MONTI SYSTEMS, s.r.0.; MOTORPAL, a.s.; NEWE industrial assembly s.r.o.; NUVIA
a.s.; Okna&Company, s.r.o.; OSC, a.s.; OSEVA, a.s.; PERFECT INVEST, a.s.; Polehla Frantisek (video); PONTUS
POWER s.r.0.; Profinum s.r.o.; PRIKRYVKY s.r.0.; PYROS spol. s r.o.; Ryme$ Petr; SIRESSERVICE.CZ s.r.0.; SME-
RO, spol. s r.o.; SOLANO-CZ, s.r.o.; SWN Moravia, s.r.0.; Stépanovsky, a.s.; TANEX Vladislav, s.r.0.; TES s.r.0.;
TIPA Telekom plus a.s.; TTS energo s.r.o.; VODARENSKA AKCIOVA SPOLECNOST, a.s.; Wera Werk s.r.o.; ZNO-
VIN ZNOJMO, a.s.; ZON spol. s r.o.

Dékujeme zdroven zaméstnanctim firem, ktefi se zapojili do sbirek poradanych Oblastni charitou Trebic.



B Mésta a obce

Bieznik, Budkov, Céslavice, Cihalin, Cichov, Cimé&F, Dalesice, Dolni Lazany, Dolni Vilémovice, Dukovany, Hart-
vikovice, Havli¢kiv Brod, Hluboké, Horni Hefmanice, Horni Ujezd, Horni Vilémovice, Hrotovice, Humpolec,
Hvézdonovice, Chlistov, Chlum, Chotébudice, Ivancice (okr. Brno-venkov), Jaromérice nad Rokytnou, Jase-
nice, Jemnice, Jihlava, JinoSov, Kamennad, Klucov, Kojatin, Konésin, Kostniky, Kouty, Kozlany, KoZichovice,
Krahulov, Krhov, Krokocin, Kuroslepy, Lesni Jakubov, Lhdnice, Lomy, Loukovice, Luka nad Jihlavou, Mastnik,
Mikulovice, Mladoriovic, Mohelno, Moravské Budéjovice (mikroregion), Moravsky Krumlov (okr.Znojmo),
Myslibofice, Nalou¢any, Ndmést nad Oslavou, Narame¢, Nova Ves, Ocmanice, Odunec, Okarec, Okresice,
Okrisky, Opatov, Oponesice, Ostasov, Pavlov, Petrovice, Petrlvky, Pocatky, Pokojovice, Police, Poplvky, Po-
zdatin, Pfeckov, Pfedin, Pfibyslavice, Pucov, Puklice, PySel, Racovice, Radkovice u Hrotovic, Radonin, Ra-
dosov, Rapotice, Rohy, Rokytnice nad Rokytnou, Rosice u Brna (okr. Brno-venkov), Rouchovany, Rudikov,
Rimov, Sedlec, Slavétice, Slavicky, Smrk, Stafe¢, StfiteZ, Studenec, Studnice, Svatoslav, Svétld nad Sdzavou,

ce, Vladislay, VlIcatin, Vyéapy, Zahradka, Zastdvka u Brna

B Nadace

Donator; Nadace CEZ; Nadace Karel Komarek Family Foundation; Nadace rozvoje ob&anské spole¢nosti —
projekt Pomozte détem; Nadacéni fond Abakus; Nadaéni fond Albert; Nadacni fond Donio; Vybor dobré vile
— Nadace Olgy Havlové

B Dalsi organizace a Skoly

Gymnazium a Stfedni odborna skola Moravské Budéjovice; Katolické gymnazium Trebi¢; Maly smyccovy
orchestr ZUS Trebi¢; Musica Animata; Nemocnice Trebi¢; Okresni hospodaiska komora Trebi¢; Stfedni $kola
stavebni Trebi¢; Studentsky klub Katolického gymnéazia Halahoj, z.s.; Svazek obci pro komunalni sluzby; ZUS
Trebic

Hl Biskupstvi brnénské

Dékanstvi trebic¢ské, moravskobudéjovické

Dékujeme také Vam, zde nejmenovanym, za Vasi podporu, pomoc i modlitby.
Velké podékovani patfi rovnéz vSem zameéstnancim a dobrovolnikiim za odvedenou dobrou praci
ve prospéch charitniho dila.



STANTE SE NASIMI PRAVIDELNYMI DARCI
Pfipojte se k nam a pomahejte smysluplnée

Jsme dlouholetym poskytovatelem odbornych socialné—zdravotnich a preventivnich sluzeb
v tfebi€ském regionu.

Vase finan€ni dary vyuzijeme na:

 podporu nasich kvalifikovanych zaméstnancu - sestficek, |Iékaru a socidlnich pracovniki
* zajiSténi bezpeéného vozového parku pro terénni pracovniky, pecovatelky, lékare
i zdravotni sestry, ktefi za rok najedou az 1,3 milionu kilometrt
* nakup zdravotnického materialu pro vazné nemocné pacienty Domaciho hospice
sv. Zdislavy
* zajiSténi potravinové pomoci pro lidi, ktefi se ocitli v akutni nouzi - matky samozivitelky,
lidé bez domova, ad.

Pomahejte s nami...

Oslovila Vas nase cinnost? Chteli byste se pomahat s nami nebo nas pod-
porovat pfi nasi praci? Moznosti, jak se zapojit, je nekolik. . .

* Prostfednictvim odkazu Darujte na naSich webovych strankach trebic.charita.cz, pfip.
pfimo na ucet €. 2648138319/0800, je mozné podpofit Einnost nasich pracovniku
poskytnutim pravidelného ¢i jednorazového finanéniho daru.

 Podpofit Charitu |ze také vécnym darem, ktery vyuzijeme k na$i ¢innosti a usetfime tak
rozpocty nasich sluzeb.

* Mlzete se zapojit do sbirek poradanych Charitou, napr. tradi¢ni TFikralové sbirky,
Kolace pro hospic, z jehoz vytézku je podpofen Domaci hospic sv. Zdislavy pecuijici
o nevylécitelné nemocné pacienty v jejich pfirozeném prostfedi; nebo do Sbirky
potravin, do niz mGzete vénovat potraviny a hygienické potfeby na pomoc lidem v nouzi.

* MlZzete také darovat obleceni, obuv nebo ltiZzkoviny. Oblastni charita Tfebi¢ provozu
je sluzbu Satnik, kam je mozné véci vénovat a ty jsou pak poskytovany potfebnym.

« Jinou mozZnosti podpory je odkaz ze zavéti. Jsme si védomi, Ze takovy dar je projevem
velké divéry a zavazuje nas to do budoucna pokracovat stale v nasi praci.

* Vitame také nové dobrovolniky, ktefi vénuji kousek svého volného ¢asu lidem, co
potfebuji pomoci, nebo si jen popovidat.

» Budeme radi, kdyz budete sledovat nas Facebook a sdilet nase prispévky a vyzvy,
i to nam pomaha.

Nevahejte se na nas obratit, kdyz pomoc potrebujete,
nebo chcete pomahat s nami.

O darce pecuje Ing. Pavlina Juranova: T: 734 395 819, E: pavlina.juranova@itrebic.charita.cz,
o dobrovolniky Marta Valova, T: 775 179 314, E: dobrovolnici@trebic.charita.cz
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OBLASTNi CHARITA TREBIC

Sprava Oblastni charity Trebic

L. Pokorného 15, 674 01 Trebi¢

T: 568 821 290, E: trebic@trebic.charita.cz

IC: 44990260, DIC: CZ44990260,

C. uétu: 1520431319/0800, Datova schranka: 2z7jvcv

Kontakt pro média a darce

Bc. Barbora Havlikova, vedouci oddéleni PR, FR
T: 730 171 635, E: barbora.havlikova@trebic.charita.cz

Domaci péce o osoby s chronickym onemoc-
nénim, nevylécitelné nemocné, se snizenou
sobéstacnosti, se zdravotnim postizenim

a o seniory

* Domaci hospic sv. Zdislavy Trebic¢
Generala Sochora 705/3, Trebi¢ T: 733 670 166,
E: eva.hanakova@trebic.charita.cz

* Domaci zdravotni péce Trebi¢ — Demlova 890,
Trebi¢ T: 608 860 175, E: dzp@trebic.charita.cz

* Charitni pecovatelska sluzba Trebi¢ - Demlova 890,
Trebi€ T: 776 106 782 E: chps@trebic.charita.cz

* Osobni asistence Trebic - Demlova 890, Trebi¢
T: 604 707 395, E: osasistence@trebic.charita.cz

¢ Pujéovna rehabilitacnich a kompenzaénich pomucek

Koutkova 213/1, Trebi¢ T: 731 638 212, 730 523 855
E: pujcovna@trebic.charita.cz

Osoby s duSsevnim onemocnénim, mentalnim
postizenim, zdravotnim postizenim, seniori

* Domovinka Trebic¢ - Gen. Sochora 705/1, Trebic,
T: 736 529 304, E: domovinka@trebic.charita.cz

* Paprsek nadéje — Gen. Sochora 705/2, T: 776 274 311,

E: paprsek@trebic.charita.cz

» Stacionar Usmév Trebié - Gen. Sochora 705/1,
T: 734 369 976, E: usmev@trebic.charita.cz

* Rana péce Trebic - Vitavinska 1402, Trebic,
T: 731 674 847, E: ranapece@trebic.charita.cz

Facebook: Oblastni charita Trebic

Déti, mladez, rodina

* Ambrela NZDM — L. Pokorného 15, Trebi¢, T: 739 389 205,
E: ambrela@trebic.charita.cz

* BARAK nizkoprahovy klub — Mladeznicka 229, Trebié,
T: 608 609 466, E: barak@trebic.charita.cz

e Centrum podpory rodin Ruth - Karlovo nam. 41/30,
Trebi€, T: 733 741 390, E: centrumruth@trebic.charita.cz

¢ Klubicko Trebic - L. Pokorného 15, Trebic,
T: 731 052 131, E: klubicko@trebic.charita.cz

* Primarni prevence - Mladeznicka 229, Trebic,
T: 608 609 466, E: prevence@trebic.charita.cz

Humanitarni a dobrovolnicka ¢innost

« Satnik na Polance, Dobrovolnické centrum
a sousedska pomoc - L. Pokorného 15, Trebic,
M: 775 179 314, E: dobrovolnici@trebic.charita.cz
e Humanitarni pomoc — Karlovo nam. 41/30,
M: 608 808 025, E: jaroslav.zak@trebic.charita.cz

Osoby ohrozené socialnim vylouéenim,
v krizi a hledajici praci

* AL PASO Vysocina - Smrtelna 389/6, Trebic,
T: 731 644 168, E: alpaso@trebic.charita.cz
* Azylovy dim pro muze Trebi€ - Heliadova 10, Trebic,
M: 733 691 521, E: ad@trebic.charita.cz
* Azylovy dim pro rodice s détmi a zeny - Vitavinska 1402,
Trebic, T: 776 048 198, E: adrz@trebic.charita.cz
* Dolécovaci centrum Tiebi¢ — Karlovo nam. 41/30,
Trebi€, T: 739 389 230, E: dolecovaci.centrum@trebic.charita.cz
e Charitni zachranna sit’ — L. Pokorného 15, Trebic,
T: 731 678 819, E: pomocvobcich@trebic.charita.cz
e K-centrum Noe - HybeSova 10, Trebic,
T: 568 840 688, E: noe@trebic.charita.cz
* Probacni programy MOST - HybeSova 10, Tiebic,
T: 568 840 688, E: noe@trebic.charita.cz
 TaxiS socialni rehabilitace - Blahoslavova 106/1,
Trebic, T: 733 741 779, E: taxis@trebic.charita.cz

www.trebic.charita.cz




