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Tiskova zprava z 27. 4. 2020: Oblastni charita Trebic je stale na pfijmu

Situace se sice zacina pomalu uvolfovat, ale obezfetnost je stale namisté. VétSina charitnich sluzeb, kromé
terénnich a ubytovacich, je i nadale se svymi klienty pfevazné v on line spojeni, jejich pracovnici maji porad
co délat, protoze komunikace vSemi moznymi dostupnymi prostfedky (telefony, e-maily, skype, FB) se Cile
rozproudila a ma vzrustajici tendenci.

S rdznymi starostmi, které zpusobily koronavirova situace ¢i jiné pficiny, se mohou potykat i dalSi lidé. Ne
kazdy si na jejich FeSeni troufne sam. Muze k tomu byt napomocna i Oblastni charita Trebi€. JizZ mésic
nabizi vefejnosti POMOC PO TELEFONU. Jak se osvédCuje a s ¢im chtéji lidé poradit? ,V minulém tydnu
bylo zaznamenano 31 kontaktu, z nichz tfi se opakovaly. Intervence trvaly 20—60 minut. VétSinou volaly
Zeny, dva muzi. Nejvice hovort bylo zaméfeno na partnerské vztahy, vztahy v rodiné, lidé také hledali
duchovni podporu a sdileli své obavy i nejistoty, “ shrnuje koordinatorka této pomoci Pavlina Kovarova a
pokracuje: ,Dékujeme Vam za ddvéru. Nevahejte se na nas obracet i nadale. Jsme tu pro Vas, abychom
Vam pomohli ulehéit Vase tézkosti. Z letacku, ktery jsme pro tuto pomoc zhotovili a ktery najdete na nasSich
webovych ¢i facebookovych strankach, si mizete k rozhovoru zvolit nékterého z naSich doporucenych

v v

psychoterapeutd, socialnich pracovniku i knézi.”

Seniofi na Trebiésku mohou vyuzit pomoci Charity s nakupy potravin, drogerie, 1éku...

~Potrebu vétsich nakupi jsme zaregistrovali jiz pfed Velikonocemi, ale zajem o né neopadl ani po svatcich.
Pocet senioru, kterym nyni zajistujeme nakupy, vzrostl jiz na 70. Délame to pro né radi a obcas poslouzime
i né¢im nad ramec nasi smluvené éinnosti. Napf. jsme jedné pani povésili pradlo, protoZe sama s bolavou
rukou nemohla,“ sdéluje koordinatorka Jana Muskova a dodava: ,Co se nam stale jevi jako narocné, zvlasté
na cas, jsou nakupy lék( — od obstaravani recepti od seniort Ci Iékart az po fronty v Iékarnach a samotné
odbaveni u pfepazky.“

Jesté i nyni se néktefi pracovnici a dobrovolnici vénuiji Siti rousek. Nékteré z nich najdete k volnému
odbéru na rouskovnicich, dalSi jsou k dispozici na Dobrovolnickém centru a charitni pracovnici je rozdavaji
vSem potfebnym, se kterymi se potkavaji pfi své praci. Rousky s vy§Sim stupném ochrany - z nanovléken jiz
pro svou praci vyuzivaji pracovnici v prvni linii“ - ve zdravotni, hospicové, peCovatelské i asistenéni terénni
sluzbé. Zaroven jsou vybavovani i ochrannymi §tity, za jejichz dodavku dékujeme panu Prasovi.

DalSi novinky z Oblastni charity Trebic, které jsou diivodem k radosti a diktim...

Stacionai Usmév nechal do svého sluzebniho vozu, uréenému ke svozu a rozvozu klientti, zabudovat
zvedak-jefabek, ktery pracovnikim podstatné usnadni nastup a vystup Spatné pohyblivych klientl. ,Nyni jiz
mazeme pfepravovat imobilni klienty a jejich voziky s tsmévem,” radostné konstatuje koordinatorka
stacionafe Jana Muskova a doplriuje: ,Vdécime za to Rimskokatolickym farnostem Okrisky a Pribyslavice,
ZSD a.s., Vodarenské akciové spoleénosti a.s., Bufince — Stavebni sporitelné CS a Portusu Praha a
verejnosti, ktera prispéla v Trfebiéi a Moravskych Budéjovicich do sbirky Akce cihla. Moc dékujeme, mame
z toho velkou radost.”

Pocet pacientd Domaciho hospice sv. Zdislavy stale narlsta. ,Je to spravny trend, protoZe vétsina lidi si
pfeje zemrit doma,* fika vedouci Eva Vrablova a pokracuje: ,V souvislosti s tim se v8ak stale potykame a
rfeSime nedostatek prostoru pro zazemi téchto sluzeb, a tak jsme pfistoupili k rychlému provizornimu feSeni
této situace a k budové domaciho hospice na ul. Gen. Sochora jsme nechali pfistavit dva obytné kontejnery,
které slouzi jako kancelar a sklad l1éku.”

Tuto udalost jsme pro Vas zaznamenali: https://www.facebook.com/svZdislavaTrebic/videos/181005192898099/
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,Zacinali jsme v roce 2012 s par kolegy a odlehCovaci sluzbou, ktera diky velkému usili nékolika kolegt a
potrebnosti sluzby ve spole¢nosti se rozrostla o zdravotni ¢ast az do dnesni podoby, ktera cita zhruba 70
lidi. Ti 24 hodin 7 dni v tydnu pecuji o lidi s vaznou nemoci v jejich domacim prostredi,” popisuje historii
sluzby jeji vedouci Mgr. Eva Vrablova.

Kompletné se také reorganizovala Pjéovna rehabilitaénich a kompenzaénich pomiicek, byl vytvoren
hygienicky filtr pro dezinfekci vracenych pomucek a stale vice je vyuzivan rozvoz i dovoz, pfedevsim
polohovacich lazek.

L,V8echny terénni sluzby - peéovatelska sluzba, domaci zdravotni péce, osobni asistence, pracuji bez
pferuseni a jsme radi, Zze vam muzZeme pomahat, také si i popovidat,” doplfiuje Eva Vrablova a dodava:
~,Béhem tohoto mésice probéhlo priblizné 5 000 navstév u nasich klientt. Zaméstnanci zvladli prvotni strach
o ty, o které pecuji, o své blizké doma i 0 sebe a zustali ve sluzbach s omezenymi ochrannymi prostfedky.
Za to jim patfi velké diky.”

V K-centru Noe rozhodné nezahaleli a nyni se jizZ mohou pochlubit a nabizi vypéstované sazenice
tyCkovych i kefiCkovych rajCat, okurek salatovych &i hadovek, a také cuket i dyni.

BARAK nizkoprahovy klub Zije cely tento rok kampani ,NEJSME ODPAD* poukazujici na vyznam a
dilezitost prace s mladezi, tedy i na ¢innost nizkoprahovych sluzeb. Pravé v téchto dnech prichazi v ramci
kampané s druhym kratkym videem, ve kterém svéfuje svUj pfibéh divka Nikol. Zhlédnout jej mlzete na
facebooku klubu BARAK i na www.trebic.charita.cz

,Chtél bych vyjadrit velké podékovani pfedevsim vS§em terénnim pracovnikum. \Vazim si jejich

zatim neméli ani dostatek ¢asu na odpocinek,  vyjadfuje uznani feditel tfebi¢ské Charity Petr JaSek a
pokracuje: ,Dékuji také Vam vdem, ktefi nas podporujete a pomahate nam nést soucasnou situaci. Jesté
bych kromé jiz zminénych s diky vzpomnél Nadaci AVAST, jeZ nam ted’ nabidla a za¢ala po dobu nouze
dovazet zdarma obédy, milé bylo také poskytnuti velké slevy na sportovni oble¢eni firmy Lion Sport
pracovnikiim domaciho hospice pro vétsi komfort pfi jejich kazdodenni praci v terénu, potésil i finanéni dar
firmy TTS energo s.r.o0., Kapucin s.r.o. a TES s. r. 0., a také vénovani 20 | ANTICOVIDU od Mann+Hummel.
Dékujeme, Ze mate o nas starost a myslite na nas. Vas$i zasluhou, zasluhou darcd, partnert, podporovateld,
pfiznive a pratel sou¢asnych i drivéjSich, mizeme poskytovat nase sluzby jiz 28 let. A v priibéhu tohoto
¢asu jsme mohli jejich nabidku roz$ifovat podle toho, jak to ukazovaly potfeby Zivota spolecnosti, a zapojit
se do feSeni Sirokého spektra problému v naSem okrese, a fadé pfipadt i mimo néj. Zustarite, prosim,

s nami i nadale. Bez VaS$i prizné se neobejdeme,” uzavira Petr Jasek.
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