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UVODNI SLOVO

REDITELE OBLASTNI CHARITY TREBIC

Vazeni pfiznivci Charity,

otevirate Vyrocni zpra-
vu Oblastni charity Trebic¢
za rok 2011. Predkladame
Vam vysledky nasi prace
skrze popis sluzeb, statis-
tiku a svédectvi klient(.
V roce 2011 jsme otevreli
nové stfedisko, které od-
povida na palcivy problém
dnedni doby, kterym jsou
dluhy a jejich spldceni.
V ¢ervnu na Gzemfi brnén-
ské diecéze probihala osvétova kampan k této tématice.
Po nijsme otevreli protidluhovou poradnu Majak. Vice se
o nidoctete v této zprave.

V prosinci jsme zacali vydavat Zpravodaj, kterym Vas
chceme trikrat ro¢né informovat o aktualnim dénf u nds.
MdzZete se prihlasit k odbéru u paniVeselé: dobrovolnici.
trebic@charita.cz

Vypovéd této zpravy je svédectvim o velkém nasazeni
nasich pracovnik(i a dobrovolnik(i pro pomoc clovéku.
Dékuji Vam vsem, ktefi jakymkoliv zplsobem prispivate
ktomu, Ze zde Charita m(zZe byt a plnit své poslani.

Mgr. Petr JaSek, feditel Oblastni charity Trebic

Oblastni charita Trebic je neziskova cirkevni organiza-
ce plsobici v socialni, zdravotni a humanitdrni oblasti.
Vznikla 1. zaf{ 1992, je organizacni jednotkou Diecézni
charity Brno a svou ¢innosti pomdha lidem vSech véko-
vych kategorii v nepfiznivé Zivotni situaci a zasazuje se
také o prevenci nezddoucich jev( ve spolecnosti.

Organizacni struktura - Sprava

Reditel:

Mgr. Petr Jasek, tel. 568 408 471

Zastupce reditele pro kvalitu sluzeb:

Mgr. Jaroslav Frantisek Zak, tel.: 568 408 472, 608 808 025
Zastupce reditele pro ekonomiku:

Ing. Mgr. Zdenka Matéjkova, tel.: 568 408 478
Personalistka:

Jana Bublanova, tel.: 568 408 470
Asistentka:

Ing. Marie Palockova, tel.: 568 408 470
Ucetni:

Ludmila Bélohoubkovd, Marie Pacinkova

Ing. Alena Slatinska, tel.: 568 408 474
Martina Zamberska, tel.: 568 408 478
Pokladni:

Hana Vickova, tel.: 568 408 470

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




NEJVYZNAMNEJISI AKCE
OBLASTNI CHARITY TREBIC V ROCE 2011

LEDEN

* Trikralova sbirka probéhla 1. - 14. 1. 2011 za pomoci
asi 1000 dobrovolnikd ve méstech i vesnicich, ktefi vy-
koledovali v 349 pokladnickach 1 757 312 K¢. 6. ledna
zavitali trikrdlovi kolednici v Cele s feditelem tfebicské
Charity Petrem Jaskem do Jaderné elektrarny Dukova-
ny, navitivili radnici v Trebi¢i, MS Kastanek, Domovy
seniord na ul. Koutkova a Manz. Curieovych i charitni
stfediska Domov pro matky Tfebi¢, Domovinku a staci-
ondf Usmév.

UNOR

* Poradna Ruth se zapojila do Narodniho tydne manzelstvi
BREZEN

» Setkani pracovnik( a dobrovolnikd OCHT

DUBEN
* 3. rocnik Postni almuzny ¢ Velikono¢nivystava v Hro-
tovicich

CERVEN
* Navstéva Petra Krenického z Ukrajiny

* Akce cihla 6. - 14. 6. 2011 se po osmé konala shirka
ve prospéch lidi s mentalnim a zdravotnim postizenim,
zvytézku 53 942 K¢ se poridila dalsi vybava do pocita-
cového koutku, vikendové pobyty pro rodiny s détmi
se zdravotnim postiZzenim a byla podporena svazeci
sluzba

* Méstska knihovna Trebi¢, Modfinova ul., vystava vy-
tvord déti z Domova pro matky Tiebi¢ na téma ,,Re-
cyklace”

* 16. 6. 2011 osveétova kampan Diecézni charity Brno
v Trebici ,,Zachranné lano z dluhové pasti” podporila
prevenci rizikového zadluZovani rodin a z pruh( latek
bylo navazovano symbolické lano z této pasti dluhd

ZARI

* DEN CHARITY - Den otevrenych dvefive vSech zafizenich

* konference ,,KDO JE BEZDOMOVEC?* poradana Sdruze-
nim azylovych domii CR na brnénském vystavisti — pro-
pagace Domova pro matky Trebi¢
RIJEN

* 6. 10. 2011 probéhl v Trebici Kola¢ pro domaci hos-
picovou péci (ke dni hospicové a paliativni péce) Za
1.920K¢, kterymi obcané prispéli za kolace, byl pofi-
zen obvazovy materidl pro nevylécitelné nemocné.

* prezentace trebicské Charity na veletrhu MULTIMEDIA
»Pro Vas asmév” v Brné

LISTOPAD
* kampan ,, Tyden rané péce”
* rekonstrukce prostor pro provoz Charitni pecovatelské

sluzby Trebi¢ v Domech s pecovatelskou sluzbou na ul.
Koutkova, Myslbekova, Fr. Hrubina

PROSINEC
e prezentace Paprsku nadéje na Adventnim jarmarku
a Adventnim vytrubovani

* Prodejni vanocni vystava v Hrotovicich

* Ambrela se v soutézi ,,Mensiny mezi nami” umistila
na druhém miste!

e vanocni besidky, tvoreni, priprava Trikrdlové sbirky

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




CHARITNI OSETROVATELSKA
SLUZBA V RODINACH TREBIC

ZALOZENI

1992

KONTAKT

L. Pokorného

Karlovo ndmésti 41/30 (od 1. 7. 2012)
674 01 Trebic

tel.: 568 420 002

mobil: 608 860 175

e-mail: chos.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci/vrchni sestra:

Pavla Dvorakova (do 31. 12. 2011)
Bc. Marie Kucharova (od 1. 1. 2012)
Zdravotni sestry:

Radka Batrlova

Alena Bazalovd

Libuse Bratkova

POSLANf Jana Forbelska
Jana Hlavackovd
Poslanim charitni oSetfovatelské sluzby je zajistit kva- Marie Chlumska
litni zdravotni oSetfovatelskou péci pacientovi v jeho Jana Kuchtova
domdcim prostredi. Renata Paulasova

Eva Podolanovicova
e o . e Marie Skoumalova
OSETROVATELSKA PECE Renata Suchnova
Renata Treterova
Martina Vitkova

Lenka Vyhndlkova
* je zajistovana kvalifikovanymi zdravotnimi sestrami Daniela Zemanova

* je predepisovdna praktickym nebo oSetfujicim léka-
fem pri hospitalizaci

* je hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi

CILE
* zajisténi osetfovatelskych vykon( dle ordinace lékare

v domadcnosti pacienta

e uzdraveni nebo zlepSeni zdravotniho stavu pacienta,
prevence vzniku komplikaci

e udrzeni hybnosti a sobéstacnosti
* edukace pacienta a rodiny, psychickd podpora
* pomoc pfi zajisténi klidného a dlistojného umirani

4 Vyroéni zprdva Oblastni charity Trebic¢




CHARITNI OSETROVATELSKA
SLUZBA V RODINACH TREBIC

POSKYTOVANE ZDRAVOTNI VYKONY

e odbéry krve a biologického materialu, pfevazy chro-
nickych i akutnich ran

* péce o stomie, tracheostomické kanyly, drény, PEG
e klyzma, cévkovani, péce o permanentni katetry

* ndcvik a zaucenf aplikace inzulinu

* oSetfovatelska rehabilitace

e aplikace injekci, poddniinfizi

PUJCOVNA POMUCEK

Charitni oSetfovatelska sluzba Trebi¢ poskytuje pora-
denstvi a pdjcovani kompenzacnich pomdcek - invalid-
ni voziky, toaletni kresla, choditka, polohovaci postele T
2jiné. PROVOZNI DOBA

Pondéli - Patek 7:00 - 15:30 hodin

Zdravotnisestryvterénu provadinavstévy u pacientl 24
hodin denné, 7 dniv tydnu - na zdkladé ordinace lékare.

STATISTIKA
Pocet pacientl 418
Pocet navstév 19 955
Pocet vykon(i 32957
Pocet dvazka 12,97

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




DOMACI HOSPICOVA PECE TREBIC

POSLANI

Poslanim Domaci hospicové péce Trebic je pomoc li-
dem, ktefi bojuji s tézkym nevylécitelnym onemocné-
nim. Umirajicim umoznit prozit posledni obdobi svého
Zivota v domdcim prostredi. Poskytnout podporu a po-
moc blizkym pecujicim osobdam a umoznit jim nezbytny

v~

blizkého clovéka.

ZASADY

* zdsada respektu uzivatele

* zasada ohleduplnosti

* zasada individudlniho pfistupu

e zdsada poskytovani jen téch sluzeb, o které ma uziva-
tel zajem

* zasada shromazdovani pouze nezbytné nutnych infor-
maci o uzivateli

* zdsada nepreddvdani osobnich nebo citlivych informaci
o uzivateli tfeti osobé

* zasada ochrany lidskych prav

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI =
1. ffjna 2008 %&m
KONTAKT

Socialni sluzba:

Koordinator odlehcovaci sluzby — vedouci:
Hana Liskova

Adresa: Vltavinska 1376

Karlovo ndmésti 41/30 (od 1. 7. 2012)
674 01 Trebic

mobil: 733 676 676

e-mail: dhp.trebic@charita.cz

Zdravotni sluzba a pljcovna
rehabilitacnich a zdravotnich pomicek:
vrchni sestra: Pavla Dvordkova

od 1. 1. 2012 Bc. Marie Kuchatova

Adresa: L. Pokorného 15

Karlovo ndmésti 41/30 (od 1. 7. 2012)
674 01 Trebic

tel.: 568 420 002

mobil: 608 860 175

mobil Pdjcovna pomUcek: 731 638 212
e-mail: chos.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci socialni sluzby:
Hana Liskovd

Vedouci zdravotni sluzby:
Pavla Dvorakova
Bc. Marie Kucharovd (od 1. 1. 2012)

Pracovnici:

Jana Berankova

Ing. Marcela Blazkova
Marie Hnizdilovd

Ing. Josef Hol¢apek
Milena Chytkova

Eva Kujalova

Tana Kuthanova

PhDr. Zuzana Mlejnkova
Lenka Rysava

Blanka Spilkova
MUDr. Jan Sebek

Supervizor:
PhDr. Jarmila Cierna



DOMACI HOSPICOVA PECE TREBIC

CILEM JE

* aby osoba, o kterou se pecuje, prozila posledni obdobi
svého Zivota v domdcim prostredi

* aby osoba, o kterou se pecuje, byla vyrovnand s nasta-
lou situact

* poskytnout podporu, pomoc osobdm pecujicim tak,
aby zvladli péci o osobu blizkou

* umoznit odpocinek osobam pecujicim, aby si udrzela
dosavadni zpdsob Zivota

CILOVA SKUPINA

Uzivatel (osoba, o kterou se pecuje):

Domdci hospicova péce Trebic je urcena tézce nevy-
[écitelné nemocnému bez omezeni véku v jeho posled-
nich dnech a tydnech Zivota (termindlni faze). UzZivatel
si preje péciv domacim prostredi. Ma zajiSténou péci od
rodinnych pfislusnikd ¢i osoby blizké.

UZivatel (osoba pecujici):

Podporu a pomoc poskytujeme i osobam pecujicim
o tézce nevylécitelné nemocné, ktefijsou psychickyify-
zicky vycCerpani, ohrozeni ztrdtou zaméstnani. Nemaji
moznost z dlivodu péce o rodinného prislusnika ¢i osobu
blizkou vyridit si bézné zalezitosti tykajici se jejich oso-
by ¢i domdcnosti (ndkup, drady, lékaf¥, kadernik, pedikd-
ra, apod.). Jsou omezeni v moznostech traveni volného
¢asu a kontaktu s prateli a rodinou.

POSKYTOVANE SLUZBY

ZAKLADNI CINNOSTI
e pomoc pfi zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu

* pomoc pri oblékani a vysvlékdni, véetné specidlnich
pomdcek, pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik pro
imobilni osoby, pomoc pFi chilzi

* pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobnf hygienu

* pomoc pfi béznych dkonech osobni hygieny, pomoc
s celkovou hygienou téla, pomoc pfi zakladni péci o vla-
sy a nehty, pomoc pfi pouziti WC, jednoduché oSetfova-
telské dkony

* poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

e zprostredkovani obéd(i, pomoc pfi pfipravé a podani
jidla

* zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostredim

* doprovdzeni k lékaFi, na Gfady, zajisténi navstévy Lé-
kare

* socialné terapeutické ¢innosti

e udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednos-
ti, podpora pozlstalych v obdobi truchleni dle jejich
prania potreb, zjistovani potfeb uzivatele

* pomoc pri uplatiovani prav, oprdvnénych zajmd a pri
obstaravani osobnich zalezitosti

e zakladni socialni poradenstvi, poskytovani informaci,
pomoc pfi vyfizovani statnich davek, pozlstalostnich
dichodd, pomoc pFi zajisténi pohtbu, pomoc pfi vyfi-
zovani Grednich zaleZitosti

e vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti

* edukace v oblasti hospicové péce, péce o nemocného,
nacvik sebeobsluznych ¢innosti, komunikacni doved-
nosti

FAKULTATIVNI CINNOSTI
* plijcovani zdravotnickych kompenzacnich pomdcek

* pomoc pfi vybéru a zapdjceni nutnych zdravotnickych
pomiicek a seznameni s jejich obsluhou

DOPLNKOVE CINNOSTI

e lékatskd sluzba - monitoruje a Lé¢i bolesti, edukuje
pecujici, poskytuje zdravotni poradenstvi, telefonic-
kou intervenci, sleduje uzivatele z hlediska bio-psy-
cho-socio-spiritudlnich potreb, sleduje fyziologické
funkce a projevy uzivateld, jejich celkovy télesny a du-
Sevni stav, vede dokumentaci, komunikuje s praktic-
kym lékatem uZivatele

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic i




DOMACI HOSPICOVA PECE TREBIC

* psychoterapeuticka pomoc - zajistujeme v pfipadé po-
tfeby, umoznujeme navstévy a konzultace s psychote-
rapeutem

e asistent duchovni a psychosocialni péce - na zdkladé
prani uzivatele nebo jeho rodiny nabizime setkdvani
s katolickou duchovni asistentkou

Zprostredkovani navazujicich sluzeb

Poskytujeme zprostredkovani spolupracujicich sluzeb,
napf. oSetrovatelské sluzby, knéze, notdre, davkového
specialisty, rozvozu obédd,...

PROVOZNI DOBA

Odlehcovaci sluzby poskytujeme 24 hodin denné 7 dni
v tydnu dle potreb uzivatele.

STATISTIKA
Socialni sluzba
Pocet uzivatel(i/rok 21
Pocet ndvstév/rok 969
Pocet hodin/rok 5132
Okamzita kapacita 5
Pocet pracovnikl 12
Pocet tvazki 3,99
Zdravotni sluzba
Pocet uzivatel(i/rok 41
Pocet ndvstév/rok 1246
Pocet hodin/rok 2261

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

PODEKOVANI

AVsichni jste nam podstatnym zplsobem pomohli
a ulehcili situaci po Cas tézké nemoci. Nase podékovani
s Uctou patfi nejen Ing. Hrubanové a p. Liskové za jejich
vstficny pristup a ochotu, ale predevsim pracovnik{im
v terénu p. Hnizdilové, p. Holikové, p. Hol¢apkovi, sest-
ficce Zemanové a vsem ostatnim za jejich lidsky pFistup,
dlouhodobou obétavou a trpélivou péci.

Rovnéz bych chtéla podékovat za to, Ze tato sluzba
existuje a pomaha tak rodindm s péci o své nejblizsi
v domdcim prostredi. Jesté jednou dékuji.”...

Zdopisu pani P. z BudisSova

AKTIVITY 2011

K Svétovému dni hospicové a paliativni péce probéhl
6. 10. 2011 v Trebici Kold¢ pro domaci hospicovou péci.
Dvacetikorunou za koldc¢ obcané prispivali na nakup ob-
vazového materidlu pro nevylécitelné nemocné osoby,
o které se stard stfedisko Domdci hospicové péce Trebic.
Dékujeme.

PODPORIL

KrajVysocina




0SOBNI ASISTENCE TREBIC

POSLANI

Osobni asistence TrebiC je pomoc détem, dospélym
a senior(im se zdravotnim znevyhodnénim, ktefi se o se-
be nemohou plné postarat a potfebuji asistenci druhé
osoby k zajisténi zakladnich lidskych potreb.

Umoznit jim zit v pfirozeném prostiedi a plné vyuzit
svych dosavadnich schopnosti a dovednosti.

Poskytnout pomoc a podporu rodindm, které celoden-
né pecuji o své blizké.

ZASADY

* dodrzovani prav uzivateld

* atmosféra dlvéry, bezpeci, lcty a zodpovédnosti
e individudalni pfistup k uzivateli

e zachovani lidské ddstojnosti

* respektovani soukromi

* spolehlivost

* spoluprace

* prevence socidlniho vylouceni

* navaznost socialnich sluzeb

CILE

Cilem sluzby osobni asistence je podporovat osoby
v jejich fyzické a psychické sobéstacnosti a umoznit jim
v nejvyssi mozné mite zapojeni do bézného Zivota spo-
le¢nosti.

ZALOZENI

1. ¢ervna 2003

KONTAKT

Vltavinska 1376

Karlovo namésti 41/30 (od 1. 7. 2012)
674 01 Trebic

mobil: 775 613 621

e-mail: osasistence.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:
Ing. Ludmila Hrubanova

Zastupce vedouci:
Markéta Novotna

Pracovnici:

Anna Bor(vkova
Libuse Dokulilova
Marie Hnizdilova
Ing. Josef Holcapek
Marie Holikova
Jitina Horka
Valentyna Chichak
Jitka Kedronova
Anna Kolcavova
Jaroslava Kratochvilova
Zdenka Milotova
Jana OSmerova
Radka Pazourkova
Marta Petova
Romana Steinerova
Hana Urbanova
Vlasta Veskrnova

Supervizor:
Bc. Martin Halama

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




0SOBNI ASISTENCE TREBIC

DILCI CILE
¢ snaha o samostatnost uzivatele sluzby prostrednictvim

podpory a pomoci pri sebeobsluze - nacvik a rozvoj do-
vednostiv osobni hygieng, v péci o vlastni osobu atd.

* snaha o udrzeni a rozvoj jiz naucenych dovednosti
a schopnosti uzivatele sluzby

* snaha o udrZeni schopnosti komunikace (verbdlniine-
verbalnf) - mozZnost sebevyjddreni uZivatele spolu
s procvicovanim a prilezitosti ke komunikaci

e prispivat k udrzeni nebo zlepsenf fyzického a psychic-
kého stavu uzivatele sluzby

e prispivat k udrZeni a rozvoji rozumovych schopnosti
a dovednosti uzivatele sluzhy

* zprostfedkovat socidlni kontakty - zaclenit se do mist-
ni komunity prostfednictvim Gcasti na spolecenskych
akcich (vychdzky, vylety, kulturni akce, nakupy v ob-
chodech, ...)

e umoznit détem a mladym dospélym zaclenit se mezi
své vrstevniky (osobni asistence ve Skolnim zarizent)

CILOVOU SKUPINU
tvori déti, dospéli a seniofi se zdravotnim znevyhod-

vvvvvv

umozriuje péci v prirozeném prostredi.

W'l Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

POSKYTOVANE SLUZBY

Zakladni cinnosti (dle §5 vyhlasky ¢.505/2006Sb., kte-
rou se provadéji nékterd ustanoveni zak. o soc. sluzbdch)

Obsah sluzby je individualni, dle potfeb uzivatele a je
vymezen smlouvou.

e pomoc pii osobni hygiené

* poskytnuti stravy nebo pomoc p¥i zajisténi stravy

* pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

e vychovné vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti

* zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

e pomoc pfi uplatiovdni prav, opravnénych zajma a pfti
obstaravani osobnich zalezitosti

* zakladni socidlni poradenstvi

* zastoupeni pecujiciho v piipadé jeho nemoci, vycer-
panosti, zaneprazdnénosti apod.

* osobni asistence je poskytovdna détem a mladym do-
spélym se zdravotnim znevyhodnénim i ve Skolském
zafizeni
Fakultativni cinnost - pedikdra ...... terénni sluzba

pro uzivatele sluzby osobni asistence

Sluzba je hrazena uzivatelem ve vysi dle platnych
Ghrad za poskytovani osobni asistence.

PROVOZNI DOBA

Osobni asistence je uzivatellm poskytovdna 7 dni
vtydnu, véetné svatkd, v kteroukoliv denni dobu od 6:00
do 22:00 hodin (po 22:00 hodiné pouze kratkodobé).
Rozsah sluzeb si zvoli kazdy uzivatel sam.



0SOBNI ASISTENCE TREBIC

STATISTIKA
Pocet klientd/rok 52
Pocet navstév/rok 5488
Pocet hodin primé péce/rok 8379
Pocet dvazki 5,89
PODEKOVANI

Jsem maminkou tfindctiletého syna se stfedné téz-
kym mentdlnim a kombinovanym postizenim s autistic-
kymi prvky. Se svym synem Pavlikem Ziji sama a vzhle-
dem k jeho postizeni a celodenni péci, kterou vyzaduje
a kterd je psychicky i fyzicky velmi narocna, jsem hleda-
la moznost, jak si vyridit rlzné zalezitosti, zatim co by
o n&j bylo nélezité odborné postarano.

Zjistila jsem, Ze Charita v TrebiCi nabizi sluzbu osobni
asistence, ktera mé naprosto nadchla. Poznala jsem, ze
jsou tu kvalifikovani lidé, ktefi zvladnou péci i o takto
téZce postizené dité, aniz bych ja méla obavy, ze v mé
nepfitomnosti se Pavlik nebude citit bezpecné. Ziskala
jsem tim prostor na vyfizenitéch zalezZitosti, které se mi
s nim vyFizuji obtizné a Pavlik si tim rozsitil okruh lidf,
se kterymi se stykd, a také se dobre adaptoval na nové
prostfedi. Je na ném poznat, Ze se citi dobre a na tetu
Markétu se vzdy hrozné tési, uz dopoledne mi ukazuje
jeji fotku a radostné tleska s predstavou, co zase nového
zazije.

Sluzba zatim neniznama Sirsi vefejnosti, coz je Skoda,
protoze tam pracuji kvalifikovani lidé a spousté rodicd
postizenych déti by méli co nabidnout.

Timto bych chtéla véem zaméstnanctm, zejména jeho
osobni asistentce Markété Novotné podékovat za péci
a pozornost, kterou mu vénuje.

pani J. S.

AKTIVITY 2011

* Divadelnf pfedstaveni Otesanek (ZS Vaclavské nam.)
pro uzivatele sluzby a obyvatele domu na Vltavinské.

e Setkavani pracovnikd a rodinnych piislusnikl na své-
pomocné skupiné ,Caj o ¢tvrté” v Domové pro seniory
- ke vzajemnému sdileni zkuSenosti z péce o lidi s Alz-
heimerovou chorobou.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic
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DOMOVINKA TREBIC

BUCHARA

POSLANI

Poslanim Domovinky TrebiC je umoznit seniortim a li-
dem se zdravotnim postiZzenim z regionu Trebi¢ z(stat co
nejvice zapojeni do Zivota spolecnosti. V ramci denniho
pobytu v pfijemném bezbariérovém prostfedi jim poma-
hame udrZovat ¢i rozvijet jejich schopnosti a sobéstac-
nost, zabezpecovat jejich potfeby, necitit se osamoceni
a smysluplné prozit kazdy den.

ZASADY

Respektujeme a chranime dlstojnost, svobodu rozho-
dovani a soukromi kazdého ¢lovéka. Uznavame jeho je-
dinecnost a pfizpdsobujeme mu nase sluzby. Vytvarime
pfijemné a bezpecné prostredi. Pracujeme odpovédné
a odborné, s trpélivosti a citlivym pristupem. Spolupra-
cujeme s rodinou a dal$imi osobami a institucemi zapo-
jenymi do poskytovani pomoci.

CILE
Lidé, ktefi vyuziji sluzeb Domovinky Tfebic:
* budou spolupracovat s pracovniky na rozvoji i udr-

zeni svych soucasnych schopnosti a dovednosti, a tak
posilovat svou sobéstacnost

e ziskaji informace, pfip. podporu, k uskutecnéni svych
vlastnich prania pland

* budou mit jistotu, Ze jim bude se zdjmem a Gctou po-
skytnuta odborna pomoc a péce, kterou potrebuji

* budou dale Zit ve svych domovech, pfitom mohou na-
vazovat spolecenské vztahy, prozivat radost a upevio-
vat své sebevédomfi

* mohou v pfipadé zdjmu napliovat své duchovni potfeby

WA V/yrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI

4. fijna 1998

KONTAKT

Generala Sochora 705

674 01 Trebic

tel.: 568 851 146, 604 583 529
e-mail: domovinka.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:

Bc. Marie Kucharova
Mgr. Jitka Chalupnikova (od 1. 1. 2012)

Pracovnici:

Eva Batistova

Zdenék Cermak

Katerina FiSerova

Bc. Marta Chvatalova, DiS.
Eliska Kratka

Marie Novakova

Frantisek OSmera

Jitka Svobodova

Jitka Vybiralova

Supervizor:
PhDr. Jarmila Cierna

CILOVA SKUPINA

Seniofi starsi 65-ti let a dospéli lidé se zdravotnim
postizenim (a to s télesnym postiZzenim vrozenym nebo
ziskanym ¢i jinym zdravotnim postizenim - se stavy po
cévnich mozkovych nebo srdecnich pfihodach, se stavy
charakteru demence, s Alzheimerovou chorobou, s roz-
trousenou sklerézou...), ktefi jsou osaméli, maji snize-
nou sobéstacnost, potfebuji dohled a péci v pribéhu
dne, citi se neuzitecni nebo ztratili smysl Zivota.

PODMINKY PRIJETI

* alespon castecna sobéstacnost, neni potfeba nepretr-
zity individualni dohled



DOMOVINKA TREBIC

* zdravotni stav vyznamné neohroZuje zdravi a zivot
(vlastninebo ostatnich lidf)

* schopnost spolecného souzitiv Domovince, schopnost
spolupracovat, dodrzovat vnitini pravidla zafizeni
a podilet se na Ghradé sluzeb

* pfi vyuzivani sluzby dopravy - vzdéalenost bydlisté do
5km (z vétsich vzdalenosti jen po domluvé dle moz-
nosti zafizent)

POSKYTOVANE SLUZBY

ZAKLADNI CINNOSTI

* pomoc pfi zvladani péce o vlastni osobu a pomoc pfi
osobni hygiené (pomoc pfi béznych Cinnostech - pfi
samostatném pohybu, oblékani, pfesunu na lizko
nebo vozik, prostorové a casové orientaci, stravovani,
osobni hygiené, péci o nohy, apod.)

* poskytnuti stravy (zajisténf stravy a ndpojd ...)

* vychovné, vzdéldvaci a aktivizacni ¢innosti (pracovni
a vytvarné cinnosti, hudebnf aktivity, trénovdni, Cet-
ba denntho tisku, ¢asopisd, knih, spolecenské hry...)

e ¢innosti k podpore socidlniho zaclenéni (povidani,
podpora vztahi s rodinou a dalsimi lidmi, pFijimani
navstév, prednasky, koncerty, vystavy, navstévy, vy-
chazky, vylety, doprovod pri jednani v blizkém, akce
pro vefejnost...)

e ¢innosti k udrzeni a rozvoji osobnich a socidlnich
schopnosti a dovednosti (skupinové kondicni cvicend,
vychazky, individudlni cviceni a masaze, procvicovani
jemné motoriky, trénovani a rozvoj kognitivnich funk-
ci, opakovani skolnich znalosti...)

* pomoc s komunikaci pFi obstaravani osobnich zalezi-
tosti (socidlni poradenstvi, zprostfedkovani sluzeb
jinych poskytovateld...)

DOPLNKOVE CINNOSTI

* doprava charitnim autem do Domovinky a zpét (ze vzda-
lenosti nad 5 km jen po domluvé - dle mozZnosti zafizent)

* Duchovni péce (pfilezitost k Gcasti na bohosluzbé,

pristup ke svatostem a pomoc s pfipravou, rozhovory
s duchovnim, Cetba literatury, ...)

PROVOZNI DOBA

V pracovnidny 7 - 16 hod. Kazdy uzivatel sluzby si sam
urcuje, ve kterych dnech a v jakém rozsahu bude sluzby
Domovinky vyuZzivat.

STATISTIKA
Pocet uzivatell 48
Dennf kapacita 15
Pocet navstev 2780
Pocet dvazka 6,096

AKTIVITY 2011

e promitania povidani M. Mrvkové o zajimavych mistech
svéta

* zpivani s kytarou ¢i harmonikou

* rukodélna tvoreni (napf. s Andreou Holou velikonocni
a zimni dekorace)

* prochdzky, vylety (kozi farma v Ratiboficich, Sadek,
zahradkarska vystava)

PODEKOVANI

Pfestéhovaniz minulého Domova senior(i do neznamé,
ale krdsné Trebice jsem uvitala, ale samota bez pratel mé
deprimovala. Pfesto jsem ujednanou navstévu Domovin-
ky dlouho odklddala z obavy, Ze budu opét zklamana, nic
se nezméni. Nakonec jsem vyzvu k navstévé prijala a se
svou pecovatelkou sevypravila do ,jdmy lvové”. Nezjsem
se po prichodu do Domovinky stacila probrat, byla jsem
mile ptijata a Gtulné, jakoby lidsky proteplené prostie-
di, s milymi lidmi tam sedicimi a na mé se usmivajicimi,
mé (plné odzbrojilo. Nemohla jsem odolat a touzila jsem
byt jednou z nich. 0d té doby mezi né patfim a tésim se
vzdy na spolecna setkani. Citim se mezi nimi jako clen
velké, soudrzné rodiny — prosté jako doma. Mdj prvni
dojem mé nezklamal. Postupné jsem poznala to krdsné
a milé zdejsi prostredi s Gzasnou péci nasich pecovate-
lek, celého personalu.

VSem zaméstnancim Nasi Domovinky chci timto po-
dékovat a vyjadrit svlj upfimny dik za veskerou a neob-
vyklou péci, kterou projevuji ndm klientdim bez rozdilu
- nam vsem.

S tictou a obdivem Marie Spinarovd
uzivatelka sluzeb Domovinky

Praktikanti a dobrovolnici pomahaji v Domovince cely
rok a za to jim patfi podékovani'!

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic k]




CHARITNI PECOVATELSKA

SLUZBA TREBIC

POSLANI

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby Trebic je po-
skytovat pomoc a podporu dospélym osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, onemocnéninebo
zdravotniho postizeni.

ZASADY
e individualni pfistup k uzivateli sluzby
e respektovdni lidské ddstojnosti uzivatele sluzby

» aktivizace uZivatele, vedeni k samostatnosti, posileni
sobéstacnosti, udrzovani socidlnich vztah(

* pecovatelka vychdzi z konkrétnich potreb uzivatele

e uzivatel vyuziva pecovatelskou sluzbu ve svém doma-
cim prostredi

e spoluprace s ostatnimi organizacemi a sluzbami

CILE
Cilem pecovatelské sluzby je uzivatel, ktery:
* Zije co nejdéle ve svém domdcim prostredi
e udrzuje bézné socialni kontakty
* aktivné se podili na rozhodovani o sobé

CILOVA SKUPINA

° 0soby s télesnym postizenim

* osoby se zdravotnim postizenim

* 0soby s chronickym onemocnénim
* senjofi

WU Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI

1. ledna 1994

KONTAKT

Vltavinska 1376

Karlovo namésti 41/30 (od 1. 7. 2012)
674 01 Trebic

tel.: 734 435 207

e-mail: chps.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:
Bc. Eva Vrablova

Pracovnici:
Zdenka Bordvkova
Marie Jurova
Gabriela Langova
Eva Nestrojilova
Marie Puzova
Véra Tvrda

Jana Véznikova

Supervizor:
Bc. Martin Halama

POSKYTOVANE SLUZBY
Pomoc pii zvladani béznych dkont péce o vlastni
osobu
* pomoc a podpora pfi poddvanijidla a piti
e pomoc pfi oblékani a svlékani véetné speciadlnich po-
mucek

* pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu
ve vnitfnim prostoru

* pomoc pii pfesunu na lizko nebo vozik
Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu
* pomoc pfi tkonech osobni hygieny
* pomoc pii zdkladni péci o vlasy a nehty
* pomoc pii pouziti WC



CHARITNI PECOVATELSKA

SLUZBA TREBIC

Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy

* zajisténi stravy odpovidajici véku, zasaddm raciondlni
vyzivy a potfebdm dietniho stravovani

* dovoz nebo donaska jidla, pomoc pfi pripravé jidla a piti

* podanijidla a piti
Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti

* bézny (klid a Gdrzba domdcnosti

* (idrzba domacich spotfebicd

* pomoc pfi zajisténi velkého Gklidu domdcnosti, napf.
po malovani, sezénniho dklidu

* donaska vody

* topeni v kamnech, véetné dondsky a priprava topiva,
ddrzba topnych zarizeni

* bézné nakupy a pochizky

e velky ndkup, napf. tydenni nakup

* nakup oSaceni a nezbytného vybaveni domdcnosti

e prania zehlenfi lozniho i osobniho pradla, pfip. drobné
opravy
Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* doprovazeni k |ékaFi a zpét

* doprovazeni dospélych do sSkoly, Skolskych zarizeni,
zaméstndni, na organy vefejné moci a instituce posky-
tujici verejné sluzby a doprovdzeni zpét

PROVOZNI DOBA

Sluzba je poskytovana denné od 7:00 do 15:30 hodin,
po domluvé v sobotu, nedéli a ve svatek.

STATISTIKA
Pocet klient( 45
Pocet navstév 5910
Pocet Gvazk 2,549

AKTIVITY 2011

* Charitni pecovatelska sluzba ziskala ve vybérovém fizeni
prostory pro zdzemi pecovatelek v domech s pecovatel-
skou sluzbou na ul. Koutkova, Myslbekova a Fr. Hrubina.

* Rekonstrukce suterénu v DPS Koutkova. Vzniklo stredisko
pro osobni hygienu, zdzemi pro setkavant senior(i k riiz-
nym zajmovym c¢innostem a pljcovna kompenzacnich
pomicek. Dle z&jmu provadime prani a mandlovani pra-
dla, atoi pro klienty z celé Trebice. Nabizime i pedikdru.

,DUM S PECOVATELSKOU PECi
NENI ZBYTECNY KOMFORT"

Pdvodni profesi strojni inZenyr zde bydli jiZ dvandctym
rokem. Jesté pred par lety odbornik a specialista po zdan-
livé jednoduchém drazu prFisel o hybnost levé ruky. Pred
Sesti lety mu navic zemfela manzelka a zlstal na vsechno
sam. ProtoZe nestésti nechodi po hordch, ale po lidech,
nasledoval dalsi Graz, tentokrat s poranénim kolen.

0d ledna proto vyuziva pecovatelskych sluzeb Charity.
~Pani pecovatelka sem chodi tfikrdt tydné a pomdhd mi
s klidem. Vyborné je, Ze dole v centru vybudovali mand-
lovnu. Toujednou rukou mito moc nejde...” Kromé pomo-
ci pfi uklidu bytu obstara pecovatelka i ndkup. A neni-li
panu Novakovi dobfe, pom(iZze mui s osobni hygienou.

V podobné situaci se m(ize ocitnout kazdy z nas a ne-
jsou-li nablizku clenové rodiny, je diim s pecovatelskou
sluzbou resenim. Spolecenské centrum, které nyniv do-
mé oziva, by mélo jeho obyvatellim pfinést nejen vyssi
komfort, ale také oZivent. Zivot je k ndm mnohdy kruty
a ustédruje ndm nejednu tézkou ranu. To, Ze se stane-
me méné sobéstacnymi, by nemélo vést k odfiznuti od
spolecnosti téch druhych. Nékdy jim totiz mizeme na-
bidnout vic, nez by se na prvni pohled mohlo zdat....

Jan Uher (z cldnku v Hordckych novindch)

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic %)




CHARITNI PECOVATELSKA
SLUZBA V HROTOVICICH

POSLANI

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby v Hrotovicich
je poskytovat pomoc a podporu dospélym osobdm, které
maji snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, onemocnéni
nebo zdravotniho postizeni.

ZASADY
e individualni pfistup k uzivateli sluzby
e respektovdni lidské ddstojnosti uzivatele sluzby

» aktivizace uZivatele, vedeni k samostatnosti, posileni
sobéstacnosti, udrzovani socidlnich vztah(

* pecovatelka vychdzi z konkrétnich potreb uzivatele

e uzivatel vyuziva pecovatelskou sluzbu ve svém doma-
cim prostredi

e spoluprace s ostatnimi organizacemi a sluzbami

CILE
Cilem pecovatelské sluzby je uzivatel, ktery:
* Zije co nejdéle ve svém domdcim prostredi
e udrzuje bézné socialni kontakty
* aktivné se podili na rozhodovani o sobé

CILOVE SKUPINY

° 0soby s télesnym postizenim

* osoby se zdravotnim postizenim

* 0soby s chronickym onemocnénim
* senjofi

i({:W Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI
13. srpna 2001

KONTAKT

F. B. ZvéFiny 217

675 55 Hrotovice

tel.: 568 860 868

e-mail: dps.hrotovice@charita.cz

TYM
Vedouci:
Bc. Eva Vrablova

Zastupce vedouci:
Dyta Chytrova

Pecovatelka:
Marie Pachrova

Supervizor:
Bc. Martin Halama

POSKYTOVANE SLUZBY

»»»»»»

* pomoc a podpora pfi podavanijidla a piti
* pomoc pri oblékdni a svlékani véetné specidlnich po-
mucek

* pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu
ve vnitfnim prostoru

* pomoc pfi presunu na ldzko nebo vozik
Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu
* pomoc pfi tkonech osobni hygieny
* pomoc pii zdkladni péci o vlasy a nehty
* pomoc pfi pouziti WC
Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy
* zajisténi stravy odpovidajici véku
e zasadam raciondlni vyzivy a potfebam dietniho stra-
vovani
* dovoz nebo donaska jidla, pomoc pfi pripravé jidla a piti
e podanijidla a pitf



CHARITNI PECOVATELSKA
SLUZBA V HROTOVICICH

Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti

e hézny dklid a Gdrzba domdcnosti

e (idrzba domacich spotfebic

° pomoc pfi zajisténi velkého dklidu domacnosti, napf.
sezénniho Gklidu, dklidu po malovani

* dondska vody

e topeni v kamnech, vcetné dondsky a pripravy topiva,
Gdrzba topnych zafizeni

 hézné nakupy a pochlizky

* velky nakup, napt. tydenni nakup

* nakup oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti

e prania zehleni lozniho i osobniho prddla, pfip. drobné
opravy
Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

* doprovazeni k ékari a zpét

* doprovazeni dospélych do skoly, Skolskych zafizeni,
zaméstndni, na organy verejné moci a instituce posky-
tujici verejné sluzby a doprovazeni zpét

PROVOZNI DOBA

Sluzba je poskytovana denné od 7:00 do 15:30 hodin,
po domluvé v sobotu, nedéli a ve svatek.

STATISTIKA
Pocet uzivateld Hrotovice 46
Pocet uzivateld Dukovany 2
Pocet uzivateld Rouchovany 1
Pocet uzivateld PreSovice 1
Pocet uzivatell Jaroméfice n/R. 1
Pocet dndl s péci 4 541
Pocet dvazkd 1,674

AKTIVITY 2011

e Trikralovad sbirka: organizujeme ji v Hrotovicich, Rou-
chovanech, Semikovicich, PresSovicich, Litovanech
a Odunci

* oslava MDZ
* velikonocni vystava vyrobk( uzivateld a pratel DPS
* Den matek

* Den otevienych dvefi - vystava rucnich praci obyvatel
DPS ke Dni Charity

* prodejnivanocni vystava spojena se Dnem otevienych
dveri
* zdobeni stromecku v DPS

* oslava Silvestra pfi hudbé a povidani pro vSechny oby-
vatele DPS a zajemce z fad uzivatell

* oslavy narozenin uzivatel(l, besedy, tvofivé dilny, cvi-
ceni

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




CHARITNI PECOVATELSKA
SLUZBA KNEZICE

POSLANI

Poslanim Charitni pecovatelské sluzby KnéZice je po-
skytovat pomoc a podporu dospélym osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z dlivodu véku, onemocnéninebo
zdravotniho postizeni.

ZASADY
e individualni pfistup k uzivateli sluzby
e respektovdni lidské ddstojnosti uzivatele sluzby

» aktivizace uZivatele, vedeni k samostatnosti, posileni
sobéstacnosti, udrzovani socidlnich vztah(

* pecovatelka vychdzi z konkrétnich potreb uzivatele

e uzivatel vyuziva pecovatelskou sluzbu ve svém doma-
cim prostredi

e spoluprace s ostatnimi organizacemi a sluzbami

CILE
Cilem pecovatelské sluzby je uzivatel, ktery:
* Zije co nejdéle ve svém domdcim prostredi
e udrzuje bézné socialni kontakty
e aktivné se podili na rozhodovani o sobé

W Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI

1. ledna 1997
Sluzba byla k 31. 12. 2011 ukoncena.

KONTAKT

675 29 Knézice 320

tel.: 568 885 587

mobil: 776 106 782

e-mail: dps.knezice@charita.cz

TYM
Vedouci:

Bc. Eva Vrdblova

Pecovatelka:

Véra Neuwirthova
Supervizor:

Bc. Martin Halama

CILOVA SKUPINA

* 0soby s télesnym postizenim

* 0soby se zdravotnim postizenim
* 0soby s chronickym onemocnénim
* seniofi



CHARITNI PECOVATELSKA
SLUZBA KNEZICE

POSKYTOVANE SLUZBY

——————

* pomoc a podpora pfi poddvanijidla a piti

* pomoc pri oblékdni a svlékani, véetné specialnich po-
micek

* pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve
vnitfnim prostoru, pomoc pfi presunu na ldzko nebo vozik
Pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek

pro osobni hygienu

* pomoc pfi tkonech osobni hygieny

* pomoc pfi zdkladni péci o vlasy a nehty

* pomoc pfi pouziti WC
Poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi stravy

* zajisténi stravy odpovidajici véku

e zésadam raciondlni vyzivy a potfebam dietniho stra-
vovani

* dovoz nebo dondska jidla, pomoc pfi pripravé jidla a piti

e podanijidla a piti
Pomoc pri zajisténi chodu domacnosti

e hézny dklid a Gdrzba domdcnosti

e (idrzba domacich spotfebic

* pomoc pfi zajisténi velkého Gklidu domdcnosti, napf.
po malovani, sezénniho Gklidu

* donaska vody

e topeni v kamnech vcetné donasky a pfiprava topiva,
ddrzba topnych zafizen

* bézné ndkupy a pochlzky

e velky nakup, napt. tydenni nakup

* nakup oSaceni a nezbytného vybaveni domacnosti

e prani a zehleni lozniho i osobniho pradla, pfip. drobné
opravy
Zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

* doprovdzeni k lékari a zpét

* doprovazeni dospélych do skoly, Skolskych zafizeni,
zaméstndni, na organy verejné moci a instituce posky-
tujici vefejné sluzby a doprovdzeni zpét

PROVOZNI DOBA

Sluzba je poskytovana denné od 7:00 do 15:30 hodin,
po domluvé v sobotu, nedéli a ve svatek.

STATISTIKA
Pocet uzivateld sluzby 53
Pocet navstév 4089
Pocet tivazki 0,8247
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STREDISKO RANE PECE TREBIC

ZALOZENI
brezen 2005 %

KONTAKT

Generala Sochora 705

674 01 Trebic

tel.: 568 851 402

mobil: 606 860 551

e-mail: ranapece.trebic@charita.cz
www.ranapecetrebic.cz

POSLANI TYM

Poslanim je poskytovat komplex sluzeb orientovany Vedouci strediska:
na podporu celé rodiny a podporu vyvoje ditéte raného Mgr. Pavlina Kovdrovd
véku s postizenim ¢i ohrozenim vyvoje na Trebicsku, Jih- Poradce rané péce:
lavsku, Znojemsku a v prilehlych regionech. Bc. Jitka Kubickova

Mgr. Jana Muskova

A Supervizor:
ZASADY PhDr. Jaroslav Sturma
» zasady dUstojnosti uzivatele sluzby 0dborny garant:
e zdsady ochrany prav uzivatele sluzeb Mgr. Ivana Kudelova

e zasady zplnomocnéni
e zasady nezdvislosti na institucich
e zdsady prava volby a prvniho rozhodnuti . .
* zasady individualniho pfistupu CILOVA SKUPINA
* rodiny s détmi s kombinovanym postizenim
CiLE * rodiny s détmi s mentalnim postizenim

) o 3 L e rodiny s détmi s télesnym postizenim
Zakladnim cilem sluzeb rané péce je zvyseni kvality Zi-

vota ditéte s postizenim nebo ohroZzenim a jejich rodin. * rodiny s détmi s poruchami autistického spektra

. PR . _— s . e rodin étmi s ohrozenim vyvoj
e informovani vefejnosti o potfebdch rodin déti s posti- y s détmi s ohroze yvoje

7enim a moznostech jejich podpory Détiod 0 -7 let véku. Péce zahrnuje podporu celé rodiny.

e vhodnou senzomotorickou stimulaci snizit vliv prvot-
niho postizeni, ohrozeni

* zvysit vyvojovou Uroven ditéte v oblastech, které jsou
postizeny, ohrozZeny

* podpora rozvoje rodicovskych kompetenci v rdmci in-
dividualniho planovani sluzby rané péce, provdzeni
rodiny narocnou situaci

e vytvorit pro dité, rodinui spolec¢nost podminky pro za-
pojeni do vzdélavacich instituci

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




STREDISKO RANE PECE TREBIC

POSKYTOVANE SLUZBY

e terénni sluzby - konzultacni navstévy v rodiné ditéte

* podporu a poradenstvi v prvnich letech Zivota ditéte
s postizenim, ohrozenim ve vyvoji

¢ podporu rodiny, naslouchani, provazeni

e ambulantni konzultace ve Stfedisku rané péce Trebi¢

* podporu pfi jednani s drady, odborniky, zprostredko-
vani kontaktd

e zapUjceni a konzultace pfi vybéru stimulacnich, reha-
bilitacnich a kompenzacnich pomdcek

e doporuceni a zapUjceni odborné literatury, videa, CD

e pomoc pfi hleddni vhodnych pfedskolnich a skolnich
instituci

* pomoc pfiintegraci, zprostfedkovani osobni asistence
e vikendové pobyty

« odpoledni setkavani rodin KLUBIK

* odborné predndsky

e plavéni rodicli s détmi

PROVOZNI DOBA

Pondéli - Patek 7:00-17:00 hodin
konzultaéni navstévy dle domluvy

STATISTIKA
Kapacita (pocet uzivatelskych rodin) 40
Pocet tkond a navstév 308
Pocet dvazki 2,52
AKTIVITY 2011

¢ \likendovy pobyt v Hotelu Skalsky Dvir nabidl 10 ro-
dindm moznost stravit vikend ve spolecnosti dalsich
rodin s podobnym osudem, sdilet své zazitky, zkuSe-
nosti, poradit se s odborniky, dozvédét se zajimavé
informace, vyzkouset si zajimavé cinnosti a predevsim
zazit ptijemny a klidny rodinny vikend, ktery pfinesl
uvolnénia odpocinek vSem ¢lendm rodiny.

* Odpoledni setkdvani rodin KLUBIK v Tfebi¢i a Jihlavé
- cilem je sdilenf tézkeé situace, nachazeni novych pfa-
tel s podobnym osudem

* Kampan ,Tyden rané péce” — probéhly ankety mezi ob-
cany, prednasky, setkani rodin s détmi s postizenim.

* Navazani spoluprdce s Klubem Plavacek a p. Dittou Fabi-
kovou. 1x tydné nabizime uZivatelskym rodindm plavani
s détmi zamérené na kompenzaci zdravotniho postiZeni.

CIM DRIVE, TIM LEPE

ManzelGim Jaroslavé a Martinovi se jako druha v potadi
narodila dvojéata, Danecek a Natalka. Narodila se pred-
casné. Danecek byl po porodu Gplné jiny nez Natdlka, byl
hodné apaticky. ,Rikali ndm, Ze se nebude viibec hybat,
nebude chodit, mozna ani mluvit. Véci, které jsou pro
mnohé samoziejmé, se najednou pro nas staly vzdale-
nym snem,” déli se o proZitek tatinek Martin. Dnes do-
vrsil Danecek osmy rok Zivota. Chodi do zdkladni skoly,
pise, pocitd, ma kamarady, vesele rozmlouva s rodicii se
sourozenci. Co zpUsobilo, Ze Danecek déld vse, co mnozi
pokladali za nemozné? Do Zivota této rodiny kromé téz-
kosti vstoupila totiz také Rana péce tiebicské Charity.
Pracovnice této sluzby rodinu navstévovala celé ctyri
roky. Provazela rodinu v téZkych situacich, ucila rodice,
jak rozvijet jemnou motoriku, smyslové vnimani a jak
podporovat celkovy vyvoj osobnosti Danecka. ,0d té
doby jsme byli spokojeni a dostali silu, Ze to zvlddneme.
Necitili jsme se sami a zabrali dvojnasobné, aby Danecek
mohl chodit do Skoly, mohl délat vSe, co ostatni déti,”
fika maminka Jaroslava. V Zakovské knizce Danecka dnes
zarijen samé jednicky nebo dvojky. Déla mozna véci tro-
chu pomaleji nez ostatni déti, ale se stejnym nadsenim
a radosti. Pomohla mu i jeho pevnd vile a touha zazit
to, co mohou spoluzdci nebo sourozenci. ,Jesté dnes se
schdzime v klubu Rané péce, kam dochazi rodice s dét-
mi, ktefi musi prochdzet podobnymi osudy. Snazime se
podélit o svou zkusenost, aby rodiny, které jsou teprve
na zacatku své cesty, nic nevzdaly a vidély, Ze to jde,”
uzavira Jaroslava.

Projekt podpofili Jihomoravsky kraj, Statutarni mésto
Jihlava, MPSV, Kraj Vysocina, Mésto Trebi¢, Obec Stary
Petfin a Obec KoZichovice.

PODPORIL |  Krq jVysocina
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STACIONAR USMEV TREB

POSLANI

Poslanim denniho stacionare je poskytovat podporu
a pomoc lidem s mentalnim a kombinovanym postize-

vvvvvv

niho uceni, pracovnich a vzdélavacich aktivit usilujeme
o posilovdni a rozvoj samostatnosti, navazovani a udr-
zovani socidlnich vztah(i a zaclenéni se do bézné spolec-
nosti.

ZASADY

* zasada podpory a nezbytna mira pomoci

* zasada dodrzovani prav uzivatele sluzhy

* zasada zapojovani uzivatele do spolurozhodovédni

* zasada individudlniho pristupu k uzivateli

* zdsada prizplsobovani se potfebam uzivatel(i sluzeb
* zdsada podpory celozivotniho vzdélavani pracovnik(
* zdsada zachovani lidské ddstojnosti uzivatele sluzby

» zasada aktivniho piistupu sluzby k uzivateli

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic
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ZALOZENI

6. zari 1999

Tfebi¢

KONTAKT

Generala Sochora 705

674 01 Trebic

tel.: 568 851 088, 776 252 615
e-mail: usmev.trebic@charita.cz

TYM

Vedouci strediska:
Mgr. Tomas Barak, DiS.
Pracovnici:
Frantisek Dvorak
Hana Fialova
Katefina Fiserova
Zdenka Hobzova, DiS.
Pavel Kacetl

Lenka Kracikova
Vladislava Maskova
Jana Mrhova

Mgr. Sylva Oplatkova
Mgr. Marie Pofizova
Michal Saidl

Pavlina Suchnova
Véra Vorlickova

Supervizor:
PhDr. Sona Cpinova

CILE
CILEM DENNTHO STACIONARE JE UZIVATEL, KTERY:

* md zajisténou péci o svoji osobu v oblasti stravovani,
oblékani a svlékdni, pohybu a osobni hygieny

* si osvojil a rozvinul pracovni dovednosti a navyky

* jezaclenén do bézné spolecnosti prostfednictvim kon-
takt( se spole¢enskym prostredim

e ziskal, udrzel nebo rozvinul znalosti a dovednosti pro
prakticky Zivot

» zvlada chovani ve spolecenskych situacich



STACIONAR USMEV TREBIC

CILOVA SKUPINA

Lidé s mentdlnim a kombinovanym postizenim ve véku
od 16 do 64 let z Trebice a prilehlych region(i do 50 km
od Trebice (Jemnicko, Ndméstsko, okoli Jaroméric, Okri-
Sek a dalsf).

Osoby, pro které je spolecnym znakem mentdlni posti-
Zeni (vSechny stupné) nebo mentalni postizeni v kom-
binaci s postizenim télesnym, smyslovym ¢i s dusevnim
onemocnénim nebo autistickymi rysy. V disledku svého
postiZzeni maji sniZzenou sobéstacnost a jejich situace vy-
zaduje pravidelnou pomoc ¢i podporu jiné fyzické osoby
pri zvladani béznych Gkond péce o vlastni osobu (osob-
ni hygiena, pouziti WC, oblékani, prostorova orientace,
priprava a konzumace stravy), kontaktu se spolecenskym
prostfedim, zajisténi pfiméreného vzdélavani nebo pra-
covnich ¢innosti, uplatnovani prdv, opravnénych zdjmu
a obstaravani osobnich zdlezitosti.

Cilovou skupinu netvori lidé bez diagnézy mentalni-
ho postizen; jejichZ zdravotni stav vyzaduje poskytnu-
ti dstavni péce ve zdravotnickém zafizeni; s diagnézou
akutniho infekéniho onemocnéni; s projevy chovani,
které z dlivod(i dusevni poruchy narusuji kolektivni sou-
Ziti; s pouze sluchovym, zrakovym, télesnym postizenim
a s dusevnim onemocnénim nebo autistickymi rysy; se
zdvaznou symptomatikou u kombinovaného postizeni
(Posouzeni zdvaznosti postizeni a schopnosti zajistit
péci nasim zafizenim bude na zakladé vyjadreni osSet-
fujiciho lékafe ¢i odbornika. Toto opatfeni je vytvoreno
pro ochranu uzivatele sluzby.) Témto osobam zprostred-
kujeme poradenské sluzby a kontakty na jiné poskytova-
tele socidlnich sluzeb.

POSKYTOVANE SLUZBY

——————

* pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu
ve vnitfnim prostoru

* pomoc pri oblékant a svlékani véetné specialnich po-
mucek

* pomoc pii pfesunu na vozik ¢i lizko

* pomoc a podpora pfi poddvanijidla a piti
Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podmi-

nek pro osobni hygienu

* pomoc pfi béznych dkonech osobni hygieny, pfi pouzi-
tiwc
Poskytnuti stravy

* zajisténi a podavani svaciny a jednoho hlavniho jidla;
zajisténi pitného rezimu
Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

* pracovni ¢innosti ve vytvarné, keramické a drevarské
dilné

e cvicné vareni; hudebni ¢innosti; prace na pocitaci;
opakovani skolnich znalosti

* relaxacni, rehabilitacni a kondi¢ni cviceni, sportovni
a spolecenské hry

* ndcvik sebeobsluznych ¢innosti
* nacvik a upeviovani motorickych dovednosti

Zprostredkovani kontaktd se spolecenskym prostredim

* navstévy kulturnich akcf; vylety, navstévy pamatek

* seznamovani s vefrejnymi prostory (obchody, posta,
Grad prace, knihovna...)

* socidlné rehabilitacni pobyty (tydenni pobyty, 3denni
pobyty)

* nakupovanf, cestovani MHD a jinymi dopravnimi prostfed-
ky, pohyb po ulicich, navstéva kavarny, restaurace ad.)
Socialné terapeutické c¢innosti - podporujici socialni

zaclenovani osob

* adaptace na bézné prostredi

* nacvik socialnich dovednosti
Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmd a pfi

obstaravani osobnich zajmi

* zakladni socidlni poradenstvi

* podpora pfi dodrZovani prav

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




STACIONAR USMEV TREBI(C

PROVOZNI DOBA

Pondéli - Patek 6:00 -15:00 hodin

STATISTIKA
Pocet uzivateld 47
Pocet navstév 4 466
Kapacita 25
Pocet Gvazkl 8,89
BASEN

Holubi den v orloji

Nasi holubi se letem vraceji az z ddli daleké,
pred kaZzdou oslovenou lidskou tvari,
ke spole¢nému tichému orloji.

Zde clovék ani sam se neboji ve spole¢ném postoji
a otevre ti kazdou lidskou tvar,

kterou jinac z upfimného srdce,

ty jako dar nepoznas.

Tedy holuby se vzdyi s laskou vraceji,
aby pohladili kazdou lidskou tvar.

Tomds Pdtek - uZivatel sluzby
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AKTIVITY 2011

BREZEN

e tydenni socidlné rehabilitacni pobyt v Dankovicich
DUBEN

e velikonocni tvofeni, Integracni pobyt ve spolupraci
s Halahojem

KVETEN
« praktickd maturita studentd SOS Mor. Budé&jovice

CERVEN
e Akce cihla

CERVENEC

* jednodenni vylety: Z00 Jihlava, Vranovskd pfehrada,
okoli Trebice, tydenni socidlné rehabilitacni pobyt
v Krkonosich
RIJEN

e integracni pobyt ve spolupraci s Halahojem, Gcast na
Mezinarodnim veletrhu zdravotni techniky a farmacie,
pfednaska o zubni hygiené

PROSINEC
« mikuld$ska besidka SOS Mor. Budé&jovice, vanoéni tvofent

Tento projekt byl uskutecnén
s podporou mésta Jaromérice nad Rokytnou.



: * : n
* *
* *
Ef suope B
socialni,
[~ 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

PAPRSEK NADEJE -

CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAVI TREBIC

POSLANI

Poslanim Paprsku nadéje - Centra sluzeb pro podporu
dusevniho zdravi Trebi¢ je umoznit bezplatné a dobro-
volné vyuzivat socidlni sluzbu dospélym lidem s du-
Sevnim onemocnénim. Vytvdiime bezpecné a pratelské
prostredi pro setkdvani a komunikaci, poskytujeme du-
chovni podporu. Pomdhame a podporujeme pfi feseni
konkrétnich problém(, pfi nacviku a rozvoji schopnosti
a dovednosti, které mohou vést k samostatnému zvlada-
ni kazdodenniho zivota. Sluzbu poskytujeme v prosto-
rach Paprsku nadéje, v prirozeném prostfedi uzivateld
sluzby nebo na jiném dohodnutém misté.

ZASADY

* sluzba zachovava lidskou dlstojnost

e sluzba respektuje individualitu, tempo a moznosti
kazdého uzivatele

* sluzba zachovava rovny pristup k uzivateldm

* mezi uzivatelem a pracovnikem udrZuje sluzba part-
nersky vztah na profesionalni roviné, nenahrazuje ro-
dinu, pratele

* sluzba podporuje nezdvislost a samostatnost, nedéla-
me za uzivatele nic, co zvladne sam

* sluzba respektuje svobodné rozhodovani o vlastnim
Zivoté uzivateld
Pracovnici Centra jsou povinni se fidit Mezindrodnim
etickym kodexem socialni prace, Etickym kodexem so-
cidlnich pracovnikii Ceské republiky a Kodexem Charity
Ceské republiky.

ZALOZENI

8.zari 1998

KONTAKT

L. Pokorného 15

674 01 Trebic

tel.: 568 408 479

mobil: 776 274 311

e-mail: paprsek.trebic@charita.cz

TYM

Vedouci:

Mgr. JindFiska Smejkalova
Pracovnici:

Jaroslava Oberreiterova
Katerina Szalai, DiS.
Kristina Sidlova

Mgr. Lenka Vidlakova
Renata Dohnalova (DPC)
Radka Adamkova (DPP)

Supervizor:
Mgr. Michal Horak

CILE
Cilem sluzby je pomahat a podporovat uzivatele:

* Zvladat dovednosti kazdodenniho Zivota, jako je hos-
podarenis financnimi prostfedky, cestovani, orientace
v neznamém prostredi, nakupovani, vareni, hygiena,
aklid, prani, ddrzba Satstva, drobna domaci ddrzba,
telefonovani, internet apod.

e \lyuzivat bézné dostupnych sluzeb a uplatriovat sva ob-
Canska prava. Zvlddat samostatné komunikovat s Gfady
a institucemi, vyuzivat spolec¢nosti nabizené moznosti
jako je kulturni a sportovni vyziti, ndvstéva restaurace,
spotrebitelské sluzby (kadefnictvi, obchody) atd.

* Zorganizovat svij denni rezim a smysluplné vyuzivat
volny cas.

e Zastdvat r(izné socialni role jako je zaméstnanec, part-

ner, rodi¢, kamardd, ¢len zdjmového klubu, politické
strany apod.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




evropsky
socialni
fond v CR EVROPSKA UNIE

OPERAc'Ni PROGRAM PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

PAPRSEK NADEJE -

CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAVI TREBIC

* V rozvoji mezilidské komunikace.

* V rozvoji manudlnich a rozumovych schopnosti a do-
vednosti.

Dalsim cilem Centra je nabidnout uzivatelim moznost
duchovni podpory a rozsifit povédomi obyvatel Trebic-
ského regionu o problematice dusevnich nemoci.

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou lidé z regionu Trebicska ve véku
18 - 64 let trpici duSevnim onemocnénim, ktefi potre-
buji ziskat schopnosti a dovednosti k samostatnému
zvladani kazdodenniho Zivota. Z diagnostického hledis-
ka se jedna o osoby s témito diagnézami:

* Organické dusevni poruchy (okruh diagnéz F06 - FO7)

e Schizofrenie, schizofrenni poruchy a poruchy s bludy
(okruh diagnéz F20 - F29)

* Poruchy nalady (okruh diagnéz F30 - F39)

* Neurotické, stresové a somatoformni poruchy (okruh
diagnéz F40 - F49)

* Poruchy osobnosti (okruh diagnéz F60 - F62)
Sluzbu neumime poskytnout:

e Lidem, ktefi potfebujiindividudlni celodenni péci

e Lidem, kterym trvaly stav nedovoluje kontrolovat své
chovani

e Ambulantniformu sluzby lidem, ktefi potfebuji bezba-
riérové prostredi

Do sluzby nemohou byt pfijati lidé v akutni fazi one-
mocnéni.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

POSKYTOVANE SLUZBY

* kontakt s lidmi s obdobnymi problémy

* zakladni socidlni poradenstvi
* doprovod a podpora pfijedndnis Grfady
* zprostredkovani dalsich sluzeb a informacni servis

* rozvoj pracovnich navyk( a podpora pfi orientaci na
trhu prace

* podpora pfi feseni krizovych situaci
* besedy, predndsky, vzdélavani

* zprostfedkovdni poznatk( z oblasti psychiatrie a psy-
chologie

* relaxace, cviceni

e tvarci dilny, vytvarné dilny

* ndcvik praktickych dovednosti (napf. vedeni domac-
nosti, hospodareni s financnimi prostfedky)

* ndcvik cestovdni

* nacvik spolecenského chovani

* rozvoj komunikacnich dovednosti

e kulturné spolecenské a volnocasové aktivity

e duchovni podpora

* terénni sluzba
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PAPRSEK NADEJE -

CENTRUM SLUZEB PRO PODPORU DUSEVNIHO ZDRAVI TREBIC

PROVOZNI DOBA

Centrum sluzeb: PO, ST, CT, PA 8:00 - 14:00
uT 8:00 - 16:00
PO - CT 8:00 - 16:00
PA 8:00 - 14:00

Terénni sluzba:

STATISTIKA
Pocet uzivateli 55
Pocet dkond a navstév 2 056
Terén 265
Dennf kapacita zatizeni 15
Dennf kapacita terén 5
Pocet dvazki 4,605

PODEKOVANI

Vazena pani Smejkalovd,

dovolte, abych Vam touto cestou podékovala za velice
krasny, procitény a upfimny projev pfi poslednim rozlou-
¢eni's nasi milovanou Katou. Vas projev byl milou vzpomin-
kou na obycejnou, détsky naivnia o to ¢istsi bytost, ktera
uméla vnést radost a ldsku do nasich srdci. Toto podékova-
ni patfi nejen Vam, pani Smejkalovd, ale také viem Vasim
kolegynim, které denné svou péci a trpélivym pristupem
prispivaji k plnohodnotnému Zivotu svych klientd.

Preji Vam mnoho dspéch(l a radosti nejen ve Vasi na-
rocné a smysluplné praci, ale také v osobnim zivoté.
0. Durdovad

AKTIVITY 2011

3 setkani rodin a pratel osob s dusevnim onemocné-
nim ¢ KVETEN - beseda MUDr. Petra Pokorného na téma
~Léky v psychiatrii” pro uzivatele a jejich blizké osoby °
RIJEN - beseda ,Deprese” prim. MUDr. Dagmar Dvofdko-
vé z Psychiatrické lécebny Jihlava - pro verejnost v tre-
bicské knihovné e Program pro dobré zdravi - osvojovani
zasad zdravého stravovani a pohybovych aktivit uziva-
telli, ktefi trpi nadvahou kvdli vedlejsim dacinkam Lékd
* Prezentace a prodej vyrobk(i: na brnénském veletrhu
Rehaprotex, Adventnim jarmarku v MKS Férum a na Ad-
ventnim vytrubovaniv Méstské knihovné Trebic.

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Vyroéni zprdava Oblastni charity Trebi¢ Al
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KOMUNITNI CENTRUM KLUBICKO TREBIC

POSLANI

Pomahame rodindm s détmi z Trebice a okoli pfi FeSe-
ni jejich Zivotni situace tak, aby svym jednanim zvysily
vlastni zodpovédnost a samostatnost.

ZASADY

e dobrovolnost

* anonymita

* bezplatnost

e dostupnost

* princip bezpeci

* princip prdv a volby

e princip individudlniho pfistupu
* princip pfirozeného prostredi

-

CILE

* dosazeni informovanosti rodiny o jejich moznostech,
pravech a povinnostech

* samostatné fesSeni své Zivotni situace

* zaclenéni rodiny do spolecenského prostredi

* rozvoj schopnostia dovednosti ditéte predskolniho véku

CILOVA SKUPINA

Rodiny s détmi z Tfebice a okoli:

* které jsou nebo mohou byt v nepfiznivé Zivotni situa-
ci, se kterou si nevi rady

* kterym se nepodarilo umistit predskolni dité do ma-
tefské skoly

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI ;:
1. ledna 2009 \R
-
-
KONTAKT Hugiee®
L. Pokorného 15
674 01 Trebi¢

tel.: 568 408 476
mobil: 739 389 205
e-mail: ambrela.trebic@charita.cz

Vedouci zafizeni:
Jana Horakovd, DiS.

Pracovnici:

Mgr. Jarmila HoSekova
Mgr. Jitka Irovska
Vendula Kabelkova
Marta Wiedergottova

Supervizor:
PhDr. Olga Pohlova
Mgr. Monika Vankova

* které maji zdjem o pomoc pfi vychové a vzdélavani déti
* které chtéji pomoci pfi hledani zaméstnani, bydlenf,
feSeni financni situace

FORMA POSKYTOVANI SLUZBY

Ambulantni sluzba je poskytovédna v prostordch zafi-
zeni na ulici L. Pokorného 15, Trebic.

Provozni doba:

PO, UT, ST, €T 9:00 - 12:00 hodin

PA 9:00 - 12:00 hodin - individudlni poradenstvi pro
rodiny s détmi

Terénni sluzba je poskytovdna po predchozi domluvé,
bud v misté bydlisté uzivatele nebo na jiném vefejném
misté v Trebic¢i a okoli vzddleném maximalné do 25 kilo-
metr(.

Provozni doba:
PO, UT, ST, CT, PA 9:00 - 12:00 hodin
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KOMUNITNI CENTRUM KLUBICKO TREBIC

POSKYTOVANE SLUZBY

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti
e zakladni socialni poradenstvi
* rozvoj détské pozornosti, vnimani, paméti
e schopnost spoluprdce, respektu a tolerance
* podpora rodin pfi vedeni domdacnosti a vychové déti
* logopedie
Zprostredkovani vztahu se spolecenskym prostredim
e spoluprdce s odborniky, Gfady a organizacemi
e (iast na kulturnich a spolecenskych akcich
* porddani akci pro vefejnost
Socialné-terapeutické ¢innosti
e besedy a predndsky pro rozvoj socidlnich dovednosti
e pracovni dilny pro rodiny s détmi
Pomoc pti uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pri
obstaravani osobnich zalezitosti
* doprovody a jednani s Gfady, odborniky a organizacemi
e pomoc pfi sepisovani zadosti, dokument( a vyplhovdni
formuldri
* pomoc pri hleddni zaméstndni, bydlen, feSeni finanéni
situace

STATISTIKA
Pocet uzivateld 42
Pocet vykon(i 1928
Pocet pracovniki 4
Kapacita ambulantni sluzby (v 1 okamzik) 10
Kapacita terénni sluzby v (1 okamzik) 12
Pfepocteno na pracovni dvazky 1,83

AKTIVITY 2011

e pravidelné jsme se s rodinami (¢astnili rdznych spole-
censkych akci a hippoterapie

* Workshopy ,,Sijeme doma, Domdci rozpocet, Podzimni
tématika, Adventni tvoreni”

* priprava predskolnich déti na snadnéjsi vstup do za-
kladnich skol

* spoluprace s rodinami pfi feSeni dluhové problematiky,
jednani na dradech, hledani nového bydlenia zaméstnani

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic
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KOMUNITNI CENTRUM PRO DETI A MLADEZ TREBIC

POSLANI

Détem a mladym lidem z Trebice a okoli ve véku od
6 — 26 let, které jsou nebo mohou byt ohroZzené nepfiz-
nivou Zivotni situaci, umoznujeme navazovat vzdjemné
vztahy, spolecné travit volny Cas a rozvijet tak jejich
zodpovédnost a samostatnost.

ZASADY

* dobrovolnost

* anonymita

* bezplatnost

e dostupnost

* princip bezpeci

e princip prava volby

e princip individudlniho pfistupu
* princip prirozeného prostredi

CILE

* zaclenit se do skupiny vrstevnikd

e uvédomit si vlastni Zivotni situaci

* znat rizika nevhodného chovani a jejich dopad
* umét vyuzit volny cas

* zlepsit si Skolni vysledky

e zvysit sivzdélanostni droven

* zvySit si moznosti uplatnéni na trhu prace

K[\B Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic¢

ZALOZENI
3. dubna 2000

A&ﬁﬁ?@*

KONTAKT

L. Pokorného 15

674 01 Trebic

tel.: 568 408 476

mobil: 739 389 205, 734 435 480
e-mail: ambrela.trebic@charita.cz

Vedouci zafizeni:
Jana Horakovd, DiS.

Pracovnici:

Katefina Bogdanova
Mgr. Jarmila HoSekova
Mgr. Jitka Irovska
Veronika Janova
Vendula Kabelkova
Martin Kotrba

Mgr. Andrea Vankova
Bc. Milan Votypka

Supervizor:
PhDr. Sona Cpinova

CILOVA SKUPINA

Déti a mladi lidé ve véku od 6 - 26 let z Trebice a okoli,
ktefi:
e nastoupili do 1. t¥id zakladnich Skol

* se nachdzi nebo mohou nachdzet v nepfiznivé Zivotni
situaci, se kterou si nevi rady

* jsou nebo mohou byt ohrozeni nevhodnym chovdnim
(uzivanidrog, projevy nasili, kradeze)

* chté&ji vyplnit sv{j volny cas

e chtéji navazat vztah se spolecenskym prostredim

e chté&ji si zlepsit Skolni prospéch

* chté&ji si zvysit vzdélanostni Groven

* chtéji se uplatnit na trhu prace
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KOMUNITNI CENTRUM PRO DETI A MLADEZ TREBIC

POSKYTOVANE SLUZBY

Vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

e individualni skolni pfiprava
e poradenstvi pFi vybéru Skoly
e zdkladni socidlni poradenstvi
* logopedie
e yytvarna ¢innost
e hra na hudebni nastroje, poslech hudby, zpév
* pocitac s pristupem nainternet, DVD
e stolni hry, stolni fotbhalek, micové hry, horskd kola,
horolezeckd sténa
Zprostiedkovani vztahu se spolecenskym prostredim
e spoluprdce s odborniky, Gfady a organizacemi
e navstéva kulturnich a spolecenskych akci
* pordadani akci pro vefejnost
Socialné - terapeutické cinnosti
* besedy, prednasky
e tvofivé dilny
Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pri
obstaravani osobnich zalezitosti
* pomoc pfijednanis dfady, odborniky a organizacemi
* pomoc pfi sepisovani zadosti, dokument( a vypliova-
ni formulard

e pomoc pfi hledani zaméstnani, brigad, bydleni, feseni
finanéni situace

PROVOZNI DOBA

Pondéli - Ctvrtek  12:00 - 17:30 hodin

Patek 12:00 - 13:00 hodin

Ambulantni sluzba je poskytovana v prostorach zafi-
zeni na ulici L. Pokorného 15, Trebic.

STATISTIKA
Pocet uzivateld 112
Pocet vykon( 14 345
Pocet pracovnik 6
Kapacita (v 1 okamzik) 45
Pfepocteno na pracovni Gvazky 4,4027

AKTIVITY 2011

Tiskova zprava: Ambrela bodovala v Praze !!!

Ambrela se opét zlcastnila literarné vytvarné sou-
téze ,Mensiny mezi nami”. V pondéli 12. prosince se
uskutecnilo slavnostni vyhldseni vitézd. Preddvaci ce-
remonial s bohatym kulturnim programem a zajimavymi
hosty probéhl v Domé narodnostnich mensin v Praze.
Ambrela se zlc¢astnila této soutéze jiz potfetia dva roky
po sobé se ji podafilo uspét! Letos to bylo krasné druhé
misto v kategorii Fotografie — téma Romové a ja, kterou
ziskala Erika W. z Tfebice.

Soutéze se zlcastnilo na tficet zakladnich a strednich
Skol, détskych domovil ¢i nizkoprahovych zafizeni z ce-
Lé republiky. Ceny prisly détem predat znamé osobnosti
kulturniho Zivota jako je zpévdk Jan Bendig, Pavlina Ma-
tiovd ¢i spisovatel Tomds Zmeskal.

Soutéz Mensiny mezi nami se kazdoro¢né snazi pod-

veso

v tom, aby se prostrednictvim uméni vyjadrili k tématice
mensin, lidskych prdv a tolerance v ¢eské spolecnosti.

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic e}
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OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

MINISTERSTVO SKOLSTVI
MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KLUB ZAMEK - CENTRUM PREVENCE TREBIC

PRIMARNI PREVENCE

POSLANI

Poslanim PRIMARNI PREVENCE je usilovat o zvysenf
informovanosti v oblasti rizikového chovani a pozitivni
zménu ve zplsobu zivota u zak( zakladnich Skol a stu-
dentd strednich Skol.

ZASADY

* komplexnost a kombinace mnohocetnych strategii

* kontinuita pdsobent a systemati¢nost planovdni

e cilenost a adekvatnost informacii forem plsobeni

* propojeni prevence uzivani nelegalnich navykovych
latek a tékavych navykovych latek s prevenci problé-
mi pdsobenych alkoholem a tabdkem

e vCasny zacatek preventivnich aktivit, idedlné jiz
v predskolnim véku

* pozitivni orientace primarni prevence a demonstrace
konkrétnich alternativ

* vyuziti KAB modelu

e vyuziti peer prvku, dlraz na interakci a aktivni zapojeni
e denormalizace

* podpora protektivnich faktor( ve spolecnosti

* nepouzivani nedcinnych prostredk

CILE

* pfedchazet rizikovym vliviim v Zivoté déti a mladych
lidi (zneuzivani ndvykovych latek, rizikovy sexudlni
Zivot, nasili, pfedsudky, kriminalita a jiné), zmirnit
dopady téchto vliv( a zlepsit tak kvalitu jejich Zivota

EYA Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI

KLUB ZAMEK - 5. dubna 1994
PRIMARNI PREVENCE - 1. ledna 2007

KONTAKT

Leopolda Pokorného 15
674 01 Trebic

Vedouci: tel.: 568 408 483
mobil: 736 529 299
e-mail: zamek.trebic@charita.cz

koordinator: tel.: 568 408 480
mobil: 736 529 336
e-mail: prevence.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:
Bc. Jarmila Liscakova, DiS.

Koordinator:
Bc. Petra Blazkova

Pracovnice:
Bc. Lenka Odehnalova (do 31. 8. 2011)
Bc. Barbora Potlckova (od 1. 9. 2011)

Supervizor:
PhDr. Sona Cpinova

e umoznit détem a mladezi lépe se orientovat v jejich
socidlnim prostredi a zaclenit je do skupiny vrstevniki
a spolecnosti

e nabidnout détem a mladym lidem podminky pro zvla-
ddni mozné nepfiznivé Zivotni situace

e posilit schopnosti déti a mladych lidi samostatné
zvladat nepiiznivé Zivotni situace a pfijimat dlsledky
svych rozhodnuti
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OP Vzdélavani

MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

KLUB ZAMEK - CENTRUM PREVENCE TREBIC

PRIMARNI PREVENCE

CILOVA SKUPINA

Kriterium:

déti a mladez, ktefi se mohou ocitnout
nebo se ocitli v obtizné situaci

obecné - vevztazich (rodina, vrstevnici, partnefi)
- ve Skole / v zaméstndni / na (ifadech
- ve volném Case

vék 12-20 let

vzdélani 2. stupeni ZS, SS

tvp 2kol zakladni, specialni, zdravotni,

yp sKoly gymndazia, ucilisté

O §koly v okrese Trebic (cca 38 000 obyvatel)

misto * maloméstskeé Skoly v obcich (do 8 000 obyvatel)
* vesnické skoly (do 1200 obyvatel)
* priprava na povoldni:

profese napt. kuchafi, ¢isnici, zednici, maliti
* pedagogové

dalsi rodice, laickd a odborna vefejnost

POSKYTOVANE SLUZBY

* realizace program( specifické primdrni prevence pro-
strednictvim zazitkovych a interaktivnich technik
(techniky aktivizacni, relaxacni, seznamovaci, koope-
rativni, zpétnovazebné, techniky s prvky dramatera-
pie, arteterapie a muzikoterapie)

* rozhovory s pedagogy mapujici socidlni klima ve tride,
metodické vedeni pedagogt

* pozorovani, screening, diskuze, analyza ¢innosti

e informacnf servis, situacni intervence, zdkladni soci-
alni poradenstvi, pomoc v krizi

PROVOZNI DOBA

preventivni programy jsou realizovdny v ¢ase Skolni vyuky

Pondéli 8:00 - 14:00 hodin
Utery 8:00 - 14:00 hodin
Ctvrtek 8:00 - 14:00 hodin
Patek 8:00 - 14:00 hodin

STATISTIKA
Pocet uskut. preventivnich program( 156
Pocet osob, se kterymi bylo pracovano 982
Pocet skol 1
Pocet tfid 52

Pocet dvazka 2,1515

AKTIVITY 2011

KVETEN

e den otevienych dvefi pro zastupce skol - prezentace
stfediska a navazani uzsi spoluprace
PROSINEC

* nové webové stranky zafizeni KLUB ZAMEK - centrum
prevence Trebic

ZPETNE VAZBY OD PEDAGOGU:

Trida byla suprovd, dodrZovali pravidla, komunikovali
a uméli Fici sviij ndzor a dobre argumentovali. Snad se tvo-
Fi pohodova tfida. I za to vam déekuji.”

»Byla jsem moc rdda, Ze jsem mohla byt ve tride u pro-
gramu Pohodovd trida, hodné mi to pomdhd v mé prdci
tridni ucitelky. Dékuji.”

»Programy mi umoznily poznat déti pro mé nové tridy
tak, jak to pri vyucovani nejde.”

»Skvéld pripravenost lektorek. Nendsilné zapojeni déti
do aktivit prostrednictvim her. Déti jsou otevienéjsi, vyja-
druji bez zdabran své ndzory a emoce.”

Pfedmét verejné zakazky je financovan z Evropského
socialniho fondu prostrednictvim Operacniho
programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost
a statniho rozpoctu CR.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic [EE]
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KLUB ZAMEK - CENTRUM PREVENCE TREBIC

STREETWORK

POSLANI

Poslanim socidlni sluzby STREETWORK je kontaktovat
déti a mladé lidi ve véku 12 - 20 let v Trebici, ktefi se
mohou ocitnout nebo se ocitli v nepfiznivé Zivotni situ-
aci a poskytnout jim zdzemi, pomoc a podporu prostred-
nictvim terénni sluzby v jejich prirozeném prostredi.

ZASADY

* anonymita

* dobrovolnost

* bezplatnost

e dostupnost

* podpora samostatnosti

* rovnost

* respektovaniindividuality

CILE
e umoznit détem a mladezi lépe se orientovat v jejich

socialnim prostredi a zaclenit je do skupiny vrstevniki
a spolecnosti

* posilit schopnost déti a mladych lidi samostatné zvla-
dat nepfiznivé zivotni situace a prijimat dlsledky
svych rozhodnuti

* predchazet (zneuzivani navykovych latek, rizikovy sexu-
alnf Zivot, ndsili, predsudky, kriminalita a jiné), zmirnit
dopady téchto vliv( a zlepsit tak kvalitu jejich zivota

* nabidnout détem a mladym lidem podminky pro zvla-
ddni mozné nepfiznivé Zivotni situace

I’  Vyrocni zprdava Oblastni charity Trebic¢

nee) st

CENTRUM PREVENCE

ZALOZENI

KLUB ZAMEK - 5. dubna 1994
STREETWORK - 1. ledna 2009

KONTAKT

Leopolda Pokorného 15

674 01 Trebic

e-mail: streetwork@charita.cz
www.klubzamek.cz

Vedouci zarizeni:

tel.: 568 422 520

mobil: 736 529 299

e-mail: zamek.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci zarizeni:
Bc. Jarmila Liséakova, DiS.

Koordinatorka:

Bc. Lenka Pozarova

Socialni pracovnice:

Bc. Jitka Konvicna

Mgr. Sarka Stockova

Andrea Raveanova, DiS.
Pracovnici v socialnich sluzbach:
Petra Cechova

Lukas Polakovié

Uklizecka:
Milada Matouskova

Supervizorka:
PhDr. Sona Cpinovd

CILOVA SKUPINA

Déti a mladf lidé ve véku 12-20 let, ktefi by se mohli
ocitnout nebo se ocitli v obtizné situaci.
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KLUB ZAMEK - CENTRUM PREVENCE TREBIC

STREETWORK

POSKYTOVANE SLUZBY

* aktivni traveni volného casu s iniciativou ze strany
mladeze

e zprostredkovani navazné sluzby (pravnicky servis,
psycholog, poradenstvi, ...)

* pomoca podporu pfizvlddani problém( (ve Skole, v ro-
diné, s praci, s drogami, ...)

e informace o moznostech pfi hledani brigady, prdce,
vybéru skoly, ...

* pomoc pfijedndnis Grady, policii, ...

* doprovod (k Lékari, na Gfady, ...)

PROVOZNI DOBA

Pondéli, Gtery, ctvrtek, patek 15:00 - 19:00 hodin

STATISTIKA
Pocet uzivateli 74
Pocet zajemct 199
Pocet kontakt(l - uzivatelé 432
Pocet kontakt( - zdjemci 498
Pocet intervenci 571
Kapacita (na 1 pracovnika v 1 okamzik) 3
Pocet dvazki 2,0091

PRIBEH RADKA

Radka (15) jsme poprvé potkali na zarijové akci Svic-
ka - I¢ka, kam prisel s partou klukd. Po chvilce povidant
nam fekl, Ze se do Trebice pFistéhoval z Pferova. Na do-
taz, proc se stéhovali, ale nechtél odpovédét, pry, at to
nechame byt, Ze je to moc slozité.

Radek se nam jevil jako velmi nesmély kluk. Na zakladni
Skole propadl, ted chodi do 8. tfidy. Ve Skole mu pry zatim
neodpovédéli na otdzku, zda-li bude vychazet z 8. tridy
nebo musi pokracovat do devaté. Trapi ho to, protoze sta-
le nevi, jestli ma zacit vybirat stfedni Skolu ¢i nikoliv.

Kdyzjsme si s nim povidali, prozradil ndm, Ze v Pferové
hral velmi intenzivné badminton. Kdyz se prestéhovali,
tohoto konicka zanechal, protoze nevédél, kam a s kym
by chodil hrat. Znal tu jen par lidi ze Skoly a nevédél, na
koho se obratit. Slibili jsme mu, Ze se pokusime vyhledat
néjaké kontakty a kdyby chtél, mizeme se tam spolecné

zajit podivat. Na tom jsme také postavili jeho individu-
alni pldn. Za par dni jsme se s nim setkali a kontakt mu
predali. Protoze se bal zavolat do klubu, zda by ho mohl
také navstévovat, pomohli jsme mu sestavit rozhovor.
Do klubu pak zavolal sam. Rikal, Ze je nad$eny, 7e poznal
nékoho, kdo byl ochoten mu pomoci vratit se ke svému
konicku, popovidat si o Skole ¢i rodiné.

Radek se od té doby zlcastnuje nasich akci (pomdhaji
mu k navdzani kontaktd v ,nezndamém” mésté) a vzdy je
rad, kdyZ se v ramci terénu potkame.

AKTIVITY 2011

Gril pdrty, Streetmanie, X-mas street, pofizeni maringotky

Projekt podporilo mésto Trebic

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic [}




OPERACNiPROGRAM PODPORUJEME

Ef sropa ﬁ LIDSKE ZDROJE
fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST

VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

KLUB ZAMEK - CENTRUM PREVENCE TREBIC

BARAK nizkoprahovy klub

POSLANI

BARAK nizkoprahovy klub poskytuje détem a mladym
lidem ve véku 12 - 20 let v Trebici a okoli, ktefi se mohli
ocitnout nebo se ocitli v nepfiznivé Zivotni situaci, za-
zemi, pomoc a podporu s cilem predchazet jejich social-
nimu vylouceni.

ZASADY

* anonymita

* dobrovolnost

* bezplatnost

* podpora samostatnosti

* rovnost

* respektovaniindividuality
e dostupnost

CILE

* predchazet negativnim vliviim v Zivoté déti a mladych
lidi (zneuzivani ndvykovych latek, rizikovy sexudlni
zivot, nasili, predsudky, kriminalita a jiné) a zmirnit
dopady téchto vlivl

e zaclenit déti a mladé lidi do skupiny vrstevniki a spo-
le¢nosti

e vytvorit détem a mladym lidem podminky a zazemi pro
rozvoj osobnosti

* posilit schopnosti détia mladych lidi samostatné zvla-

dat obtiZné situace a prijmout ddsledky svych rozhod-
nuti

kW Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic¢

ZALOZENI

KLUB ZAMEK - 5. dubna 1994
BARAK nizkoprahovy klub - 20. listopadu 2006

KONTAKT

Vedouci zarizeni:
tel.: 568 408 480, mobil: 736 529 299
e-mail: zamek.trebic@charita.cz

BARAK nizkoprahovy klub:
Mladeznicka 229

674 01 Trebic

tel.: 568 422 520, mobil: 608 609 466
e-mail: barak.trebic@charita.cz
www. klubzamek.cz

TYM

Vedouci zarizeni:

Bc. Jarmila Lisc¢akova, DiS.

Socialni pracovnice - koordinatorka klubu:

Bc. Radka Bohacova
Bc. Marie Jansova

Pedagogicka pracovnice:
Bc. Lucie Neshybovd

Socialni pracovnice:
Bc. Katefina Pdnkova

Pracovnik v socialnich sluzbach:
Lubomir Holba

Radek Kubicek

Miroslava Kofinkova, DiS.

Jifi Jedlicka (DPP)

Monika Dolezalova (DPP)
Uklizecka:

Helena Klara Zakova

Supervizorka:
PhDr. Sona Cpinovd
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fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

KLUB ZAMEK - CENTRUM PREVENCE TREBIC

BARAK nizkoprahovy klub

CILOVA SKUPINA AKTIVITY 2011
Déti a mladi lidé ve véku 12 - 20 let, ktefi by se mohli Cool cup * Vybaveni nahravaciho studia . ~Koncert klu-
ocitnout nebo se ocitli v obtiZzné situaci: bovych kapel” ¢ Fotbalkové utkanis Tel¢i ¢ Cervend stuzka

3 . , . ~e - 1 ¢ i 1 o 1 ¢ 1 T
« ve vztazich (rodina, vrstevnici, partnefi apod.) shirka pro eskou asociaci AIDS pomoc * Vénocni besidka

e ve Skole / v zaméstnani / na dradech

* ve volném Case PISEN VENOVANA KLUBU BARAK
Na nebe koukam, tise jen zoufam a doufam,
- - nevim kudy kam, kam, kam se schovat,
POSKYTOVANE SLUZBY komu se svérit, proc kazdej druhej se se mnou musi méfit,
* pomoc a podpora pfi zvlddani problém( (napt. ve ko- nechci tomu celit, slzy v ocich nemit,
le, rodiné, s praci, sikanou, drogami, partnerem, ...); chci se nékam zahrabat a nezit.
pomoc s hledanim brigady, prace, s vybérem Skoly Nemdam nic, nemam co ztratit,

* jednani sinstitucemi ve prospéch uzivatele sluzby (so- kazdej z vas si do mé maze strcit,
cialnf odbor, policie, skola...) je mitojedno, je mito fuk,

* doprovod do zafizeni navazné sluzby (psycholog, lé- mij Zivot mi prijde jako velkej hnus.

kaf, policie, poradna...) Proto zavirdm oci, zavirdm srdce,

télo mi padd a velice prudce,

tfinact let, jedna smrt,

kdyz tohleto pisu, cejtim se jako smrt.

* doucovdania pomoc s domacimi dkoly
e informacni servis
* skupinova prdce (napf. programy specifické primdrni

.. V Zivoté nendvist, v zivoté pech,
prevence, vecerni kluby)

Zivot ti prijde jako velkd lest,

e volnocasové aktivity (vytvarna a keramickd dilna, véechno se da obratit, viechno se d4 zménit,
hudebni zkusebna, sportovni vyziti, klubové aktivity viechno co té trapf, mizes tady svéfit,
- stolnf fotbalek, kulecnik, ping-pong, stolnf hry, ...) nikdo z nds ti nebude ¢elit, nikdo z nds té nebude vinit.
Jsme to my jeden velkej klub,
1 jsme to my, Ze zZije$s nam neni fuk,
PROVOZNI DOBA vzdycky se hodi par pomocnejch ruk,
Pondéli 14:00 - 19:00 hodin nikdy to nevzdavej a konecné se probud.
Utery 14:00 - 19:00 hodin autor textu je uZivatelem nizkoprahového klubu BARAK
Stfeda 13:00 - 18:00 hodin
Ctvrtek 14:00 - 19:00 hodin
Patek 14:00 - 19:00 hodin
STATISTIKA
Pocet uzivateld 218
Pocet dkonli a névsteév 6 047 Projekt podpofilo mésto Trebi¢
Pocet vykon( 14 942
Kapacita (v 1 okamzik) 20 Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
Pocet tivazki y— fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
z /

zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic Y




K-CENTRUM NOE TREBIC

ASISTOVANA PRACOVNI REHABILITACE , DRUHA SANCE”

POSLANI

Poslanim K-centra Noe je omezit socialni a zdravotni
dopad rizikového uzivani drog u osob uzivajicich drogy,
jejich partnerd a rodin i dal$i vefejnosti na okrese Trebic
formou profesionalnich sluzeb vychazejicich z individu-
alnich potfeb uzivatel(i sluzeb a pfitom zachovavajicich
zakladnf lidska prava a lidskou dlstojnost.

ZASADY

* dostupnost (bezprostredni kontakt, ktery neni zalo-
Zen na principu objednavanf)

* bezplatnost

* anonymita (nevztahuje se na zakonem dané vyjimky)

e respekt a podpora zdkladnich prav klienta K-centra
Noe, jeho svobody, dlstojnosti, sebevédomi, autono-
mie a dusevniho zdravi

* individudalni pFistup ke klientovi K-centra Noe

e program vychdzi zindividualnich potfeb klienta K-cent-
ra Noe

e dobrovolnost a vlastniiniciativa klienta ke zméné

CILE

* snizovani poptavky po drogach

e aktivné vyhleddvat drogou ohrozené lidi v jejich vlast-
nim prostredi

e vytvofit vzajemnou ddvéru mezi klientem a pracov-
nikem a odstranovat prekazky, které uzivatelim drog

brani vyhledat odbornou pomoc pfi feSeni socidlnich
a zdravotnich problém0

kW Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

ZALOZENI

1. ledna 1997

K-CENTRUM

KONTAKT

Hybesova 10

674 01 Trebic

tel.: 568 840 688

e-mail: noe.trebic@charita.cz
www. kcentrumnoe.cz

TYM
Vedouci:
Ing. Mgr. Ivo Vitek

Pracovnice:

Zdenka Cihdkova

PhDr. et PaedDr. Jana Matéjkova
Katefina Sucha

Bc. Martina Svobodova

Helena Kldra Zakova

Supervizor:
PhDr. Ivana Veltrubska

* minimalizace zdravotnich a socidlnich rizik (harm re-
duction)

* zména vztahové postojovych a seberegulacnich vlast-
nosti osobnosti klient(i, a tim zména postoje k uzivani
drog

* iniciovat pozitivni zmény smérujici k abstinenci
* poskytovat referenci na dalsi navazujici péci

CILOVA SKUPINA

* mladez ohrozenda drogami

* experimentdatofri

* mladistvi uzivatelé drog

e uzivatelé drog na tanecni scéné

* rekreacni uzivatelé drog

* problémovi a rizikovi uzivatelé drog

e uzivatelé v socidlnim a zdravotnim propadu



K-CENTRUM NOE TREBIC

ASISTOVANA PRACOVNI REHABILITACE ,,DRUHA SANCE”

* uzivatelé drog existujici mimo sit sluzeb

* zavislé zeny, které jsou predmétem jakékoliv diskriminace

e abstinujici uzivatele drog, ktefi se zaclenuji do bézné-
ho ob¢anského Zivota

e rodina a partnefi uzivatell

e odbornai laickd vefejnost

POSKYTOVANE SLUZBY

* hygienicky servis

* potravinovy servis

evitaminovy servis

e socialni servis

* zdravotni servis

e informacni servis (socialni, pravni, zdravotnf)

e yykon obecné prospésnych praci, probacni a mediacni
program pro zavislosti

* programy Harm reduction (vyménné programy injekc-
niho materialu, kondomy, informace o bezpecném bra-

ni, informace o bezpeéném sexu, vydavani odbornych
informacnich brozur, poradenstvi aj.)

e screeningové testy (HIV, HCV, téhotenské testy)
a post-testové poradenstvi

* poradenstvi pro rodice, partnery nebo prétele drogou
ohrozenych uzivateld

* odborné konzultace ¢i pfedndsky pro verejnost, dobro-
volniky, studenty, zaky stfednich skol

e psychoterapie individualni, skupinovd, parova, rodinna

e krizova intervence pfi narocnych Zivotnich situacich

» motivacni poradenstvi pro klienty, ktefi se rozhodli k [éché

* zprostfedkovani lécby

* odkazy a zprosttedkovani (zprostfedkovani lécby a kon-
takt na dalsi zarizent)

* asistencni sluzba (doprovod a pomoc vjednani's drady)

e poradenstvi po internetu

* Zenské programy (programy pro divky a Zeny, které jsou
v dlsledku uzivani drog zneuzivany ostatni drogovou
komunitou)

e pracovni rehabilitace

Projekt byl realizovan za financni podpory
Uradu vlady Ceské republiky a Rady vlady
pro koordinaci protidrogové politiky

PODPORIL

KrajVysocina

ASISTOVANA PRACOVNI REHABILITACE
,, DRUHA SANCE”

Projekt napomdha k vytvareni pracovnich ndvykd u dfi-
ve nepracujicich mladistvych klient(, udrzovani, pfipad-
né obnové pracovnich ndvykd u klientd dlouhodobé ne-
zameéstnanych nebo v zaméstnani selhavajicich, snizeni
majetkové trestné cinnosti pachané z divodu existencni
nouze, snizeni vandalismu, osvojeni si zakladnich prin-
cipll kooperace, tymové praci a osobni odpovédnosti
avneposlednifadéik posilovani pocitu vlastni hodnoty
u klientl prostfednictvim vykonané prdce

PROVOZNI DOBA

Po-Ct 12:00-18:00, P4 08:00 - 12:00
Terén: Po - Pd 12:00 - 18:00, Ct 12:00 - 22:00
Druhd dance: Po - Ct 15:00 - 18:00

K-centrum:

STATISTIKA
Pocet klientd 205
PocCet vymeén 909
Pocet vyménych jehel 32169
Pocet vykon(i 10711
Pocet pracovni rehabilitace 1018
Pocet dvazki 4,4
Denni kapacita - K centrum 20
Dennf kapacita - Terén 20

S RopI R e o o vysotma

Projekt K-centrum Noe - stfedisko pracovni rehabilitace
»Druhd sance”bylrealizovan s financnispoludcasti ROP Jiho-
vychod, oblast podpory-3.2 Rozvoj regionalnich stredisek.

Déle za financni podpory Kraje Vysoc€ina, mésta Trebic
a Trikralové sbhirky.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic 3




PROBACNI PROGRAM MOST

POSLANI

Poslanim probacniho programu (ddle PP) je nabidnout
mladistvému vyhodnéjsi alternativu trestu, kterd maze
na rozdil od trestu odnéti svobody pozitivné plsobit na
mladistvého, ménit negativni vzorce chovani a vést ho
k fadnému zpisobu Zivota.

ZASADY

e individudlni pfistup k Gcastnikovi probaéniho progra-
mu (PP)

e program vychazi zindividualnich potreb klienta

e respekt a podpora zdkladnich prav Gcastnika probac-

niho programu, jeho svobody, diistojnosti, sebevédo-
mi, autonomie a dusevniho zdravi

e dobrovolnost a vlastniiniciativa klienta ke zméné

-
CILE

Program usiluje o rozvoj socidlnich dovednostia osob-
nosti mladistvého, a to s rlznym rezimem omezeni
v bézném zplsobu Zivota, ktery sméfuje k tomu, aby se
mladistvy vyhnul chovani, které by bylo v rozporu se
zakonem, a k podpote jeho vhodného socidlniho zazemi
a k urovnani vztah( mezi nim a poskozenym.

CILOVA SKUPINA

Probacni program Most je urcen pro mladistvé od 15
do 18 let, ale i pro mladé dospélé. Ucastnik musi byt
experimentatorem nebo uzivatelem omamnych a psy-
chotropnich latek, vcetné alkoholu a lékd, a to prede-
vsim v momenté, kdy se provinéni dopustil. Klienti jsou
do programu zafazovdni prostfednictvim stfediska PMS
v TrebicCi. Vytypovanymi klienty jsou mladistvi se zdvaz-
néjsim patologickym chovanim spojenym s pachanim
trestné ¢innosti, s potfebou individualniho pfistupu.

POSKYTOVANE SLUZBY

* vychovné-vzdélavaci aktivity zamérené na korekci
vztahové-postojovych vlastnosti osobnosti

* socialni prace, socialni vycvik, socidlni poradenstvi
* odborné psychologické poradenstvi

* psychoterapie parovad, rodinna, individudlni

e nacvik socialnich dovednostiv terénu

Wl Vyrocni zprdava Oblastni charity Trebi¢

ZALOZENI

2005

KONTAKT

Hybesova 10

674 01 Trebic

tel.: 568 840 688

e-mail: noe.trebic@charita.cz
www. kcentrumnoe.cz

TYM
Vedouci:
Ing. Mgr. Ivo Vitek

Pracovnici:

Katefina Sucha

PhDr. et PaedDr. Jana Matéjkova
Mgr. Jaroslav Frantisek Zak

Supervizor:
PhDr. Ivana Veltrubska

PROVOZNI DOBA
dle individualni dohody

STATISTIKA
Pocet klientl 12
Pocet dvazka 0,378

Projekt byl realizovan za financni podpory
Ministerstva spravedlnosti Ceské republiky.

PODPORIL |  Krq jVysocina




AL PASO

- PODPURNY SOCIALNI PROGRAM

CiL PROJEKTU

SniZenivyskytu recidiv a riznych forem socialni patolo-
gie u osob propusténych z vykonu trestu odnéti svobody.

CILOVA SKUPINA

Dospéli i mladistvi odsouzeni, vracejici se z vykonu
trestu odnéti svobody

POSKYTOVANE SLUZBY

e pisemny kontakt - pisemné poradenstvi

e individualni rozhovory s osobami ve vykonu trestu od-
néti svobody

e individualni poradenstvi s prvky psychoterapie

e skupinové besedy s osobami ve vykonu trestu odnéti
svobody

PROVOZNI DOBA

dle dohody s uzivatelem
nejcastéji streda 14:00 - 18:00 hodin

STATISTIKA
Pocet klientd na dopisovani 6
Pocetintervenci 49
Pocet klientd v poradenstvi 3
Pocet intervenci 48
Pocet dvazki 0,1598

ZALOZENI
1. ledna 2009

KONTAKT

Helidaova 10

674 01 Trebic

tel.: 731 646 923

e-mail: ad.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:
Bc. Barbora Kloudova

Pracovnice:
Bc. Martina Svobodova

URYVEK Z DOPISU

...jsem stastny, Zeivy mdte zdjem o navstévu se mnou,
tak snad to vSechno klapne a jd vas budu moct konecné
poznat osobné. Opravdu se na to moc tésim a ta navste-
va mi udéla obrovskou radost. Do prace zatim nechodim
a kdy budu chodit, to zatim netusim. Dékuji vam za v3e,
co pro mé délate, moc si vaseho zajmu o moji osobu va-
zim a cenim. Jsem vasim velkym dluznikem...

Vyrocni zprdava Oblastni charity Trebic KAl




* X x
* *
* *
evropsky - [N
socialni
(% 4 fond v CR EVROPSKA UNIE

Ho OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

AZYLOVY DUM PRO MUZE TREBIC

POSLANI

Poslanim Azylového domu pro muze Trebic je poskytnout
Gcinnou pomoc a podporu muzdm, ktefi ztratili vlastni
bydleni a nabidnout jim ubytovani, zékladni poradenstvi,
moznost piipravy stravy a pomoc pfi uplatiovdni prdv,
opravnénych zajmd a pfi obstardvani osobnich zalezitosti.

ZASADY

+ DODRZOVANI PRAV UZIVATELU
Pracovnici pomahaji kazdému uzivateli dosahovat
svych prav a oprdvnénych zdjm( s ohledem na prava
a oprdvnéné zajmy druhych

* RESPEKTOVANT VOLBY UZIVATELE
UZivatel ma mozZnost se G¢astnit rozhodovani o zalezi-
tostech, které se jej tykaji. Jeho nazory a rozhodnuti
jsou respektovany a brany vazneé.

+ INDIVIDUALNI PRISTUP K UZIVATELUM
Pracovnici reaguji na individudlni potteby, cile a pred-
stavy kazdého uzivatele a v rdmci mozZnosti podporuji
jejich uskutecnovani

* FLEXIBILITA SLUZEB

Zatizeni reaguje na pozZadavky a potfeby uZivatell
avramci moznostijim ptizplsobuje podobu sluzby.

YA Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic¢

ZALOZENI

17. prosince 1992

KONTAKT

Heliadova 10

674 01 Trebic

tel.: 568 843 168

e-mail: ad.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:

Bc. Barbora Kloudova

Pracovnici:

Zbynék Dockal

Mgr. Katefina Hrackova
Bc. Jaroslava Hudeckova
Eliska Kratka

Bc. Otakar Prokes

Ivo Tesar

Zbynék Vejmelka

Pavel Vesely

Supervizor:
Mgr. Tomas Prikryl

CILE
e poskytnout uZivateldm bezpecné prostiedi a zazemi
pro fesenijejich akutni tizivé situace - STABILIZACE

* stabilizovat jejich situaci pomoci spektra nabizenych
sluzeb a aktivit - STABILIZACE

e vést uzivatele k aktivnimu pFistupu k feseni své soci-
alnf situace - ODPOUTANI

* podporovat a udrzovat u uzivatell motivaci k pozitiv-
ni zméné - PRACE NA ZMENE

* podporovat uzivatele v navratu do bézné spolecnosti
anatrh prace - PRACE NA ZMENE

* osamostatnit uzivatele do té miry, aby prevzali odpo-
védnost za dalsf pribéh svého zivota - 0SAMOSTATNENT
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ﬁll LIDSKE ZDROJE

OPERACNI PROGRAM  PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

AZYLOVY DUM PRO MUZE TREBIC

CILOVA SKUPINA

* muzi starsi 18-ti let, ktef{ ztratili stfechu nad hlavou
a ocitli se v tizivé socidlni situaci

* muzi svépravni, bez zdravotni i psychiatrické diagné-
zy, ktera by jim branila v samostatném zplsobu Zivota
v zafizeni a vyzadovala by neustalou asistenci pracov-
nika zafizen

e pfednostné muzi s mistem trvalého bydlisté v regionu
Trebic

Nejsme schopni poskytovat bezpecné nasi sluzbu mu-

z(m s poruchami zraku ¢i sluchu, nase zafizeni nenf pro

tyto osoby odborné ani prostorové vybaveno.

POSKYTOVANE SLUZBY

* azylové ubytovani

° pomoc pfi zajisténi stravy

* pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmd a pfri
obstaravani osobnich zalezitosti

* zakladni socidlni poradenstvi

PROVOZNI DOBA
nepretrzita
STATISTIKA
Pocet uzivateld 46
Pocet Lizko/dni 7 463
Pocet lizek 24
Pocet dvazkil 6,425
AKTIVITY 2011

e dobudovani pidnich prostor — poradenska mistnost,
susarna
* (ispésnd inspekce kvality na nasem zafizeni

ZAPIS V KNIZE POCHVAL

»Chtéli bychom podékovat za vanoc¢ni besidku, kterd
byla naprosto (izasnd a excelentni. Podarilo se vam vy-
tvofit rodinnou atmosféru. Probudili jste v kazdém z nas
vanocniho ducha. Jménem vsech uzivatel( dékujeme
vsem pracovnikdm azylového domu za vSechno, co pro
nas délate.”

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.
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DOMOV PRO MATKY TREBIC

POSLANI

Domov pro matky Trebi¢ je zafizeni, jehoz poslanim je
poskytovat socidlni sluzby matkam s détmi v nepfiznivé
zivotnfi situaci pfednostné z mésta a regionu Trebi¢, aby
mohly samostatné zit a nést plnou odpovédnost v péci
0 své déti.

ZASADY

* rozsah a forma pomoci a podpory zachovava lidskou
dlistojnost osob

* pomoc vychazi zindividualnich potfeb uzivatele

* poskytovand pomoc podporuje samostatnost, moti-
vuje k ¢innostem, které prispivaji k feSeni nepfiznivé
situace, posiluje socidlni zaclenovani

CILE

e uzivatelky ziskaji pristfesi na dobu potfebnou k posu-
nu, ke zméné akutniho stavu nebo k vyfeseni naléhavé
zivotni krizové situace

* uzivatelky jsou vedeny k uvédoméni si zodpovédnosti
za vSestranny rozvoj svych déti

e ubytovani maji moznost ocisty osobnii Satstva a moz-
nost pripravyjidla

* dosazitelnosti informaci se zlepsi orientace uzivate-
lek v socialnia pravni problematice a v hézném zivoté

CILOVA SKUPINA

* matky s détmi do 18 let véku (ubytovani synd nad 18
let je feSeno azylovym domem pro muze)

IYW Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebi¢

ZALOZENI
2. kvétna 1995

KONTAKT

Manzell Curieovych 604

674 01 Trebic

tel.: 568 828 766

mobil: 776 048 198

e-mail: dmt.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:
Magdalena Novakova, DiS.

Pracovnici:

Bc. Zuzana Cermékova
Jana Fexova

Bc. Jaroslava Hudeckova
Ivana Jerhotova

Jana Karasova

Dana Kohoutova
Jaroslav Krsek

Marie Vasickova

Ivana Velebova
Udrzba:

Karel Hejny
Supervizor:

Bc. Martin Halama

* svobodné, osamélé nebo téhotné Zeny z rizikového
nebo naruseného socidlniho prostfedi, téz Zeny ohro-
zené zneuzivanim, tyranim, prostituci

e Zeny svépravné bez zdravotni i psychiatrické diagné-
zy, ktera by jim branila v samostatné péci o dité a téz
0 svoji osobu v DMT a vyzadovala by neustdlou péci
pracovnika zafizeni, dale bez zavislosti na alkoholu ¢i
jinych ndvykovych latkdch

* prednostné Zeny s trvalym bydlistém ve mésté a regio-
nu Trebi¢, v pfipadé volné kapacity z celé CR
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DOMOV PRO MATKY TREBIC

POSKYTOVANE SLUZBY A JEJICH VYVOJ

1. UBYTOVANI

« zakladni na dobu nezbytné nutnou, nejdéle na 1 rok,
kapacita 10 bytovych jednotek — 30 L0zek

* navazné na dobu ne delsi nez 1 rok, kapacita 5 byt.
jednotek - 15 ldzek, pobytv ném navazuje na predcho-
zi zakladni ubytovdni

2. ZAKLADNI SOCIALNI PORADENSTVI

 ubytovanym jsou poskytnuty informace, podpora, pfi-
padné nacvik pfispivajici k vyfeSeni nepfiznivé situ-
ace. V pripadé potreby je zprostfedkovdn kontakt na
odborné poradenstvi

3. PROGRAMY A CINNOSTI

* jsou poskytovany ubytovanym matkam a jejich détem
v ramci zakladnich ¢innosti poskytovanych v azylo-
vych domech dle zékona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, vedou je pracovnice DMT, prednasky a bese-
dy jsou zajistovdny externimi odborniky a lektory

e zajistuji je instruktorky s dobrovolniky ve spolupraci
s ubytovanymi, pomahaji uzivatelkdm uplatnit jejich
prava a opravnéné zajmy, zkvalitnit vychovné plsobe-
ni, obstarat osobni zaleZitosti, pomdhaji pfi zajisténi
chodu domdcnosti, podporuji vytvareni zdkladnich
pracovnich navyk(, vedou k ndcviku a k ziskani soci-
alnich dovednosti, které umozni snazsi zaélenéni do
bézného zplsobu Zivota

e ubytovani vstupuji do jednotlivych programd dobro-
volné. Jejich Géast je tedy ukazatelem toho, Ze o pro-
gramy stoji
Koutek pro matku a dité - podporuje maminky v ak-
tivnim trdveni volného casu se svymi détmi, spolecné
tvori drobnd vytvarnd a keramicka dila, hraji si, soutézi,
Gcastni se vyletd aj.. Financni planovani motivuje uzi-
vatelku k aktivnimu feSenf své finanénf situace. Mamy
novani jidelnicku aj.. Videotrénink interakci je inter-
vencni metoda, kterd prohlubuje vztah mezi matkou
a ditétem. Prace s pocitacem - ubytovanym je v ome-
zeném ¢ase umoznén pristup k pocitaci s pripojenim na
internet, ve vzdélavacim programu se mohou zdokonalit
v obsluze pocitace a internetu, v knihovné DMT si mo-
hou zap(jcit odbornou literaturu, videofilmy aj., mo-
hou se zdcastnit besed, prednasek odbornikd, besidek
a vystoupeni déti z DMT a je-li tfeba, je jim poskytnuta
materialni pomoc (oSacenf, potraviny ze zasob EU).

4. SOCIALNE PRAVNI OCHRANA DETI

* pomoc rodic¢m pfi feseni vychovnych nebo jinych pro-
blém( souvisejicich s péci o dité a poskytovani nebo
zprostredkovani poradenstvi pfi vychové a vzdélavani
ditéte

PROVOZNI DOBA

Nepfretrzity celorocni provoz

STATISTIKA
Kapacita zafizeni (lazek) 45
Pocet ubytovanych v roce 2011 78
zen 29
déti 49
Pocet obydlenych (Lizko/dn celkem) 11 441
Pocet kontaktd
(10 min. jednaniv zdjmu uzivatele) 1972
Pocet intervenci
(30 min. rozh. s uZivatelem o samot€) 652
Pocet dvazki 6

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic [
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DOMOV PRO MATKY TREBIC

AKTIVITY 2011

LEDEN - PROSINEC
* probéhlo na 150 programdl pro ubytované matky a je-
jich déti (Gcast 271 matek, 257 détf)

LEDEN
* malovani zazitk( z vanoc v Koutku pro matku a dité

BREZEN
e navstéva psiho Gtulku, peceni cukrovi na setkani pra-
covnik( Charity

CERVEN
e Méstska knihovna-Modfinova - 30ti denni vystava vy-
tvor( déti DMT na téma ,Recyklace”

CERVENEC

* malii dospéli obyvatelé Domova vafili koprovou omdc-
ku, napekli chléb, nazdobili narozeninovy dort, pekli
rohliky a pecivalky
SRPEN

* vyroba dekoraci z obili, keramické hliny, malovani na
sklo aj.

P

ZARI

* konference KDO JE BEZDOMOVEC? porddana Sdruzenim
azylovych dom@ CR v Brné - propagace Domova pro
matky Trebic
LISTOPAD

* podzimnivyrabéni a pfiprava na Mikulase a vdnoce

PROSINEC

e Mamy v akci pekly pernikovy adventni vénec a kazdou
adventni nedéli si spole¢né s détmi na ném zapalili
svicku, Mikulasska besidka s vystoupenim kapely , Bo-
sorky”, slavenivanoc, besidka

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic

PRIBEH ROKU 2011

V pribéhu celého roku 2011 jsme my pracovnici, a také
uzivatelé socialni sluzby azylového domu velice intenzivné
pocitovali potfebu hledat nové prostory pro azylovy dim
pro maminky s détmi v obtizné Zivotni situaci. Ddvodd,
které nds k takovému rozhodnuti vedly, se nastradalo hned
nékolik.

Dlouhodobé nds tizi nedostatek, vlastné spise neexis-
tence skladovych a dloznych prostor, nemame dilnu pro
Udrzbare, chybi ndvstévni mistnost, stejné tak prostor pro
klidné a nerusené jednani se zajemci o socialni sluzbu nebo
pro motivacni rozhovory s ubytovanymi uzivatelkami. Kou-
tek pro matku a dité své vytvarné, soutéznia jiné programy
realizuje ve spolecenské mistnosti, ktera ani nepojme po-
trebny pocet dcastnikl programu. Malé rozméry bytovych
jednotek neumozniuji ubytovdni matek s vyssim poctem
déti. Poslednim diivodem je nestastné spojeni dvou roz-
dilnych provoz{. V osmipatrové budové funguje Méstska
ubytovna a nd§ Domov pro matky TrebiC. Tato skutecnost je
pric¢inou vzniku fady konfliktnich situaci pro obé zarizeni.

Jiz nékolik let hledame pozemek pro stavbu nebo budovu
pro rekonstrukci, do které bychom mohli cely azylovy diim
premistit. V minulosti se nékolik objekt(i pro nds zamér na-
lezlo, ale jednani nedospéla k Gspésnému zavéru.

Avsak diky pochopent radnich a zastupitel(l Mésta Tre-
bice nam zasvitla jiskricka nadéje! Oblastni charita Trebic
a Mésto Trebic uzavreli dohodu o prevedeni pozemku v lo-
kalité Vidensky rybnik, tj. za Lékafskym domem na ul. Vlta-
vinska za icelem stavby nového azylového domu.

Pevné doufame, Ze se nam podaii zahajit stavebni prace
v roce 2012, a to i pfes zdrzeni zplisobené nesouhlasnym
vyjadrenim soused(, jednatell LékaFského domu.

Pracovnici DMT

Tento projekt je financovan z Evropského socialniho
fondu prostirednictvim Operacniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu CR.



PORADNA RUTH TREBIC

pro zeny, divky, partnerské a mezigeneracni vztahy

POSLANI

Poslanim Poradny Ruth Trebic je podpora ve zkvalitio-
vani partnerskych, manzelskych i mezigeneracnich ro-
dinnych vztah( a pfiprava na manzelstvi a rodicovstvi,
vcetné ochrany nenarozeného zZivota.

CILOVA SKUPINA

Poradna Ruth nabizi ddvérnou atmosféru, prostor
a ¢as, podporu a pomoc zendm, jejich partnerdm, mla-
dym lidem a rodinam v rliznych oblastech jejich Zivota.

CILE
* prohloubeni kvality partnerskych a manzelskych vztah(
* posileni soudrznosti rodiny

e ziskani védomosti a dovednosti v oblasti zdravého
partnerstvi a rodicovstvi

* snizeni partnerskych a rodicovskych nejistot
e ochrana nenarozeného Zivota

PROVOZNI DOBA
Pondéli  8:00-12:00 hodin 13:00 - 17:00 hodin
Streda 8:00-12:00 hodin  13:00 - 17:00 hodin
Patek 8:00-12:00 hodin  13:00 - 16:00 hodin

ZALOZENI
1. prosince 2006

KONTAKT

Oldfichova 1
(Vltavinska 1376 - od 2. 7. 2012)
674 01 Trebic
mobil: 775 613 622, 605 372 765
e-mail: poradnaruth.trebic@charita.cz

TYM

Vedouci:

Ing. Marcela Blazkova
Pracovnici:

Alena Kostelnikova
Markéta Zemanova
Supervizor:

Bc. Martin Halama

Odborny garant:
Mgr. Blanka Bendova

POSKYTOVANE SLUZBY

PORADENSTVI
a) v poradenské mistnosti

* terapeutické poradenstviindividualnineboi parové v ob-
lasti partnerskych, manzelskych a rodinnych vztah(

* poradenstvizamérené na rodicovskou roli (PPR - pfiro-
zené pldanovani rodicovstvi)

e poradenstvi pro Zeny a divky v situaci nepldnovaného
téhotenstvi (podpora a doprovazeni, ochrana nenaro-
zeného Zivota - informace o utajenych domech s moz-
nosti porodu, ndhradni rodinna péce, ubytovaniv azy-
lovém domé)

b) vrodiné

 zmen3$ovani rodicovskych nejistot formou ndcviku prak-
tickych dovednosti (podpora ve vedeni domacnosti, pfi
vychové détiapod.)

c) zprostredkovani kontaktu na odborniky, v piipadé
potreby nabidnuti doprovodu

Vyroéni zprdava Oblastni charity Trebi¢ g




PORADNA RUTH TREBIC

pro zeny, divky, partnerské a mezigeneracni vztahy

d) zaptjceni odborné literatury, moznost materialni
i duchovni pomoci

Poradenstvije bezplatné, diskrétni, v pfipadé potreby
ianonymni.
PREDNASKOVA CINNOST

a) v oblasti zdravého Zivotniho stylu, partnerstvi
a rodicovstvi, zakladni orientace v hodnotach, etickych
a moralnich zasadach

b) v oblasti zkvalitiovani partnerskych, manzelskych
a mezigeneracnich vztaht pro dobré fungovani rodiny

Prednaskova cinnost probiha ve mésté Trebici, a je
také nabizena v obcich okresu Trebic.

PROGRAMY - KLUB RUTH

a) vyjezdni akce (jedno i vicedennf) pro podporu Zen,
soudrznost rodiny, posileni a zkvalitnéni partnerskych
a rodinnych vztah( - vylety, sportovni aktivity, souté-
ze, tvoreni

b) programy pro mensi skupiny s moznostivzdjemné-
ho sdileni se a predavani zkusenosti s aktivnim zapoje-
nim Gcastnikd pFi prohlubovéni praktickych dovednosti

Pfedndskova c¢innost a programy v Klubu Ruth jsou
zpoplatnény (dobrovolny pfispévek na vstupné, materidl
k tvofeni, ubytovdni apod.).

PR P

nikd, zajistuje klidny priibéh poradenstviijinych aktivit.

STATISTIKA
Pocet klient( 106
Pocet konzultaci 305
Pocet dcastnikd predndsek a akei 616
Pocet tvazka 1,13

%W Vyrocni zprdava Oblastni charity Trebi¢

AKTIVITY 2011

* Trebic: Kurz efektivniho rodicovstvi (3 setkant)

* Jednodenni setkani pro zeny

* Setkdni pro rodiny a manzele

* Dovednosti zvysujici sebedlvéru

* Moravské Budéjovice: Nové sméry v péstounské péci
a specifika ve vychové

* Namést nad Oslavou: Vztah k sobé a vytvareni dobrych
partnerskych vztah(

e Terapeutické programy v TrebiCi a Mor. Bud&jovicich

PODEKOVANI

Moje osobni zkuSenost se tyka Poradny Ruth. Zacala
jsem do ni s manzelem dochdzet v obdobi, kdy jsme si
neméli témér co fict a Zili jsme jen vedle sebe a ne spo-
lu. Konzultace v poradné ndm pomohly uvédomit si nase
problémy, zacit spolu zase mluvit a dokdzat se radovat
z malickosti. Pfed zacatkem konzultaci bych nevéfila, jak
prospésné m(ize byt popovidani s nezavislym clovékem.
Poradné Ruth patfi podékovanii za to, Ze se vénuji PPR.
Sice jsem k této metodé byla skeptickd, ale diky perfekt-
nimu vysvétleni pracovnice poradny jsem se pustila do
méfeni a jsem opravdu velmi prekvapend, jak dobfe je
mozné pfi této metodé poznat svoje télo.

I kdyz jsem sluzby Charity dlouho nepotfebovala, ted
si nedovedu predstavit, Ze by v Trebi¢i moznost jejich
vyuzivani nebyla.

pani K.

Rada bych podékovala pracovnicim Poradny Ruth a je-
jich dobrovolnici pani Stankové za rozhovory a pomoc pfi
doucovani mého syna Marka. Za pUl roku se zlepsil v ces-
kém jazyce o jeden stupen a ma lepsi znamky i v dalsich
predmétech. Vidim, Ze si vice véfi a vyucujici jsou s nim
spokojeni. Jsem moc rdda, Ze spoluprdce s poradnou trva
a mlzeme se na ni kdykoliv obrétit.

pani Jitka

P
(),
T

Projekt byl realizovan z dotace MPSV ze statniho
rozpoctu v oblasti podpory rodiny pro rok 2011.



PORADNA MAJAK

- PROTIDLUHOVE PORADENSTVI

POSLANI

Prispivat k tomu, aby klienti s nasi pomoci prekonava-
li krizové Zivotni situace zplsobené zadluzenim, ziskali

odvahu je aktivné fesit, neztrdceli zbytecné sv(ij domov
a rodinu, a dokdzali si zachovat zakladni socialni jistoty
a své postaveni ve spolecnosti.

ZASADY

* seridznost

* spolehlivost

e divérnost sdéleni

* nestrannost

* zachovani lidské dlstojnosti vSech zicastnénych osob

e respektovani zakladnich lidskych prdv, zejména prava
na ochranu soukromi a ochranu osobnich ddajd

CILE
Motivovat klienty k aktivnimu feSeni krizové situace

spojené se predluzenim, vzdélavani, zvyseni sebehod-
noceni a naslednému zaméstnani.

CILOVA SKUPINA

Lidé v krizové nebo nepriznivé Zivotni situaci, zejména:
* [idé nachazejici se v dluhové pasti
* lidé ochotni aktivné fesit svoji dluhovou problematiku
* lidé postizent kriziv rodiné, vyplyvajici z této dluhové pasti
* lidé postiZzeni partnerskou krizi ndsledkem nedostatku
financnich prostredkd
e lidé, kterym hrozi ztrata pristresi
e lidé, kterym hrozi ztrata zakladnich socidlnich jistot
zasahem exekutor(i

ZALOZENI

1. Cervence 2011

KONTAKT

mobil: 733 489 583
e-mail: jana.karasova@charita.cz

TYM
Poradce:
Jana Karasova

POSKYTOVANE SLUZBY

e rozbor krizové situace

* ndstin moznosti feSeni — zdkladni pravni poradenstvi
ohledné zadluzeni

e vedeni klient( k samostatnosti pri zajistovani podkla-
dd pro podaniinsolvenéniho ndvrhu spojeného s navr-
hem na oddluzenf

* zpracovaniinsolvencniho navrhu pro soudni rozhodnuti

* pomoc klientdm pFi orientaci na trhu pdjcek

PROVOZNI DOBA

Po domluvé a objednani kdykoli.

STATISTIKA

Pocet tivazkl 0,07

AKTIVITY 2011

Diecézni charita Brno prostfednictvim svych oblastnich
charit porddala dne 16. 6. 2011 neziskovou osvétovou
kampan ,Zachranné lano z dluhové pasti” na podporu
prevence rizikového zadluzovdni rodin. Ukazalo se, ze
v nasem mésté je spousta lidi, které otazka dluhd zajima,
at uz jeji prevence proti nesmyslnému zadluzovani rodin
nebo pfimo pomoc z dluhové pasti, ve které se ocitli. Pro-
to byla v ndvaznosti na kampan pod Oblastni charitou
Trebi¢ zprovoznéna poradna Majak.

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic A




DOBROVOLNICKE CENTRUM
A SOUSEDSKA POMOC

POSLANI

Dobrovolnické centrum koordinuje ¢innost dobrovol-
nikd podle potieb jednotlivych stfedisek Oblastni cha-
rity Trebic se zamérem obohatit a podporovat rozvoj
jejich sluzeb. Dobrovolnik svobodné dava cast svého
casu, energie a schopnosti k vykonavani urcité cinnosti
ve prospéch druhych. Za tuto ¢innost nedostava financni
odménu, ale ziskava dobry pocit z pomoci ostatnim.

V ramci Dobrovolnického centra uskuteciujeme také
sousedskou pomoc. Rozvojem dobrovolné sousedské po-
moci se podilime na zabezpeceni dostupnosti socidlnich
sluzeb v obcich celého okresu Trebic, koordinujeme spo-
jeni profesionalnich socidlnich sluzeb s dobrovolnou po-
moci, podporujeme socialni soudrznost a solidaritu a mo-
tivujeme obcany podilet se na pomoci potfebnym lidem.

CILE
* rozvoj dobrovolnictvi a sousedské pomoci v socidlnich

a zdravotnich sluzbach na dzemi trebic¢ského regionu

* snizeni izolace socidlné znevyhodnénych a ohroze-
nych skupin obyvatelstva

* rozvoj Cinnosti Dobrovolnického centra a sousedské
pomoci za lcelem systematické prace s dobrovolniky

* podpora komunitniho Zivota, socidlni soudrznosti
a solidarity obcan(

* zvyseni pripravenosti dobrovolnikd krizového tymu
pro pomoc pFi Zivelnych katastrofach

* prispéni k prodlouzeni pobytu seniori a nemocnych ob-
canl v prirozeném prostfedijejich vlastniho domova

* motivovani dobrovolnik{l (z fad nezaméstnanych) pro-
strednictvim dobrovolnické ¢innostia sousedské pomo-
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ZALOZENI
1. ledna 2002

KONTAKT

L. Pokorného 15

674 01 Trebic

tel.: 568 408 482

mobil: 775 179 314, 739 389 138

e-mail: dobrovolnici.trebic@charita.cz
pomocvobcich.trebic@charita.cz

TYM
Vedouci:
Martina Vesela

Pracovnice:
Blanka Spilkova

Supervizor:
PhDr. et PaedDr. Jana Matéjkova

ci k uplatnéni na trhu prace a ke zvyseni jejich znalosti
a dovednosti

* motivovani dobrovolnikd (zvlasté mladych lidf) k zis-
kdni nebo zvyseni profesni kvalifikace

e posileni pocitu sebeuplatnéni a potrebnosti obcanf,
ktefi se rozhodli stat dobrovolniky

* rozvoj dobrovolné prace na vesnicich za Gcelem zlep-
Seni dostupnosti socidlnich sluzeb

e rozsiteni informovanosti vefejnosti o moznosti dobh-
rovolnickych aktivit a veskerych sluzbach poskytova-
nych Oblastni charitou Trebic

* spoluprace s predstaviteli obci, fardfi a farnimi cha-
ritami, s ob¢any ochotnymi pomahat, s organizacemi,

CILOVA SKUPINA

* seniofi a osoby se zdravotnim znevyhodnénim

* déti, mladez, rodiny a osaméli lidé

* 0soby nezaméstnané a socidlné znevyhodnéné

* dobrovolnici Oblastni charity Trebi¢, farni charity



DOBROVOLNICKE CENTRUM
A SOUSEDSKA POMOC

ZASADY

* podpora samostatnosti, zodpovédnosti a motivace
k ¢innostem

e respektovdni vile, soukromi, dlistojnosti a prav osob
pfijimajicich pomoc

* podporainiciativy a vzdjemné spoluprace

e individualni pristup k uZivateldim sluzeb Oblastni cha-
rity Trebic

* bezplatnost

POSKYTOVANE SLUZBY

Dobrovolnikiim poskytujeme

e ystupni motivacni a informativni pohovor

e zprostfedkovani kontaktu se zafizenim, ve kterém bu-
dou pdsobit

e dohodu o dobrovolnické sluzbé vcetné pojisténi

* vzdélavaci aktivity (supervize, odborné semindre)

* podporu pfi vykonu dobrovolnické sluzby

Dobrovolnici pomahaji

e vjednotlivych zafizenich Oblastni charity Trebic¢

e v domovech pro seniory

* pfiorganizaci verejnych sbirek (Trikralovd sbirka, Akce
cihla)

* pfi krizovych situacich a nenadélych uddlostech

PROVOZNI DOBA

Pondéli - Patek 6:00 - 14:30 hodin
(nebo dle domluvy)

FARNI CHARITY

Oblastni charita Trebic ma také své zastoupeni na ven-
kové, kde ve 22 farnich charitach pomdhaji dobrovolnici
v obcich Benetice, BudiSov, Breznik, Heraltice, Jaromé-
fice nad Rokytnou, Knézice, Lipnik, Mohelno, Myslibofi-
ce, Opatov, Pysel, Radkovice u Hrotovic, Rokytnice nad
Rokytnou, Rouchovany, Rudikov, Sebkovice, Trnava, Vla-
dislav, Vycapy a méstech Jemnice, Moravské Budéjovice,
Namést nad Oslavou.

KRIZOVA POMOC

Krizova pomoc Oblastni charity Tfebi¢je soucastiinte-
grovaného zachranného systému Jihomoravského kraje
a je pripravena na zakladé dohody a vyZzadani Hasicské-
ho zachranného shoru Jihomoravského kraje poskytnout
pozadovanou pomoc.

STATISTIKA
Dobrovolnici na stfediscich 100
Pfijednorazovych akcich 1081
Farni charity 55
Pocet dvazka 1,0311

AKTIVITY 2011

* Trikralova sbirka: 1. - 14. 1. 2011 - pomohlo ptiblizné
1 000 stalych i jednorazovych dobrovolnikli ve més-
tech i obcich a vykoledovali 1 757 312 K¢.

* Akce cihla: 6. - 14. 6. 2011 - 81 dobrovolnikd pomohlo pfi
zahdjeni na Karlové namésti pfi doprovodném programu,
zejména soutézich pro déti, dale na putovnich stanovis-
tich v Trebici, Ndmésti n/0., Mor. Budéjovicich a Jaroméri-
cich n/R. Vyuziti vytézku: vybaveni PC koutku pro mental-
né a zdravotné postizené lidi, vikendové pobyty rodin se
zdravotné postizenymi détmi a podporena sluzba svozu.

PROC SE VENUJI DOBROVOLNICTVI?

»Jsemjizv dlchodu, mam tedy prostor pro povzbuzeni ne-
mocnych a starsich lidi, pro poskytnuti drobné pomoci. Chci
sv{jj cas darovat, protoZze mne tato ¢innost dusevné oboha-
cuje, napliuje mne védomim, ze mohu byt druhym lidem sta-
le uZitecna. Jsem rada, ze nemocnému mohu zprostredkovat
alespon pri povidant a vypraveni kontakt s okolnim svétem
a vzajemnym sdilenim vyjadfit, Ze i on je pro mne dilezity.”

dobrovolnice v Domdci hospicové péci Trebic

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic )




OSTATNI FORMY POMOCI

POMOC UKRAJINE

Oblastni charita Trebi¢ pokracovala ve spolupraci s Di-
ecézni charitou ostravsko-opavskou v r. 2011 v podpore
Pecovatelské sluzby Tjaciv z humanitarniho fondu Trikra-
lové sbirky. I nadale zde bézel projekt Dlstojny Zivot, pro
ktery trebicska Charita pomahd zprostredkovavat uzavi-
ranf smluv s darci z Ceské republiky, ktefi cht&jf astkou
3600 Kcrocné prispivat starému ¢i zdravotné postizenému
Clovéku na Zakarpatské Ukrajiné na léky, potraviny, osa-
ceni, otop na zimu, apod., jez dostavaji prostfednictvim
mistni Charity. V r. 2011 bylo takto podporeno 294 lidi.

Zaroven zacala trebicska Charita svou pomoc sméfovat
dale na vychod do Zaporozské oblasti, v niz nyni plisobi
Podpofila zde nové vznikly projekt Terénni sluzba Melito-
pol a Orlovo zaméreny na seniory, zdravotné postizené
a lidi v zavislosti, kterym je poskytovdna pecovatelska,
materidlni a duchovni pomoc. Cilem projektu je také vy-
budovani technického zazemi-kanceldre pro terénni sluz-
bu, humanitarniho skladu a sédlu pro setkdvani.

CHARITNI SATNIK

Nachdzi se u parkovisté ke koupalisti Polanka v Trebi¢i.
Slouzi k odkladani zachovalého a pouzitelného obleceni
obcand k dalsimu vyuziti. Dobrovolnici je zde t¥idi, bali
a pripravuji k expedici. Sluzeb Satniku mohou vyuzit
i uZivatelé sluzeb charitnich stfedisek, predevsim z azy-
lovych dom(. Provoz je od dubna do konce zafi, v ltery
9-12 hod., ve ¢tvrtek 14 - 17 hod.

ADOPCE NA DALKU

0d ¢ervna 2008 podporuji pracovnici OCHT divku Ester
Lupindu (1996) ze Zambie. Jeji matka je vdova a stara se
jesté o dalsi 4 déti. Ze strediska Adopce na dalku kazdy
rok prichazejiinformace o vyznamnych udalostech v div-
¢iné zivoté, skolnich vysledcich, jejim zdravii o tom, co
bylo pofizeno z piispévku. Probiha také obcasnd vzajem-
nd korespondence a jsou ji zasilany drobné darky.
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KONTAKT

Ing. Marie Palockova

L. Pokorného 15

674 01 Trebic

tel.: 568 408 470

e-mail: marie.palockova@charita.cz

KONTAKT

Mgr. Jarmila Bergerova
pastoracni asistentka

L. Pokorného 15

674 01 Trebic

tel.: 568 408 477

mobil: 731 646 992

e-mail: jarmila.bergerova@charita.cz

PASTORACNI ASISTENCE

Aby komplex sluzeb Oblastni charity Trebic byl ucele-
ny, nestaci pouze zajistit potfeby hmotné ¢i télesné, ale
je potteba myslet i na dusevni stranku kazdého clovéka.
Charitni prace vychazi z kiestanskych hodnot, a proto je
dllezité, aby byl tento rozmér prace nendsilnou formou
zohlednovan. Nabidka pastoracni sluzby je urcena vsem,
kdo pfichazeji s charitou do styku: zaméstnanclim, uzi-
vateldm sluzeb i dobrovolniklim. Hlavnim poslanim pas-
toracniho asistenta je povzbuzovat, posilovat ¢i pomahat
prekonavat tézkosti a zaroven zprostredkovavat prostor
pro uspokojeni duchovnich potreb.

Pfimd pastoracni ¢innost spocivé v nabidce individu-
alnich duchovnich pohovord, setkdni s pracovnimi tymy
v ramci duchovniho formovani a tématicky zamérenych
besed, PA se ucastni vybérovych Fizeni, seznamuje nové
pracovniky s Kodexem Charity CR, zajistuje mési¢ni cha-
ritni bohosluzby, rozesila pravidelna duchovni zamyslen,
preddva informace a aktuality z duchovnf oblasti, G¢astni
se modliteb za Charitu, spolupracuje s knézimi a farnost-
a v Moravskych Budéjovicich. Pastoracni asistent je me-
todicky formovdn na pravidelnych ctvrtletnich setkdnich
pastoracnich asistent( v Rajhradé u Brna, které probihaji
pod vedenim prezidenta DCHB P. Josefa Zouhara.



FINANCNI ZPRAVA
OBLASTNI CHARITY TREBIC ZA ROK 2011

PROVOZNI NAKLADY A VYNOSY

Naklady Castka v Ké Vynosy Castka v K¢
Spotfeba materidlu 1683592 Dotace - MPSV 8327987
Drobny majetek do 40 tisic K¢ 1756 499 Dotace - MSMT 29 886
Energie 1415 282 Dotace - Ministerstvo vnitra 18182
Pohonné hmoty 1043909 Dotace - Ministerstvo spravedlnosti 125900
Opravy a udrzovani 1779680 Dotace - Ufad vlady - RVKPP 660 000
Cestovné 327 241 Dotace - Jihomoravsky kraj 14 000
Ndjemné véetné leasingového 906 116 Dotace - Kraj Vysocina 3158 400
Telefon, internet, poStovné 384561 Dotace - Mésto Trebic 4394000
Skolent, kurzy 605 425 Dotace - ostatni obce 418 000
Stravovdni uzivateld 295 653 Dary od mést a obci 150795
Ostatni sluzby 1297 470 Dary od organizaci a nadaci 329 884
Mzdové ndklady 23598503 Dary do drobnych darc 78 061
Socidlni, zdravotni a zakladni pojistné 7979 344 Zictovani fond( 415953
Zékon a ostatni socialni naklady 645766 Trzby od zdravotnich pojistoven 7161 304
Dané a poplatky 51022 Trzby od uzivatell sluzeb 3824936
Pojistné 251 859 Prijmy z IP projektd 15275568
Odpisy 1485568 Prijmy za reklamu 484000
Ostatni naklady 131924 Ostatni 855 751
Celkem 45 639 414 Celkem 45722 607
INVESTICNI NAKLADY A ZDROJE FINANCOVANI

Investice Castka v Ké Zdroje Castka v K¢
Priprava vystavby Domova pro matky 323831 Trikralova sbirka 323831
Upravy podkrovi Azylového domu 292 175 Dotace - Mésto Trebic 440000
Maringotka - Klub Zadmek (Streetwork) 60 000 Fond opis 650 222
Obnova vozového parku 738 047

Celkem 1414053 Celkem 1414053

ROZVAHA

Aktiva Castkav K¢ Pasiva Castka v K¢
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 6 240 Vlastnijméni 24508 542
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 1571487 Fondy 158 347
Stavby 20648978

Samostatné movité véci a soubory véci 6775 681 Nerozdéleny zisk z minulych let 1283 055
Pozemky 446971 Dodavatelé 163 003
Nedokonceny dlouhodoby majetek 381194 Prijaté zalohy 5424104
Oprévky k dlouhodobému majetku celkem -9353 684 Ostatni zdvazky 683 184
Material na skladé 25 249 Zaméstnanci 5350
Odbératelé 4909 211 Ostanf zavazky v(ci zaméstnancim 1268
Poskytnuté provozni zalohy 434 554 Jiné zdvazky 695 899
Ostatni pohledavky 132 861 Narok na dotace a ostatni zictovani 60 000
Pohledavky za zaméstnanci 7349 Vynosy pristich obdobi 36 000
Jiné pohledavky 647 505 Dohadné Gcty pasivni 425558
Pokladna 51627

Ceniny - zndmky 714

Uty v bankéch 5398135

Ndaklady pristich obdobfi 113119 Hospodarsky vysledek 83193
Dohadné dcty aktivni 1330312

Celkem 33527503 Celkem 33527 503
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ZPRAVA AUDITORA

Brno, spol. s r.o.

auditorskeé, danove a poradenske sluzby
¢len PKF worldwide worldwide

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

pro feditele ucetni jednotky Diecézni charita Brno

Provedli jsme audit pfiloZené uletni zavérky DIECEZNI CHARITA BRNO se sidlem:
Brno, Tt. Kpt. Jarode 9, PSC 686 01, IC: 44990260, ktera se sklada z rozvahy k 31. 12. 2011,
vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31. 12. 2011 a ptilohy této ucetni zavérky, kterd obsahuje
popis pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi dopliiujici vysvétlujici informace. Udaje
o Diecézni charité Brno jsou uvedeny v piiloze této Ucetni zavérky.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu

Statutarni orgdn Diecézni charity Brno je odpovédny za sestaveni tcetni zavérky, ktera
podava vérny a poctivy obraz v souladu s ¢eskymi ucetnimi piedpisy, a za takovy vnitini
kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zaveérky tak, aby
neobsahovala vyznamné (materialni) nespravnosti zptisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadfit na zakladé naseho auditu vyrok k této ucetni zavérce. Audit
jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech, mezindrodnimi auditorskymi standardy a
souvisejicimi aplika¢nimi dolozkami Komory auditorti Ceské republiky. V souladu s témito
piedpisy jsme povinni dodrzovat etické pozadavky a naplanovat a provést audit tak, abychom
ziskali piimérenou jistotu, Ze Gcetni zaveérka neobsahuje vyznamné (materialni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupt k ziskani diikaznich informaci o ¢astkdch a
Gdajich zvefejnénych v G¢etni zdvérce. Vybeér postuptl zavisi na tsudku auditora, zahrnujicim
1 vyhodnoceni rizik vyznamné (materialni) nespravnosti Gdaji uvedenych v G¢etni zavérce
zpusobené podvodem nebo chybou. P#i vyhodnocovéni téchto rizik auditor posoudi vnitini
kontrolni systém relevantni pro sestaveni ucetni zavérky podavajici v€rny a poctivy obraz.
Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadiit se
k uc¢innosti vnitintho kontrolniho systému tucetni jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni
vhodnosti pouzitych udetnich metod, pfiméfenosti ucetnich odhadd provedenych vedenim i
posouzeni celkové prezentace GiCetni zaverky.
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ZPRAVA AUDITORA

Brno, spol. s r.o.

auditorske, danove a poradenské sluzby
&len PKF worldwide worldwide

Jsme presvédCeni, ze dikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatecny a vhodny
zaklad pro vyjadreni naseho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naseho nazoru, ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Diecézni
charity Brno k 31. 12. 2011 a nékladd a vynost a vysledku jejiho hospodaieni za rok 2011 v
souladu s ¢eskymi ucetnimi predpisy.

V Bmeé, dne 29. kvétna 2012

i
i -~
[ a7 // :

Auditgr: HZ Brne, spol. s r.0.
Ing. Jan Jare§ Nové sady 27, 602 00 Brno
auditorské opravnéni KA CR &. 0823 auditorské opravnéni KA CR ¢&. 416
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PODEKOVANI

PODEKOVANI

Dékujeme Vam za Vasi podporu v roce 2011 i za Vase
dary, diky nimZz mdzZeme zmirfovat zdravotni a socialni
obtiZe nasich uzivatell a vytvaret jim prostredi, kde jsou
obklopeni profesionalni péci, laskou a pochopenim.

INSTITUCE

Evropsky socialnifond, Ministerstvo prace a socialnich
véci CR, Ministerstvo skolstvi, mladeZe a télovychovy
CR, Ministerstvo spravedlnosti CR, Ministerstvo vnitra
CR, Utad vlady CR a Rada vlady pro koordinaci protidro-
gové politiky, Kraj Vysocina, Jihomoravsky kraj

MESTA A OBCE

Benetice, Bransouze, Budisov, Budkov, Cihalin, Dalei-
ce, Desov, Dolni Vilémovice, Dukovany, Hrotovice, Hru-
tov, Chlistov, Chlum, JaroméFice nad Rokytnou, Jasenice,
Jemnice, Jihlava, Kamennd, Klucov, KnéZzice, Kojatice,
Kojetice, Kostniky, Kozichovice, Krahulov, Kramolin, Laz,
Lesni Jakubov, Martinkov, Mastnik, Mladonovice, Morav-
ské Budéjovice, Mysliborice, Nova Ves, OkreSice, Okrisky,
Oponesice, Pélovice, Police, Pozdatin, Radonin, Rohy,
Rokytnice nad Rokytnou, Slavétice, Slavicky, Smrk, Stary
Petiin, Sebkovice, Trnava, Tiebi¢, Valdikov, VIcatin

SKOLY

Gymnaziuma SOS Moravské Budé&jovice, Katolické gym-
ndzium Trebi¢, Vyssi odbornd skola, Vyssi zdravotnicka
Skola, Stfedni odborna Skola zemédélska a ekonomicka
a Stfednf zdravotnickd skola Tfebi¢, ZS Cyrilometodéjska
Ttebi¢, ZS T.G. Masaryka Trebi¢, MS Svétylko Trebi¢, Ho-
telova Skola Trebic

KrajVysocina

MEDIA

Cesky rozhlas, Ceska televize Jihlava, Hordcké noviny,
MF Dnes, Nase spolecenstvi, Radio Proglas, Radio Vy-
socina, Rovnost, Trebicsky denik, Trebi¢sky zpravodaj,
Trebi¢ské noviny, Zpravodaj mésta Jaroméfic n. R.

FIRMY A ORGANIZACE

Autobaterie Kopecny, s.r.0., C&A Méda, s.r.0., Cahovo
pekafstvi, Domovy pro seniory — ul. Koutkova, Kubesova,
Manz. Curieovych, Dusan Vinklar-HERQOS; ELLU BAND, hu-
debniskupina zTrebice; ESKO-Ts.r.0., Green Shine, s.r.0.,
chramovy pévecky sbor z Rokytnice n. R.; Klub senior(i
pri MKS Trebi¢, Ing. Zdenék Kneslik, Le Cheque Déjeuner
s.r.0., Méstska knihovna Trebi¢, Nadace CEZ, Obcanska
poradna Trebi¢, PARK sadové a krajinarské Gpravy s.r.o.,
Pedagogicko-psychologickd poradna Trebic, ROSA, MO-
DUO, hudebni skupina manzel&i Moulisovych; Rimsko-
katolické farnosti Namést n. 0., Trebi¢ — mésto a Trebi¢
- Zamek, Solnd jeskyné Trebic (ul. Dukovanskad), T-Mobile
Czech Republic a.s., TRIN s.r.0., Trebicské centrum, Tre-
bi¢ska realitni kanceldf; YASHICA s.r.0., ZON s.r.o.

FYZICKE 0SOBY NAD 500 K¢

Marie Barakova, Marie Bulova, MUDr. Vladimir Cernoch,
Zdenka Dlouhd, Ales Dlouhy, Lukds Korec, p. Kotackova,
Marie Kfivankovd, Petr Lohnisky, Vladimira Majercakova,
Jaroslav Maxa, Marta Mejzlikova, Aneta Molnarova, Lud-
mila Novakovd, Miroslav Novotny, Johana Anezka Obrs-
likova, MUDr. Libuse Pavlikova, Ing. Miroslav Pelikdn,
Ing. Vladimir Plucar, Marta Ryglova, Eva Stankova, Josef
Strasak, Jaroslav Smid, Kvétuse Vanickova, Jana VéZni-
kovd, Véroslava Vitkovd, Ludmila a Zdenék Vyletélovi

Dékujeme také vsem darciim, ktefi pfispéli nizsi cast-
kou a nejsou zde jmenovani.

SKUPINA CEZ .
NADACE CEZ

PARTNER OBLASTNI CHARITY TREBIC

SNADACE

CESKE SPORITELNY

GENERALNI PARTNER CHARITY €R

Vyrocni zprdva Oblastni charity Trebic




Legenda: Charitni poradenstvi

=) Azylovy diim B Osetfovatelskd sluzba

&3 Dobrovolnici - farni charity [2] Péce o nevylécitelné nemocné
Domov pro matky [¥) Pomoc zdravotné postizenym
Diim s pecovatelskou sluzbou Prevence zavislosti

I Humanitami pomoc O 0sobniasistence

Kontakt:

Diecézni charita Brno - Oblastni charita Trebic
L. Pokorného 15, 674 01 Trebic
Telefon: 568 408 470, 568 821 290
E-mail: trebic@charita.cz
www.trebic.charita.cz

Cislo actu CS Trebic 1520431319/0800
IC 44990260
DIC €Z44990260





