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Vážení a milí čtenáři, podporovatelé Charity,
rok 2025 byl pro Oblastní charitu Třebíč dalším rokem služby lidem v našem regionu. Každodenní práce našich 
zaměstnanců přinášela podporu těm, kteří se ocitli v těžké životní situaci – nemocným, seniorům, rodinám 
s dětmi i  lidem, kteří potřebovali pomocnou ruku. Právě v  těchto setkáních se znovu potvrzuje smysl naší 
práce. 

Uplynulý rok byl zároveň obdobím, kdy jsme i  v  celé společnosti vnímali nejistotu a  obavy o  budoucnost. 
O to více jsme si uvědomovali, jak důležité je zůstávat blízko člověku, který potřebuje podporu. Pomoc není 
jen výkonem služby, ale tichou přítomností, která přináší klid a  pocit, že na své starosti člověk není sám. 
Zároveň jsme si znovu uvědomili, jak velkou hodnotu má solidarita lidí – dobrovolníků, dárců i všech, kteří  
se rozhodnou pomáhat druhým. Díky nim může naše práce pokračovat a přinášet naději tam, kde je jí potřeba. 

Od června 2025 jsem měla tu čest převzít odpovědnost za vedení organizace, jejíž součástí jsem byla již mnoho 
let. Uplynulé měsíce pro mě byly především časem naslouchání – kolegům, klientům i partnerům. Uvědomila 
jsem si znovu, jak silný tým v Charitě máme. Tým lidí, kteří svou práci nevnímají jen jako povolání, ale jako 
službu. Právě jejich každodenní práce, často tichá a nenápadná, je tím, co dává Charitě její skutečnou  
tvář. 

Naše organizace pomáhá tisícům lidí ročně – v domácím prostředí, v těžkých životních situacích, na začátku 
i na konci života. Za touto pomocí stojí profesionalita, lidskost a obrovské osobní nasazení našich zaměstnanců. 
Patří jim můj upřímný dík. 

Rok 2025 byl zároveň obdobím příprav a budování budoucnosti. Pokračuje výstavba Centra služeb sv. Zdislavy, 
které bude dokončeno do konce roku 2026 a  stane se významným zázemím pro naše terénní služby. Od  
1. ledna 2026 jsme zahájili poskytování nové návazné služby Stella, která rozšiřuje podporu rodinám po 
ukončení rané péče. Tyto kroky jsou odpovědí na měnící se potřeby našeho regionu. 

Děkuji všem zaměstnancům, partnerům, obcím, kraji i dárcům za důvěru a spolupráci. Bez Vás by naše poslání 
nebylo možné naplňovat. 

Přeji si, aby Oblastní charita Třebíč i nadále zůstávala místem odborné pomoci, lidské blízkosti a tiché naděje 
pro všechny, kteří ji potřebují.

Eva Hanáková 
ředitelka Oblastní charity Třebíč
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Za okny hájovny u Domamile leží tichá zimní krajina a cesta lesem 
vyžaduje trpělivost. Právě sem už několik měsíců pravidelně 
přijíždí tým Domácího hospice sv. Zdislavy Třebíč. Nepřiváží jen 
zdravotní péči, ale především klid, jistotu a podporu celé rodině. 

Josef Kopec, narozený roku 1942, vystudoval fyzikální a jadernou 
chemii na ČVUT a  podílel se na budování československého 
jaderného programu. Pracoval při spouštění elektrárny 
Dukovany, vedl dozimetrické oddělení a  působil i  v  zahraničí. 
V  roce 1987 řídil tým monitorující situaci v  Černobylu rok po 
havárii. S manželkou Jarmilou se po letech vrátili do rodného 
kraje a opravili starou hájovnu, kde chtěli prožít stáří. 

Zlom přinesla vážná nemoc. Když lékaři oznámili, že léčba už 
nepovede k  uzdravení, Josef si přál zůstat doma. Hospicový 
tým nastavil plán péče, upravil medikaci a  pravidelně dojíždí 
na kontroly.  Rodina má k dispozici lékaře, sestry, nepřetržitou 
telefonickou podporu i možnost využití psycho-socio-spirituální 
péče.
 

Vnučka Klaudia jako hlavní pečující oceňuje, že na situaci není 
sama. Díky hospici může Josef zůstat doma, obklopený blízkými, 
a žít závěr života důstojně a podle svých přání. 

•	 možnost prožít závěr života ve vlastním sociálním prostředí 
a s blízkými 

•	 mobilní specializovanou paliativní péči pacientům 
v pokročilém stádiu nevyléčitelné nemoci v domácím 
prostředí 

•	 individuální přístup, lékařský a sesterský plán péče, podporu 
sociální, psychologickou i spirituální 

•	 od nastavení služby dostupnost 24 hodin denně, 7 dní v týdnu, 
365 dní v roce; pohotovostní telefonní číslo 

•	 Služby nabízíme bez ohledu na věk pacienta – dospělým 
i dětem žijícím na celém území Třebíčska  

Domácí hospic sv. Zdislavy Třebíč

Jaderný fyzik v péči hospice Nabízíme

„Pomáháme žít lidem s nevyléčitelným onemocněním v závěru života doma 
s jejich blízkými.“ 

288 Počet pacientů    

1 Počet dětských pacientů  

14 + 18 Počet lékařů a sester   

13 719  Počet dnů péče

168 167 Počet km                                     

Vážení a milí, 
chtěla bych Vám všem z celého srdce poděkovat za práci, kterou 
vykonáváte a  vykonávali jste u  mého manžela. Tři roky jsem 
za něho bojovala, ale bohužel jeho nemoc nad námi vyhrála. 
Strávili jsme spolu 8 měsíců, kdy jste k nám jezdili a  byli pro 
nás i naše dvě děti obrovskou oporou. Nebylo to vždy pro Vás 
jednoduché, ale dokázali jste se s jeho nemocí poprat tak, že 
nebyl v neustálých bolestech. Mohla jsem zavolat ve dne v noci 
a Vy jste přijeli v kteroukoli hodinu. 

Moje díky patří také odlehčovací službě, která mi nesmírně 
pomohla v péči. Bez Vás všech by tato etapa života nebyla 
důstojná a  pro rodinu lehká. Jsem nesmírně vděčná, že jste 
byli součástí našeho života a  dopřáli manželovi důstojný 
a bezbolestný odchod.  
Za celou rodinu Vám neskutečně a upřímně děkuji! 

Pavla, Adélka a Alešek Adamovi 

Spolupráce i  s  Osobní asistencí a  Charitní pečovatelskou 
službou, Odlehčovací služba je dostupná dětem a  dospělým 
v celém okrese Třebíč. 

•	 možnost prožít poslední období života v domácím prostředí 
s nejbližšími lidem s nevyléčitelnou nemocí nebo geriatrickou 
křehkostí 

•	 pomoc a  podporu při každodenních úkonech, jako je 
osobní hygiena, příprava a podání stravy a tekutin, oblékání 
a  svlékání, přesun z lůžka na vozík a  zpět, celková hygiena 
v mobilní vaně nebo na koupacím sedátku ve vaně 

•	 dohled nad uživatelem v případě, že si pečující potřebují 
odpočinout nebo zařídit potřebné osobní záležitosti 

•	 možnost využití široké nabídky naší půjčovny moderních 
kompenzačních pomůcek, které pacientům i jejich rodinným 
příslušníkům ulehčují život v období domácí péče 

Odlehčovací služba Domácího hospice 
sv. Zdislavy Třebíč

Dopis z Biskupic Nabízíme

„Naší vizitkou jsou spokojení pacienti a jejich blízcí.“

277 Celkový počet uživatelů

10

cca 12 876 

Počet pracovníků

Počet návštěv

8 043 Počet hodin Odlehčovací služby

9 Počet služebních automobilů

cca 125 000 Počet km

Gen. Sochora 705
674 01 Třebíč

Marie Novotná
koordinátorka služby

+420 735 159 676
marie.novotna@trebic.charita.cz

www.domacihospictrebic.cz

Gen. Sochora 705
674 01 Třebíč

Jana Fialová
koordinátorka služby

+420 733 676 676
jana.fialova@trebic.charita.cz 

www.domacipecetrebic.cz

Domácí hospic sv. Zdislavy
Domácí hospic sv. Zdislavy
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Kompletní seznam pomůcek najdete na webových stránkách 
www.domacipecetrebic.cz v záložce Půjčovna pomůcek. 

K  paní Marii Urbánkové do Petrovic dochází naše Domácí 
zdravotní péče čtvrtým rokem. 
Třikrát týdně jí sestřičky převazují nohu a  kontrolují zdravotní 
stav. Péče je na poukaz od praktického lékaře, takže pro 
pacientku zdarma — hradí ji zdravotní pojišťovna. 

Paní Urbánková je energická a veselá dáma, která žije v krásně 
zrekonstruovaném domě plném fotografií velké rodiny, s níž má 
hezké vztahy. Během života vystřídala několik profesí, Petrovičtí 
si ji nejvíc pamatují z koloniálu, který až do důchodu provozovala 
s manželem. V životě zažila i těžší období, dodnes si však dokáže 
udržovat nadhled a smysl pro humor. 

Nejradši má návštěvy sestřičky Renaty Glozarové. „Je to moje 
krevní skupina, těším se na ni,“ říká s úsměvem. Renata pracuje 
v terénu třetím rokem a péče o druhé je přirozenou součástí její 
osobnosti. Po zdravotní škole začínala na pooperačním oddělení 
v Nemocnici u sv. Anny Brno. Bylo to mnohdy těžké, zpětně je 
však za tuto zkušenost nesmírně vděčná. Dala jí řadu profesních 
dovedností a navíc měla vynikající kolektiv, s jehož členkami se 
vídá dodnes. 

Návštěvy u paní Urbánkové v Petrovicích nejsou pro Renatu jen 
o převazu a kontrole. Jsou také o obyčejném rozhovoru, podpoře 
a lidskosti. Právě o tom domácí péče je — o odbornosti, která 
přijede až domů, o vztazích, které dávají celé službě smysl.  

•	 kvalitní zdravotní péči v domácím prostředí 7 dní v týdnu 
hrazenou z veřejného zdravotního prostředí 

•	  odběry biologického materiálu 

•	 péči o PEG, stomie, aplikace injekcí a inzulínu 

•	 aplikace parenterální terapie 

•	 katetrizace močového měchýře u mužů a žen 

•	 měření a kontrolu fyziologických funkcí, saturace SpO2 

•	 ošetřovatelské rehabilitace po operacích, úrazech, mozkových 
příhodách apod. 

•	 ošetření PICC a port 

Domácí zdravotní péče Třebíč

V Petrovicích Paní MarieNabízíme

„Poskytujeme lidem odbornou zdravotní péči na profesionální úrovni v jejich 
domácím prostředí.“

29 379 Počet návštěv 	

61 791 Počet výkonů 	

23 013 Počet hodin poskytované zdravotní péče 

221 209 Počet najetých km 

345 Počet pacientů za měsíc

Když se paní Marie po pádu vrátila z nemocnice domů, její dcera 
Jana rychle pochopila, že běžná postel ani koupelna už stačit 
nebudou. Maminka byla slabá, nejistá v chůzi a každý přesun 
znamenal obavu z  dalšího pádu. Rodina si přála jediné – aby 
mohla zůstat doma, ve svém křesle u okna, mezi fotografiemi 
a vzpomínkami. 

Obrátili se proto na Půjčovnu kompenzačních pomůcek. 
Během krátké doby měli doma polohovací postel, chodítko 
i toaletní židli. Najednou bylo všechno o něco snazší. Péče byla 
bezpečnější, přesuny jistější a Jana neměla strach, že mamince 
nechtěně ublíží. 

Půjčovna slouží seniorům, lidem s chronickým onemocněním, 
těm po úrazech i lidem na konci života. Často jde o pomoc jen 
na určité období – během rekonvalescence nebo při zhoršení 
zdravotního stavu. 

Pro Marii i  její dceru však znamenala mnohem víc než jen 
zapůjčené vybavení. Znamenala možnost zůstat doma. Prožít 
náročné období důstojně, s menší námahou a s vědomím, že na 
všechno nejsou samy. 

•	 elektrická a mechanická polohovací lůžka  

•	 antidekubitní matrace s kompresorem  

•	 chodítka  

•	 toaletní křesla a další 

Půjčovna kompenzačních pomůcek

Nabízíme

„Mnohdy je jednodušší a finančně daleko schůdnější si moderní kompenzační 
pomůcku půjčit, než ji draze kupovat, proto jsme tady.“

513 Počet výpůjček
V předchozím roce 532

V předchozím roce 391

V předchozím roce 373

383 Počet rozvozů	

361 Počet nových smluv

Koutkova 213/1
674 01 Třebíč

suterén domu s byty zvláštního určení — výdejní sklad pomůcek

+420 731 638 212
pujcovna@trebic.charita.cz

Gen. Sochora 705
674 01 Třebíč

Vendulka Osinová
koordinátorka služby

+420 608 860 175
vendulka.osinova@trebic.charita.cz 

www.domacipecetrebic.cz

Domácí zdravotní péče Třebíč 
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Ukázalo se to jako ideální řešení, které paní Bohuslavu zpočátku 
vůbec nenapadlo. Šestasedmdesátiletá seniorka se před téměř 
šesti lety rozhodla obrátit na charitní pečovatelky. „Nemůžu si 
to vynachválit,“ říká dnes. 

Žije v  náměšťském Penzionu pro seniory ve světlém bytě 
s  výhledem na zámek. Postupně si začala uvědomovat, že 
ztrácí část své soběstačnosti. Její tři děti mají rodiny, práci 
a moc povinností, nemohly být vždy po ruce, když bylo potřeba 
nakoupit nebo vyzvednout léky. Správce domu jí tehdy doporučil 
obrátit se na pečovatelky Charity, které působí přímo v budově. 
Poslechla – a byla mile překvapená. 

Zpočátku docházely jednou týdně, dnes už třikrát denně, 
protože se zdravotní stav seniorky zhoršil. Pomáhají s hygienou, 
přípravou jídla, úklidem i  přesunem z  lůžka do křesla a  zpět. 
Stejně důležitá je pro ni jejich lidskost a dobrá nálada. 

Zvláštní poděkování patří Pavle Pavlíčkové, s níž se zná více než 
dvacet let. „Je hodná, svědomitá a máme si co říct,“ dodává paní 
Bohuslava. Velké díky posílá celému týmu Charitní pečovatelské 
služby Třebíč za vzornou péči, které si velmi váží.

Služba lidem pomáhá 7 dní v týdnu od 6 do 21 hod., včetně 
víkendů i svátků, v domácnostech uživatelů na území okresu 
Třebíč. 

•	 pomoc a podporu dospělým osobám a seniorům, kteří mají 
sníženou soběstačnost z důvodu věku nebo zdravotního stavu 

•	 pomoc při osobní hygieně, při úkonech soběstačnosti, při 
přípravě a podání jídla a pití 

•	 pomoc při údržbě domácnosti, zajištění nákupů a pochůzek, 
doprovod k lékaři nebo na úřady 

•	 pomoc při vyřizování běžných záležitostí, pomoc při zajištění 
bezpečí a možnosti setrvání v domácím prostředí 

Charitní pečovatelská služba Třebíč

Ideální řešení Nabízíme

„Pomáháme lidem se sníženou soběstačností žít v domácím prostředí.“

206

321

Měsíční průměrný počet uživatelů

Celkový počet uživatelů za rok

75 933 Poskytnutých úkonů	

24 078 Počet hodin strávených u uživatelů

268 405 Počet ujetých km k uživatelům

28 Počet pracovníků

Senioři z  Třebíče, kteří navštěvují Volnočasový klub Archa, si 
užili netradiční muzikoterapii. Lektorem byl učitel a  muzikant 
Petr Vysočan, jenž působí i na vysoké škole. Přivezl kufry plné 
hudebních nástrojů z různých koutů světa – z Tibetu, Austrálie 
i Chile. 

Účastníci se dozvěděli, jak nástroje vznikly a jaký mají význam 
v  různých kulturách. Poté si je sami vyzkoušeli a  společně se 
pustili do improvizace. Sál naplnily tóny tibetských mís, zvonků, 
chřestidel i  dešťové hole, jejíž šumění připomínalo letní déšť. 
Setkání provázela radost, smích i údiv nad neobvyklými zvuky. 
Hudba v  lidech probudila energii, chuť tvořit i  vzpomínky 
a pomohla jim na chvíli zapomenout na starosti. 

Klub Archa nabízí seniorům pestrý program po celý rok. Díky 
podpoře Ministerstva kultury ČR se v  roce 2025 uskutečnily 
také rukodělné dílny – výroba mýdel, svíček a  koupelových 
solí s  lektorkou Petrou Klimešovou. Nechyběla ani enkaustika, 
výtvarná technika vytvářející barevné obrazce zažehlováním 
vosku do speciálního papíru. Archa je místem setkávání, tvoření 
a  sdílení, kde se senioři mohou učit novým věcem a  cítit se 
dobře. 

Volnočasový klub Archa připravuje a  realizuje volnočasová 
setkání seniorům v domech s byty zvláštního určení od roku 
2012. Pravidelně působí v Třebíči, Hrotovicích a v Náměšti nad 
Oslavou.  

Cílem je nabízet smysluplné využití volného času i  kulturní 
zážitky. Setkání vedou k posílení vědomí vlastní hodnoty 
a posílení aktivního způsobu života seniorů. Nabízí důvěryhodný 
prostor pro vzájemné sdílení a rozvíjí pozitivní mezilidské vztahy.  

Volnočasový klub Archa 

Dešťová hůl, zvonky, misky. 
Muzikoterapie seniory bavila 

Nabízíme

„Seniorům nabízíme smysluplné využití volného času i kulturní zážitky.“

8

104

Průměrný počet účastníků na jedné akci

Uskutečnily se i 2 velké společné akce: oslava Svátku 
seniorů a adventní koncert dívčího kvartetu. 

Počet uskutečněných skupinových akcí

Zdeňka Martenková
koordinátorka služby

 +420 733 691 520 
chps@trebic.charita.cz 

www.domacipecetrebic.cz 

Lenka Chalupová
+420 739 390 937 

lenka.chalupova@trebic.charita.cz 

www.domacipecetrebic.cz 

Charitní pečovatelská služba Třebíč 
a Volnočasový klub Archa 

Charitní pečovatelská služba Třebíč 
a Volnočasový klub Archa 
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Raná péče Třebíč

Raná péče Třebíč

Hana a Jiří jsou manželé už 15 let. Oba učitelé, kolegové. Paní 
Hana učila technické předměty a Jiří praktickou výuku, vše, co 
se týká dřeva. Spojovala je nejen práce, ale i silné pouto. To ale 
prošlo novou zkouškou – náročným obdobím, které výrazně 
zasáhlo do jejich soukromí a  změnilo způsob, jakým spolu 
doposud fungovali.

„Hana postupně opustila profesní život a  její dny začaly 
vyžadovat jiný režim i  přítomnost blízké osoby. Péče se ujal 
manžel, ale skloubit ji s  pracovními povinnostmi bylo stále 
náročnější. Neustálé obavy o to, co se doma děje v době jeho 
nepřítomnosti, se staly neúnosnými. Právě tehdy se objevilo 
řešení – konkrétní pomoc, která do situace vnesla klid.“

Díky doporučení kolegy se obrátili na Charitu. A život se začal 
pomalu vracet do klidnějších kolejí. Dopoledne s  paní Hanou 
trávily čas osobní asistentky. Pomáhaly s  hygienou, přípravou 
jídla, společně si povídali, chodily na krátké procházky. Díky 
těmto malým rituálům se paní Hana začala cítit bezpečněji, 
jistěji a později se do péče zapojil i denní stacionář, kam začala 
paní Hana pravidelně docházet.

„Bez Charity bychom to nezvládli. Náš život je teď o moc lepší,“ 
říká pan Jiří.

Osobní asistence je uživatelům poskytována v jejich přirozeném 
prostředí. Její rozsah se domlouvá dle aktuální potřeby uživatele 
a kapacitních možností služby.

Je poskytována celodenně na celém území okresu Třebíč, 7 dní 
v týdnu, včetně svátků  

•	 pomoc a podporu dětem, dospělým a seniorům s chronickým 
onemocněním, s  tělesným, mentálním, smyslovým či 
kombinovaným postižením (např. lidem s  Alzheimerovou 
chorobou, lidem upoutaným na invalidní vozík, dětem 
s poruchou autistického spektra aj.)  

•	 pomoc a  podporu při péči o  sebe, při osobní hygieně, 
pomoc se zajištěním chodu domácnosti, pomoc při zajištění 
stravy, při vyřizování osobních záležitostí, doprovody 
k  lékaři, na nákupy, do veřejných institucí, dále výchovné, 
vzdělávací a  aktivizační činnosti, zprostředkování kontaktu 
se společenským prostředím, pomoc při zajištění bezpečí 
a orientaci ve struktuře denních činností.  

Osobní asistence Třebíč

Jiří a Hana Nabízíme

„Jsme oporou dětem, dospělým i seniorům se zdravotním nebo jiným 
omezením v jejich přirozeném prostředí.“

3

94

Dětských uživatelů

Uživatelů celkem

19 Počet pracovníků

6 280 Počet návštěv u uživatelů      

10 893 Počet hodin péče

145 548 Počet ujetých km

Vilík se narodil jako zdravé miminko, zpočátku se vyvíjel 
naprosto bez problému. Po 18. měsíci věku jsme si začali všímat, 
že nereaguje na své jméno, odmítá navazovat oční kontakt, 
projevuje se v kolektivu dětí odlišně. Postupně jako by ze dne 
na den naučené věci zapomněl, z Vilíka se stalo neverbální dítě 
a jediná forma komunikace byla vodění za ruku.

Po 2. roce jsme se sami začali aktivně zajímat o to, co můžeme 
udělat pro jeho rozvoj. Měli jsme velké štěstí, že jsme narazili 
na ty správné lidi. Ať už to byl klinický psycholog pro potvrzení 
našich obav (porucha autistického spektra), SPC, logoped, tak 
v neposlední řadě i Raná péče Třebíč. 

Paní Markéta k nám začala pravidelně dojíždět od srpna 2025, 
pomáhá nám pracovat s  rozvojem syna. Byla a  je velkým 
přínosem a  rádcem, psychicky nás podporuje, že to všechno 
zvládneme.

Vilík si Markétu zamiloval, těší se z každé návštěvy a my jsme 
neuvěřitelně vděční, že je naší součástí. Díky trpělivosti, radám 
a nácviku jsme se zbavili plen. Vilémkovi je nyní 3,5 roku, stále 
není jako ostatní děti, ale už je schopen říct si o to základní. Každá 
z  návštěv rané péče nás nabijí optimismem a  nadějí, že Vilík 
jednou bude schopen vést normální život.  

•	 pravidelné konzultace v domácím prostředí   

•	 poradenství k možnostem podpory psychomotorického 
vývoje dítěte   

•	 podporu rodičům a  blízkým osobám v prvních letech života 
dítěte   

•	 poradenství při výběru a  zajišťování kompenzačních, 
rehabilitačních, stimulačních a didaktických pomůcek   

•	 zprostředkování kontaktů s rodinami v podobné životní situaci   

•	 podporu při vyhledávání návazných služeb a  dalších zdrojů 
pomoci   

Raná péče Třebíč

Vilík Nabízíme

„Odborná pomoc a podpora rodin dětí s postižením nebo ohrožením ve vývoji.“

43

35

120

100 rodin

Počet zájemců o službu

Počet ukončených klientů

Celkový počet klientských rodin      

Kapacita služby v roce 2025

1 800 Počet intervencí

1 594 Počet kontaktů                                 

1 141 hodin Celkový čas strávený přejezdy ke klientům   

7 059 hodin Celkový čas strávený přímou péčí o klienty            

Jitka Rymešová
koordinátorka služby

+420 604 707 395
osasistence@trebic.charita.cz  

Vltavínská 1402
674 01 Třebíč

Danuše Soldánová
koordinátorka služby

+420 731 674 847
danuse.soldanova@trebic.charita.cz

www.ranapece.trebic.charita.cz 
Osobní asistence Třebíč
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Stavíme Centrum
sv. Zdislavy v Třebíči
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Pan Jaromír má 78 let a chodí do Domovinky asi tři roky. Jezdí 
k nám z blízké vesničky, kde bydlí s manželkou a  synem. Do 
Domovinky se dostal krátce po tom, co prodělal mozkovou 
příhodu a byl propuštěn z nemocnice. Je společenský a  je rád 
mezi lidmi, ale když se u nás poprvé objevil, měl po prodělané 
CMP velký problém s komunikací. Špatně se vyjadřoval, těžko 
hledal slova, na spoustu pojmů si nemohl vzpomenout. To 
v něm vyvolávalo neklid, nespokojenost a pochopitelně i obavy, 
jak bude jeho běžný život vypadat dál. Postupem času, jak 
Domovinku pravidelně navštěvuje a  je nucen komunikovat 
s druhými lidmi, se jeho vyjadřovací schopnosti značně zlepšily. 
Pracovníci se mu individuálně a  trpělivě věnují. Pomáhají 
mu obnovit slovní zásobu. Dnes už se bez větších problémů 
s každým domluví a může v Domovince navazovat kamarádské 
vztahy. Společenství vrstevníků i  rozhovory s pracovníky mu 
pomáhají překonávat další náročné situace spojené s řešením 
zdravotních komplikací. Celkově je mnohem spokojenější 
a klidnější. Je u nás opravdu moc rád. 

•	 pomoc při sebeobsluze – oblékání, hygiena, stravování 

•	 podpora rozvoje schopností klienta – trénování paměti, 
cvičení, procházky 

•	 aktivizace – pečení, vaření, zpívání, rukodělné činnosti, 
besedy, hry, vzájemné sdílení 

•	 individuální rozhovory, psychická podpora, péče o spirituální 
potřeby 

•	 sociální poradenství 

Domovinka Třebíč denní stacionář pro 
seniory a pro osoby se zdravotním postižením

Pan Jaromír Nabízíme

„Umožňujeme seniorům a lidem se zdravotním postižením z regionu Třebíč 
zůstat co nejvíce zapojeni do života společnosti.“

41, z toho 18 starších 80 let
Počet klientů s platnou smlouvou

16 osob Denní kapacita

3 284 Počet návštěv za 228 provozních dnů

2 085,5 Počet svozů (svoz = 2 cesty)

Do stacionáře začala chodit Klára. Od prvního dne bylo jasné, že 
je plná energie – všechno chtěla dělat rychle, nejlépe hned a po 
svém. Často odbíhala od jedné činnosti k druhé, nedokončovala 
úkoly a bylo pro ni těžké udržet pozornost. 

Pracovníci stacionáře ale brzy zjistili, že pod zbrklostí se skrývá 
velká touha něco dokázat. Společně s ní začali hledat způsoby, 
jak její energii využít. Tak, aby jí pomáhala. Díky jasné struktuře 
dne a trpělivé podpoře týmu se jí daří lépe dokončovat úkoly 
a využít energii tam, kde jí prospívá.

Klára si postupně oblíbila keramiku, kde se učí zpomalit 
a soustředit na pohyb ruky. Prospívají jí výlety, plavání a cvičení 
ve fitku – aktivity, kde může svou rychlost a  potřebu pohybu 
využít naplno. Ve fotokroužku se učí trpělivosti, protože aby se 
povedl dobrý snímek, musí na chvíli zůstat v klidu.

Dnes už ví, že není třeba všechno zvládnout najednou. Sama 
říká, že se v  Úsměvu učí „dýchat pomaleji“. Získala nové 
kamarádky, které ji přijaly přesně takovou, jaká je. A  i když je 
pořád rychlá jako vítr, dokáže svou energii lépe řídit a  užít si 
každý den naplno.  

•	 pomoc při sebeobsluze  

•	 možnost společného stravování  

•	 pracovní činnosti s různým zaměřením (výtvarné, keramické, 
práce se dřevem, voskem, ve cvičném vaření, na zahradě)  

•	 vycházky, výlety, plavání  

•	 sociálně rehabilitační pobyty  

•	 klubová setkání s rodiči a pečujícími osobami  

Stacionář Úsměv Třebíč

Dýchat pomaleji  Nabízíme

„Poskytujeme podporu a pomoc lidem s mentálním a kombinovaným 
postižením ve věku od 16 let, kteří žijí v Třebíči a okolí do 50 km.“

67 Počet uživatelů

229 Počet dnů provozu

5 093 Počet návštěv uživatelů

22,24 uživatelů Průměrná denní návštěvnost

Gen. Sochora 705
674 01 Třebíč

Anna Strnadová
koordinátorka služby

+420 568 851 146
+420 736 529 304

domovinka@trebic.charita.cz

www.trebic.charita.cz/nase-sluzby/domovinka-trebic

Gen. Sochora 705
674 01 Třebíč 

Jana Mušková
koordinátorka služby

+420 568 851 088
+420 734 369 976 

jana.muskova@trebic.charita.cz

Domovinka Třebíč

Stacionář Úsměv Třebíč 
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TaxiS – sociální rehabilitace 

S  klientkou jsme se poprvé setkali v  Psychiatrické nemocnici 
Jihlava, kde začala naše spolupráce ještě během její 
hospitalizace. Už tehdy bylo zřejmé, že po propuštění ji nečeká 
návrat domů, ale nejistota. Neměla kam jít a neměla ani zázemí, 
o které by se mohla opřít. Společně jsme proto hledali cestu, jak 
situaci zvládnout a vytvořit bezpečný základ pro nový začátek. 
Díky vstřícnosti starosty obce, kde má klientka trvalý pobyt, 
a ve spolupráci se sociální pracovnicí z obce vedlejší se podařilo 
zajistit bydlení v  obecním domě. Byt byl téměř prázdný, Jitka 
neměla ani základní vybavení. Pomoc však přišla z mnoha stran. 
Díky solidaritě místních obyvatel, zapůjčení věcí ze strany služby 
a ochotě dalších lidí se podařilo byt postupně zařídit a proměnit 
v domov.

S klientkou jsme pracovali na zvládání každodenních dovedností 
– péči o domácnost, hospodaření s financemi i vyřizování dávek 
a  navýšení invalidního důchodu. Podporovali jsme ji také ve 
smysluplném trávení volného času a zapojení do života v obci. 
Významným krokem bylo zaměstnání při péči o zeleň, které jí 
nabídla obec a které posílilo její samostatnost i sebedůvěru. 

•	 nácvik praktických dovedností — vaření, praní, nakupování, 
úklid, hospodaření s financemi, péče o děti, obsluha telefonu 
a PC 

•	 doprovody do úřadů a  institucí, na volnočasové aktivity, 
nácvik cestování 

•	 podpora při vyplňování žádostí a formulářů, informační servis 

•	 podpora při naplnění volného času a plánování režimu dne 

•	 podpora při péči o  sebe a  vztahy, při přijetí duševního 
onemocnění 

Paprsek naděje – Centrum služeb pro podporu 
duševního zdraví Třebíč

Jitka Nabízíme

„Pomáháme a podporujeme dospělé osoby s duševním onemocněním.“

1 330

63

Počet intervencí v ambulantní formě služby

Počet klientů, kterým byla poskytnuta služba

1 911

273

Počet intervencí v terénní formě služby

Počet intervencí v pobytové formě služby

4 363

93,8 %

Počet hodin na výkonech	

Obložnost pobytové služby

Paní Pavla k nám byla doporučena probačně mediační službou 
v rámci podmíněného propuštění z vězení. Během spolupráce 
úspěšně splnila podmínky tohoto propuštění.

Cílem naší spolupráce bylo paní Pavle zajistit podporu při 
hledání bydlení, vyřízení dávek hmotné nouze. Šlo i o hledání 
vhodné práce. 

Klientka měla úraz pánve, který jí způsoboval potíže při chůzi. 
Nedokázala dlouho stát ani sedět v jedné poloze a dlouhodobě 
užívala léky proti bolesti. Léčila se rovněž na psychiatrii kvůli 
depresím. 

Díky podpoře služby si našla bydlení na ubytovně. 

Je vyučená švadlena, původně tak hledala práci v  oboru. Její 
žádost o invalidní důchod byla zamítnuta a získala pouze status 
OZZ. Společně jsme aktualizovali její životopis, procházeli 
pracovní portály, konzultovali nabídky a  připravovali se na 
jednání se zaměstnavateli. 

Při první zkoušce v  zaměstnání v  oboru však neuspěla. Její 
zdravotní omezení jí neumožňovalo sedět celou směnu u šicího 
stroje, bylo tedy nutné hledat dál. 

Na druhý pokus získala invalidní důchod I. stupně a  byla 
doporučena do chráněné dílny. Nyní je v práci spokojená – může 
sedět, občas se projít a vykonávat lehkou manuální činnost. 

Současně má podanou žádost o byt zvláštního určení — čeká na 
rozhodnutí rady města. Pokud jí bude přidělen, bude to pro ni 
zásadní krok k novému životu. 

•	 podporu při řešení životní situace – bydlení, finance, strava, 
zdraví 

•	 podporu při porozumění a  vyřízení sociálních dávek, 
invalidního důchodu, pracovní smlouvy aj. 

•	 doprovody a podporu na úřadech, u lékařů, u zaměstnavatelů, 
v institucích 

•	 podporu při zvládání běžných činností – nakupování a vaření, 
péče o  domácnost, péče o  sebe, cestování, hospodaření 
s penězi 

•	 podporu při volbě, vyhledání, získání a  udržení vhodného 
pracovního místa, asistence v zaměstnání 

TaxiS sociální rehabilitace

Pavla Nabízíme

“Podporujeme a posilujeme lidi v dovednostech, které jim umožní 
samostatně fungovat v běžném životě.” 

1 135

83

Návštěvnost 

Počet uživatelů služby 

9 723 Počet výkonů                

3 733 Počet hodin na výkonech 

21 osob Zaměstnání získalo 

31 osobám Podpora při udržení zaměstnání byla poskytována        

Ambulantní služba
Gen. Sochora 705

674 01 Třebíč

Pobytová služba  
Tiché náměstí 4 

674 01 Třebíč

+420 568 420 200 
+ 420 776 274 311

paprsek@trebic.charita.cz 

Paprsek naděje

Blahoslavova 106/1
674 01 Třebíč

Martina Benešová
koordinátorka služby

+420 733 741 779
martina.benesova@trebic.charita.cz
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Paní Jana přišla o  domov po ztrátě práce ve sklárně, kde 
pracovala více než 10 let. Nedokázala uhradit náklady na 
energie, rodina jí nepomohla, a tak za poslední peníze odjela do 
Jihlavy, kde dva měsíce žila bez střechy nad hlavou.

V  následujících třech letech opakovaně hledala zázemí 
v  azylových domech, bojovala s psychickými obtížemi, 
potřebovala odbornou pomoc.
  
Díky bezpečnému prostředí azylového domu mohla znovu začít. 
Společným cílem paní Jany a pracovníků bylo stabilizovat její 
životní situaci a  najít cestu k  větší samostatnosti. Podařilo se 
vyřídit invalidní důchod, získat práci v úklidu, zlepšit zdravotní 
stav, a nakonec odejít do vlastního bydlení.
 
Byla natolik odvážná, že svůj příběh dokázala sdílet se studenty 
sociální školy při jejich exkurzi, aby inspirovala další. 

Dnes se v novém bydlení těší na nový chrup, který jí vrátí úsměv 
a sebevědomí. Sama říká: „Když má člověk práci a bydlení, je 
šťastný.“ 

•	 samotným ženám, samoživitelům — matkám nebo otcům 
s dětmi a  celým rodinám s dětmi nabízí azylový dům s 19 
bytovými jednotkami a  61 lůžky sociální službu spojenou 
s ubytováním maximálně na dobu 1 roku 

•	 podmínky pro zajištění stravy a základní hygieny, základní 
sociální poradenství, pomoc při uplatňování práv, oprávněných 
zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 

Provoz je celoroční nepřetržitý. 

Azylový dům pro rodiče s dětmi a ženy

Cesta zpět k jistotě a samostatnosti Nabízíme

„Pomáháme lidem ohroženým sociálním vyloučením být samostatnější 
a aktivnější při řešení své životní situace.“

90 %

147 uživatelům, 70 dospělých a 77 dětí

Obsazenost

Sociální služba poskytnutá

55 939 Počet kontaktů (počet 10 min. jednání s uživatelem nebo v jeho zájmu)

4 177 Počet intervencí (30 minut přímé práce s uživateli služby)

172 Počet programů a činností

280 dospělých a 185 dětí
Počet účastníků programů

Pětapadesátiletý Martin Brázda z  Jihlavy říká, že jeho život 
byl pestrý – možná až příliš. Spíš než plánování ho nechával 
plynout. Nedokončil školy, střídal zaměstnání, neoženil se. Když 
zemřela babička, u  níž bydlel, začaly jeho potíže s  bydlením. 
Nakonec přišel o  střechu nad hlavou i  o  jistoty, které člověk 
začne postrádat, až když je ztratí. 

Jednoho dne zaklepal na dveře Azylového domu pro muže 
Oblastní charity Třebíč. Mezi ostatní zapadl klidně, bez konfliktů. 
Dodržoval pravidla, začal abstinovat a pracovníci si všimli jeho 
schopnosti mluvit s lidmi a naslouchat jim. 

Právě oni ho povzbudili, aby si udělal kurz pracovníka v sociálních 
službách. Martin výzvu přijal, přes úřad práce kurz absolvoval 
a našel si bydlení na ubytovně v Třebíči. Udělal krok, který by 
dřív považoval za nemožný. 

Když se v azylovém domě uvolnilo místo, nastoupil. Dnes je rok 
a půl součástí týmu – v místě, kde kdysi sám hledal pomoc. Ví, 
jaké je to stát na druhé straně, a právě proto dokáže být oporou 
těm, kteří se snaží vrátit zpět do běžného života. 

„Jsem za tu šanci moc rád,“ říká. 

Provoz je celoroční nepřetržitý. 

•	 ubytování v bezpečném a klidném prostředí (1, 2 a 3 lůžkové 
pokoje) 

•	 podmínky pro přípravu teplé stravy a  uchování potravin 
(sporák, mikrovlnná trouba, varná konvice, lednička, mrazák) 

•	 pomoc při uplatňování práv a  oprávněných zájmů a  při 
vyřizování osobních záležitostí

•	 základní sociální poradenství 

Azylový dům pro muže Třebíč

Martin Nabízíme

„Ubytováváme muže starší 18 let, kteří ztratili vlastní bydlení a ocitli 
se v nepříznivé sociální situaci.“

56 uživatelům

24 lůžek

Služba byla poskytnuta 

Kapacita

8 034 lůžko/dnů Obydleno (kapacita naplněna na 91,7 %)

5 149 Počet intervencí (30 minut přímé práce s uživateli služby)

27 398 Počet kontaktů (10 minut přímé práce s uživateli služby)

7 139 hodin Celkem přímé práce

Vltavínská 1402
674 01 Třebíč 

Magdalena Nováková
koordinátorka služby

+420 776 048 198 
adrz@trebic.charita.cz  

Heliadova 10
674 01 Třebíč

Otakar Prokeš
koordinátor služby

+420 733 691 521
ad@trebic.charita.cz 

Oblastní charita Třebíč

Azylový dům pro rodiče
s dětmi a ženy Třebíč
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Smrtelná 389/6
674 01 Třebíč

komunitní centrum Moravia – bývalé kino

Simona Blahová
koordinátorka služby

+420 731 066 191
simona.blahova@trebic.charita.cz

Tomovi je 22 let. Několik let bral drogy. V rámci rvačky těžce 
ublížil dvěma mužům. Jelikož už měl za sebou pár podmínek, 
šel do výkonu trestu. Vztahy s rodinou narušené, ztráta důvěry, 
ztráta domova. Neměl se kam vrátit… 

Po několika letech… Tom už několik měsíců pracuje, z ubytovny 
se posunul do malého bytu, protože nájemce viděl, že je slušný 
a dobře funguje. Nebere drogy. Vztahy s rodinou se radikálně 
zlepšily – je s  nimi v pravidelném kontaktu, podnikají výlety, 
tráví spolu čas. Oběma poškozeným mužům Tom zaplatil 
soudem stanovené odškodnění.  

Co se stalo? Tom už si ve výkonu trestu sám postupně uvědomil, 
že se k minulému stylu života nechce vracet. Absolvoval různé 
vězeňské podpůrné programy. Služba AL PASO mu pomohla 
najít práci a prvotní ubytování, aby rovnou po výstupu z věznice 
měl kam jít a  mohl nastoupit do práce. Domluvila se mu 
potravinová pomoc na přechodné období, než dostane v práci 
první zálohu. Služba mu stála po boku jako psychická opora 
a zároveň pomocná ruka, kdyby se cokoli zvrtlo a potřeboval by 
s něčím pomoci. Jsme moc rádi, že se Tomovi daří. 

•	     individuální poradenství 

•	     informační servis 

•	     motivační rozhovory 

•	     nácvik osobních sociálních dovedností  

•	     zprostředkování dalších návazných služeb 

AL PASO Vysočina

Tom Nabízíme

„Pomáháme lidem nejen s trestní minulostí krok za 
krokem najít své místo ve společnosti.“

135
z toho 81 mužů a 54 žen

Počet klientů

5 179 Počet výkonů

2 208 hodin Čas strávený přímou prací s uživateli  

Sedmnáctiletý chlapec byl do programu zařazen po opakovaném 
užívání návykových látek a majetkovém provinění. Ve škole měl 
problémy s docházkou i chováním, doma přetrvávaly konflikty. 
Odpovědnost za své jednání zpočátku odmítal. 

Program mu nabídl bezpečný prostor pro otevřený rozhovor 
a  postupné uvědomění si souvislostí mezi jeho chováním 
a důsledky. Významnou roli sehrála rodinná spolupráce, která 
pomohla nastavit jasnější pravidla a zlepšit komunikaci. 

Klient si postupně vytvořil realistický plán do budoucna, 
stabilizoval školní docházku a  program dokončil bez dalšího 
provinění. 

•	 individuální/rodinnou psychoterapeutickou a  poradenskou 
pomoc 

•	 podporu při přijetí odpovědnosti za trestnou činnost 

•	 práci s tématem dopadu trestné činnosti na oběť 

•	 korekci rizikových vzorců chování 

•	 rozvoj sociálních a komunikačních dovedností 

•	 podporu při řešení zadlužení, zaměstnání a vztahových obtíží 

•	 sociální poradenství 

•	 nácvik sociálních dovedností 

Probační programy MOST

Příběh Nabízíme

„Poskytujeme odbornou pomoc mladistvým i dospělým, kteří se dostali do 
konfliktu se zákonem. Podporujeme je při převzetí odpovědnosti, změně 

rizikového chování a návratu k řádnému způsobu života.“

9 Počet klientů mladistvých

11 Počet klientů dospělých

Hybešova 10
674 01 Třebíč

Kateřina Dobrá 
koordinátorka služby

+420 776 158 489
katerina.dobra@trebic.charita.cz

Oblastní charita Třebíč

Al Paso 
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Janča je klientkou K-centra Noe a dlouhodobě využívá terénní 
program. 

Hlavním důvodem jejího kontaktu se službou je pravidelná 
výměna injekčních stříkaček a  možnost testování na infekční 
onemocnění. Má tak větší pocit jistoty a přehled o zdravotním 
stavu. 

Pro Janču je příjemnější vyžívat terénní program, protože má 
časově náročnou práci a  nezvládala by dojíždět do Třebíče. 
Pracuje nepravidelně, často na směny, a  cestování by pro ni 
znamenalo komplikace nejen z hlediska času, ale i financí. Díky 
terénní službě může zůstat v kontaktu s “Káčkem” v prostředí, 
které je pro ni přirozené a známé. 

Janča nevyužívá službu pouze kvůli výměně injekčního materiálu 
a  testování. Opakovaně využívá také prostor pro rozhovor 
a  podporu. Často se pracovníkům svěřuje se svými osobními 
problémy, zejména s napjatými rodinnými vztahy, dlouhodobým 
stresem a pocity nejistoty ohledně budoucnosti. Má neštěstí ve 
vztazích, kde je opakovaně obětí týrání. Proto se bojí návratu 
k rizikovějšímu užívání v obdobích zvýšené psychické zátěže. 

K pracovníkům terénního programu má důvěru. Má jistotu, že 
její situace bude řešena s respektem a bez odsuzování. Služba 
pro ni představuje stabilní bod, který jí poskytuje podporu, 
informace a  možnost zůstat v  kontaktu s  odbornou pomocí 
i v náročném životním období. 

•	 výměnný program  

•	 testování na žloutenky a HIV 

•	 poradenství 

•	 zprostředkování léčby 

•	 sociální práce a poskytnutí informací 

•	 pracovní terapie 

K–centrum Noe

Janča Nabízíme

„Jsme víceúčelové regionální zařízení pro problematiku drog.“

293 Počet klientů

83 490 Počet vydaných jehel

25 990 Počet výkonů	

Petr (38 let) nastoupil do ambulantní formy Doléčovacího 
centra Třebíč po absolvování několikáté ústavní léčby závislosti 
na alkoholu. Měl za sebou opakované relapsy a zkušenost, že 
samotná léčba bez další podpory nestačí. Po návratu domů 
narážel na problém, jak trávit volný čas, měl staré návyky 
a nevyřešené vztahy. V doléčovacím centru poprvé systematicky 
pracoval s tím, co ho do závislosti vracelo – s nezvládáním stresu, 
konflikty v rodině a přehnanými nároky na sebe. 

Pravidelná účast na skupinách mu pomohla přijmout 
odpovědnost za vlastní chování a zároveň pochopit, že změna 
je proces. Individuální spolupráce mu umožnila nastavit si 
realistické cíle v oblasti práce i financí. Postupně se zapojil do 
běžného pracovního režimu a obnovil kontakt se svými dětmi. 
Dnes Petr více než dva roky abstinuje. Ví, že ohrožení nezmizelo, 
ale díky doléčování má konkrétní nástroje, jak se závislostí 
pracovat v každodenním životě.

•	 chráněné bydlení po dobu 6 měsíců s kapacitou 6 lůžek 

•	 individuální terapii a  poradenství — i  pro rodiče a  blízké 
klientů 

•	 skupinovou terapii – skupiny prevenci relapsu, tematické 
skupiny, 

•	 sociální práci – pomoc s vyřizováním na úřadech, poradenství 

•	 telefonické a on-line poradenství 

•	 testování na přítomnost alkoholu a  drog jako podporu 
v abstinenci 

•	 asistenci u podávání Antabusu 

Doléčovací centrum Třebíč

Petr Nabízíme

„Podporujeme v abstinenci uživatele alkoholu, drog a patologické hráče po absolvování 
alespoň tříměsíční léčby, prostřednictvím ambulantní nebo pobytové formy.“

9

2

83

25

36
20 mužů a 16 žen

klientů se závislostí na drogách

klienti se závislostí na patologickém hráčství

Počet žádostí o doléčování 

klientů se závislostí na alkoholu

Počet klientů se závislostí v roce 2025

Oblastní charita Třebíč

Doléčovací centrum Třebíč

Doléčovací centrum Třebíč

Hybešova 10
674 01 Třebíč

Kateřina Dobrá
koordinátorka služby

+420 776 158 489 
noe@trebic.charita.cz 

Karlovo nám. 41/30
674 01 Třebíč

Zdeňka Čiháková
koordinátorka služby

+420 736 503 950
dolecovaci.centrum@trebic.charita.cz 
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Moci zůstat doma.
Až do konce... 
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Zdeněk je čtrnáctiletý kluk, který je dlouholetým klientem 
našeho klubu. Do služby dochází pravidelně a  klub pro něj 
dlouhodobě představuje bezpečné prostředí, kde má vrstevníky 
i  dospělé, kterým důvěřuje. V  posledním období však začal 
docházet více, což souvisí s  náročnou rodinnou situací – 
rozvodem jeho rodičů.   

Rozvod rodičů Zdeňka výrazně zasáhl. Na jaře si jeho matka 
našla nového partnera, což v  něm vyvolalo silné emoce, 
především nejistotu a pocit, že se mu rozpadá dosavadní svět. 
Zdeněk má bližší vztah k otci a přál by si, aby mohl jít do jeho 
péče společně se svým mladším bratrem, ke kterému cítí velkou 
zodpovědnost a zároveň se snaží být jeho oporou. Tato role na 
něj klade velký psychický tlak a omezuje jeho prostor pro vlastní 
prožívání a dospívání.  

Klub BARÁK pro Zdeňka nadále zůstává důležitým stabilním 
bodem. I  když četnost jeho návštěv v  důsledku rodinných 
změn kolísá, služba mu nabízí bezpečný prostor, kde může 
otevřeně mluvit o svých pocitech, hledat podporu a učit se, že 
zodpovědnost za rozvod a konflikty rodičů nenese on. V klubu 
mu pomáháme znovu se orientovat v  náročné životní situaci 
a postupně posilujeme jeho psychickou odolnost. 

Podporu a pomoc dětem, dospívajícím a mladým dospělým od 
9 do 26 let. Ve službě se klientům věnují pracovníci, se kterými 
mají možnost si promluvit o čemkoli, co je zajímá, trápí nebo 
s čím si neví rady. Jinak než s rodiči nebo kamarády, bez ostychu, 
strachu či odsouzení. Klienti mohou přijít do klubu, kde mohou 
být se svými vrstevníky, navazovat nové kamarádské vztahy, 
a  navíc mohou využívat volnočasové aktivity; nebo se s nimi 
pracovníci setkají v terénu či v on-line prostředí.  

Služba je poskytována ve všední dny, je bezplatná. 

BARÁK nízkoprahový klub

Zdeněk Nabízíme Nabízíme

„Doprovázíme mladé lidi na cestě k dospělosti.“

3 610

2 166 

171

Počet kontaktních prací	

Počet kontaktů 		

Počet smluv s klienty 

5 433 Počet intervencí 	

1 680 Počet sociálních poradenství 

1 856 Počet situačních intervencí 

142 Individuální plány 	

V roce 2025 jsme společně oslavili 25 let existence. Čtvrt století, 
během něhož se u  nás vystřídaly stovky dětí a  mladých lidí. 
Někteří přišli nejistí, jiní rozzlobení, další jen hledali místo, kde 
mohou být sami sebou. Všichni ale našli prostor, kde nejsou 
hodnoceni, ale přijímáni. 

Rok 2025 byl také rokem, kdy se nám podařilo znovu oživit 
Přehlídku talentů. Pod našima rukama vznikl už druhý ročník 
akce, která propojuje děti z  různých prostředí, jejich rodiny 
i okolí a dává prostor odvaze, radosti a vzájemné podpoře. 

Oslava výročí nebyla jen o  minulosti. Byla o  tom, co dnes 
znamená být spolu. Setkali se současní klienti, bývalí klienti, 
rodiče, partneři i  lidé z  okolí. Různé generace, různé příběhy, 
jeden společný prostor. Ukázalo se, že NZDM není jen klub, je to 
bod, který propojuje svět dětí, rodin a komunity. 

Dlouhodobá práce není vždy vidět hned. Někdy se mění „jen“ 
to, že dítě přijde včas, že se omluví, nebo že si troufne říct 
o pomoc. A právě z těchto drobných kroků vzniká něco většího, 
pocit bezpečí, důvěry a sounáležitosti. 

Pětadvacet let ukazuje, že změna nemusí být rychlá, aby byla 
skutečná. Stačí, když je vytrvalá. A  my víme, že každý klient, 
který u nás dostane šanci, posouvá nejen sebe, ale i prostředí 
kolem sebe. 

Dětem a  mladým lidem od 7 let do 21. narozenin, kteří žijí 
v okrese Třebíč a  jsou ohroženi sociálně nežádoucími jevy, 
pomoc a podporu: 

•	 ve smysluplném trávení volného času a realizování vlastních 
aktivit  

•	 se zapojením se do společenského prostředí 

•	 při řešení situace v  oblasti bydlení, financí, rodinných či 
sociálních vztahů 

•	 při vzdělání 

•	 při jednání s institucemi  

Ambrela – Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež

25 let komunity — příběh,
který dává smysl 

„Žádný strach, společně to zvládneme.“

455

9 650

4 871

91

Počet preventivních programů  

Počet kontaktní práce  

Počet situačních intervencí 

Počet smluv s klienty 

82

133

4 883

Individuální plány

Počet sociálního poradenství 

Počet kontaktů 

K sociálně nežádoucím jevům patří záškoláctví, vandalismus, 
kriminalita, experimentování s drogami, projevy násilí, šikana, 
diskriminace, sociální vyloučení. 

L. Pokorného 58/15
674 01 Třebíč

Eva Špačková
koordinátorka služby

+420 739 389 205
eva.spackova@trebic.charita.cz

Mládežnická 229
 674 01 Třebíč

Kateřina Košťálová
koordinátorka služby

+420 608 609 466
katerina.kostalova@trebic.charita.cz

Klub Barák

Ambrela NZDM

klub.barak

Ambrela NZDM
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Jmenuji se Pepa. Měl jsem manželku a pět dětí. Nyní už jsem 
táta samoživitel. Sám nevím, jak se vše pokazilo. Snažil jsem se 
uživit rodinu, a  tak jsem hodně pracoval, abychom se všichni 
měli dobře. Jednoho dne mi manželka řekla, že chce odejít 
a rozvést se. Zůstaly mi jen oči pro pláč a dvě z pěti dětí v péči. 
Byl jsem na dně, nevěděl, co bude dál, jak všechno zvládnu. 
Hlavou mi lítaly otázky ohledně rozvodu, financí, práce, starostí 
o děti i domácnost. „To vše je teď na mně a  já nevím…prostě 
nevím,” napadalo mě. Po domluvě s OSPOD jsem navázal 
spolupráci s Klubíčkem, prý by mi mohli pomoct…

Postupně, schůzku po schůzce, jsem získal důvěru vůči 
pracovníkovi a  začali jsme společně řešit moji situaci, o  všem 
mluvit. Jak zvládnout domácnost, jak upevnit vztah s dětmi, 
na které jsem dříve neměl čas, a  kde můžu ušetřit, abychom 
to finančně zvládli. Nešlo o  to, že bych to sám nevěděl, ale 
měl jsem najednou někoho, kdo mě nesoudí a  je tu pro mě. 
Otevřeli jsme spoustu témat, krom jiného i spiritualitu a můžu 
vám říct, že jsem to potřeboval jako sůl. Emoce šly ven, tolik 
se mi ulevilo! Dnes jsem klidnější a vím, že je tu někdo, kdo mi 
pomůže, podpoří mě a možná i  trochu „nakopne“, když se mi 
nechce. 

•	 pomoc a podporu při vyřizování běžných záležitostí jako jsou 
dávky a finanční hospodaření domácnosti  

•	 pomoc a  podporu při individuální školní přípravě, posílení 
rodičovských kompetencí a péči o dítě  

•	 doprovody a podporu na úřadech, u lékařů, ve školách  

•	 pomoc a podporu při hledání práce, bydlení   

•	 podporu a  účast při jednáních s  OSPOD a  případových 
konferencích  

Klubíčko Třebíč – Sociálně aktivizační služba 
pro rodiny s dětmi

Pepa Nabízíme

„Jsme podporou pro rodiny s dětmi do 18 let, které se ocitly v tíživé životní situaci a neví si rady.“

18

45

3,0

Počet rodin doporučených nebo spolupracujících s OSPOD               

Počet uživatelů služby (rodin)

Počet úvazků přímé práce

1 422,2 Počet hodin péče	

1 157 Počet intervencí

419,3 Počet hodin přejezdů	

Vystupujeme s kolegyní z auta před školou, a ještě, než zazvoní, 
probíráme v hlavě to samé: Jaká asi bude 6. A? Nově složená 
třída, děti z  různých škol i  spádových obcí, neznámé vztahy, 
ticho i napětí, které se často skrývá pod lavicemi. Víme, že první 
hodina rozhodne – jestli nás pustí blíž, nebo se zůstane u mlčení 
a jednoslovných odpovědí. 

Ve třídě si všímáme drobností. Kdo sedí stranou, kdo se směje 
trochu moc nahlas, kdo se raději dívá z okna. Začínáme hrou, 
jednoduchou a bezpečnou. Společné zájmy se objevují rychleji, 
než jsme čekaly. Napětí polevuje, hlasy sílí a  my si v duchu 
oddechneme. 

Postupně otevíráme téma spolupráce, respektu a  odlišnosti. 
Dáváme prostor i tichým dětem, aniž bychom je tlačily. Víme, že 
vztahy se netvoří za hodinu, ale i malé momenty mají váhu. Když 
na konci vidíme, jak se noví spolužáci baví napříč původními 
skupinami, víme, proč tu jsme. Prevence v nových třídách není 
o řešení problémů, ale o šanci je vůbec nevytvořit. 

•	 programy všeobecné a selektivní prevence pro ZŠ a SŠ 

•	 prevenci vždy připravujeme s přihlédnutím k dané skupině 
a potřebám dětí 

•	 usilujeme o  zdravý životní styl a  snažíme se zvýšit 
informovanost v oblasti rizikového chování žáků 

•	 využíváme interaktivní a  zážitkové techniky, diskuze, reflexe 
i techniky s prvky dramaterapie, arteterapie a muzikoterapie  

Primární prevence

Jaká asi bude? Nabízíme

„Programy primární prevence ve školách.
Netvoříme přednášky, tvoříme zážitky.“

16 Počet škol

154 Počet tříd

154 Počet programů

421 Počet hodin

2 580 Počet kontaktů s žáky 

L. Pokorného 58/15
674 01 Třebíč

Olga Cahová
koordinátorka služby

+420 731 052 131
olga.cahova@trebic.charita.cz

Mládežnická 229
674 01 Třebíč

Kateřina Košťálová
koordinátorka služby

+420 608 609 466
katerina.kostalova@trebic.charita.czPrimární prevence Třebíč

Charita Klubíčko

primarni_prevence_trebic
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Oblastní charita Třebíč

Příběh paní Lenky začal telefonátem do Centra podpory rodin 
Ruth. Prožívala krizi ve druhém manželství a potíže se vztahem 
k otci, který ji krátce po svatbě fyzicky napadl. Incident se odehrál 
v  jejím domě, kde otec překročil práh bez svolení a  Lenku 
napadl, zatímco její děti byly v bezpečí. Matka pouze přihlížela, 
což Lenku zaskočilo. Paní Lenka kontaktovala policii a  podala 
trestní oznámení; soud nakonec rozhodl o  podmínečném 
trestu. Se svou poradkyní z  centra se postupně učila zvládat 
strach, získávat odstup a vyrovnat se s traumatem. 

Krizí procházelo i  její druhé manželství – manžel ji psychicky 
týral, vydíral a manipuloval, čímž narušoval bezpečí celé rodiny. 
Paní Lenka se proto obracela na různé poradenské služby 
a žádala o individuální příspěvek, aby se mohla stát ekonomicky 
nezávislou a připravit se na odchod. 

Postupně, s  podporou poradkyně, Lenka našla nový náhled 
na svůj život. Nakonec došlo k  obnově vztahu s  manželem 
a  společnému stěhování celé rodiny. Příběh paní Lenky je 
ukázkou odvahy, vytrvalosti a  síly hledat bezpečí a  stabilitu – 
šťastný začátek nové etapy života. 

To vše v rozsahu pověření k výkonu sociálně–právní ochrany 
dětí.

Činnost služby byla k 31. 12. 2025 ukončena.

•	 nabízíme poradenství zaměřené na osobnostní rozvoj, 
efektivní rodičovství a  výchovu dětí, manželské, 
partnerské i mezigenerační vztahy, na stabilizaci 
vztahů v neúplných rodinách  

•	 poskytujeme individuální a rodinné terapie 
vedené zkušenou rodinnou terapeutkou  

•	 facilitujeme svépomocnou skupinu v polootevřeném režimu 
pro osoby trpící strachem, úzkostí a depresí  

•	 poskytujeme podporu rodin ve všech jejích vývojových 
fázích, včetně přirozeného plánování rodičovství (nabízíme 
výuku STM PPR) a ochrany nenarozeného života  

•	 pořádáme vzdělávací a  zážitkové programy zaměřené na 
zkvalitňování partnerských a rodinných vztahů  

•	 nabízíme poradenství ve výchově a vzdělávání dětí  

•	 poskytujeme tréninkové aktivity zaměřené na rozvoj 
dovedností a  schopností rodičů a  dětí v oblastech domácí 
přípravy do školy, komunikace se školou a  rodinou, 
vztahů v rodině, finanční gramotnosti, hospodaření a udržení 
stabilního bydlení  

Centrum podpory rodin Ruth

Lenka Pro širokou veřejnost

Pro rodiny v evidenci OSPOD 

„Podporujeme a zkvalitňujeme partnerské, manželské i mezigenerační rodinné vztahy.“

117 Počet klientů poradenství

475 Počet konzultací

21 Počet programů pro veřejnost

210 Počet účastníků programů

181 Počet rodin poradenství + programy
(počet rodin, které Centrum Ruth podpořilo)

Pana Aloise jsme doprovázeli několik let. A můžeme s  radostí 
říci, že v roce 2025 jsme také zaznamenali šťastný konec. Životní 
příběh pana Aloise samozřejmě pokračuje dál, ale nyní už bez 
naší pomoci. Tento klient se shodou okolností dostal před lety 
do nezáviděníhodné situace. Kvůli vážné nemoci se nemohl dále 
živit ve svém oboru a nemohl se vlastně živit vůbec. Z činorodého 
člověka, který byl zvyklý tvrdě pracovat na stavbách, byl rázem 
člověk odkázaný na pomoc sociálního systému.

Protože v průběhu let pracoval také ve firmách, které nebyly 
ke svým zaměstnancům poctivé, se ukázalo, že nemá nárok 
na starobní důchod. V té době jsme se na doporučení sociální 
pracovnice třebíčské nemocnice seznámili a měli tak po několik 
let možnost sdílet trápení všedního dne, poradit v různých 
situacích a  také poskytnout potravinovou pomoc, když už 
z příjmu na jídlo nezbylo. Pan Alois nakonec důchod dostal a už 
několik měsíců nežije v provizorním ubytování, ale má stabilní 
bydlení. Charitní záchranná síť dokázala stabilizovat situaci 
a překonat poměrně dlouhé a nelehké období 

•	 základní poradenství  

•	 okamžitá pomoc lidem v  akutní nouzi (rozhovor, hmotná 
pomoc, zprostředkování kontaktu na vhodné instituce)  

•	 potravinová a materiální pomoc  

•	 finanční pomoc (v  odůvodněných případech na doporučení 
sociálního pracovníka)  

•	 zprostředkování dlouhodobé pomoci (zaměřujeme se na 
řešení nepříznivé situace prostřednictvím dostupné sociální 
práce v regionu, psychologické pomoci nebo duchovní 
podpory)  

Charitní záchranná síť

Alois Formy pomoci

„Poskytujeme okamžitou pomoc lidem v akutní nouzi.“

293 Počet klientů

611 Počet osob celkem 

2 183 Počet kontaktů 

2 017

860

94

Potravinová a materiální pomoc 

Informace, poradenství 

Počet nových klientů

Karlovo nám. 41/30
674 01 Třebíč

 
Helena Marečková

koordinátorka služby

 Služba provozuje také výdejní místo 
v Moravských Budějovicích na adrese 

Chelčického 904.  

Charitní záchranná síť je významným aktérem pomoci lidem 
v nouzi a  účinně doplňuje síť sociálních služeb v regionu. 
Zajišťuje především základní poradenství, ale i  dostupnou 
potravinovou a  materiální pomoc pro veřejnost, zpravidla na 
doporučení sociálních pracovníků třebíčské Charity, ale i dalších 
poskytovatelů sociálních služeb a měst a obcí v regionu. 

L. Pokorného 58/15
674 01 Třebíč

Michal Saidl
koordinátor služby

+420 731 678 819
michal.saidl@trebic.charita.cz

Oblastní charita Třebíč
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Péče o  lidi bez domova, lidi chudé a  neschopné zajistit si 
prostředky na základní živobytí: senioři včetně těch nemocných, 
chudé rodiny s více dětmi, osoby různě sociálně potřebné. 

Předmětem pomoci jsou: léky, pomoc při zajištění základního 
lékařského ošetření, potraviny, topení pro zimní období, 
hygienické potřeby, pomoc pro zajištění základního důstojného 
bydlení ap. 

Na jakou situaci reagujeme: V  rámci válečného konfliktu 
pomáháme lidem, kteří prchají z okupovaných a ostřelovaných 
oblastí. 

Péče o  osamocené, nemocné seniory, lidi v  závislosti, lidi bez 
domova a různé sociálně potřebné. 

Péče a  pomoc je pravidelně poskytována v  obcích Melitopol, 
Orlovo, Snihurivka, Konstiantynivka, Lazurné a Nyžné Syrohozy 
— v současnosti víc přes dobrovolníky. 

Předmětem pomoci jsou: léky, potraviny, topení pro zimní 
období, hygienické potřeby, pomoc pro zajištění základního 
důstojného bydlení ap.  

Na jakou situaci reagujeme: Během roku 2022 obsadila 
ruská armáda Melitopol a  okolí. Mnoho lidí emigrovalo 
na území ovládané ukrajinskou armádou a  čekají na vývoj 
vojenskopolitické situace. Na okupovaném území ruské 
okupační síly umožnily fungování dvou domovů Milosrdenství 
a udržují je dobrovolníci přes exilové vedení Charity Melitopol. 
Pomoc je poskytována obyvatelům Melitopolu v exilu a zároveň 
je podporována činnost dvou domovů pro seniory v  okrese 
Melitopol. 

Zakarpatská oblastZáporožská oblast

Humanitární pomoc na Ukrajině

Podpora pro staré, nemocné, opuštěné, 
chudé lidi v regionu Velký Berezný

Terénní služba 
Melitopol a okolí

„Oblastní charita Třebíč zde spolupracuje na realizaci dvou projektů.“

Jsme rodina z ukrajinského města Cherson, které se v únoru 
2022 ocitlo na frontové linii a  bylo velmi poškozeno po 
ostřelování. Museli jsme utíkat před válkou a  v dubnu 2022 
jsme přijeli do Třebíče. Zpočátku jsme bydleli u přátel a hledali 
jsme byt k pronájmu, ale bez znalosti jazyka a bez známých to 
bylo velmi těžké. Potom jsme se seznámili s Pavlínou Kovářovou 
z Oblastní charity Třebíč. Pavlína je náš anděl strážný. Seznámila 
nás s velmi příjemným realitním makléřem, který pro naši rodinu 
našel dobrý a levný byt. Pavlína nám také pomáhala zařídit tento 
nevybavený byt. Hledala pro nás nádobí, dětskou postýlku, 
povlečení a oblečení pro každého člena rodiny. Pomohla nám 
zapsat starší dceru do základní školy, později pak mladší dceru 
do mateřské školy, vždy pomohla s tlumočením a vyplňováním 
různých dokumentů. Naše rodina je Pavlíně velmi vděčná za 
dobré srdce, milosrdenství, trpělivost a vytrvalost. Pavlína 
přijala všechny, kteří se ocitli bez domova a mimo svoji rodnou 
zemi, jako vlastní. Vždycky budeme České republice vděční za 
takové lidi, za jejich pomoc a podporu.

—Tetiana, 39 let 

Pracovní náplň interkulturní pracovnice a  tlumočnice je velmi 
rozmanitá, jelikož reaguje na aktuální potřeby cílové skupiny. 
V rámci svého působení rovněž mapuje potřeby a  problémy 
obyvatel Ukrajiny v Třebíči a v okolí. 

•	 interkulturní pracovnice a  tlumočnice poskytuje osobám 
s dočasnou ochranou komplexní podporu s cílem podpořit 
jejich integraci do místní společnosti, podporovat přátelské 
soužití místních obyvatel a cílové skupiny a celkově podpořit 
orientaci osob s dočasnou ochranou ve společnosti a v místě 
aktuálního pobytu na Třebíčsku  

•	 cílovou skupinou jsou především zranitelné osoby, tj. osoby 
se zdravotním znevýhodněním, matky s dětmi, případně 
mnohočetné rodiny, a senioři  

•	 podpora je poskytována v konkrétní životní situaci (základní 
poradenství, tlumočení a doprovody k lékařům, do institucí 
veřejné správy při vyřizování úředních záležitostí a  do 
vzdělávacích institucí, případně individuální potravinová 
a materiální pomoc)  

Humanitární pomoc na Třebíčsku

Příběh Formy pomoci 

„Pomáháme lidem prchajícím před válkou na Ukrajině.“

175

Velký Berezný  

Melitopol  

Počet klientů

Léky, potraviny a ostatní sociální podpora byla 
poskytnuta 285 osobám.

Léky, potraviny, ošacení  a ostatní sociální podpora 
byla poskytnuta víc jak 90 lidem postiženým válečným 
konfliktem. Dále byl zajištěn pobyt v Domech 
Milosrdenství asi pro 70 osob.

1 294 Počet konzultací/poradenství

785 Počet hodin odtlumočených interakcí

Karlovo nám. 41/30
674 01 Třebíč

Jaroslav František Žák
koordinátor služby

L. Pokorného 58/15
674 01 Třebíč

Pavlína Kovářová 
interkulturní pracovnice, tlumočnice  

+420 731 625 585
pavlina.kovarova@trebic.charita.cz

Oblastní charita Třebíč

Oblastní charita Třebíč
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L. Pokorného 58/15
674 01 Třebíč

Marta Valová
koordinátorka služby

+420 775 179 314
dobrovolnici@trebic.charita.cz

Prison Wings (vězeňská křídla) — 
dopisování s uvězněnými       
Formou anonymní korespondence se snažíme vězně 
doprovázet, podporovat jejich dobré stránky a lidské hodnoty, 
pomoci jim podívat se na různé oblasti jejich života z nového 
úhlu pohledu, pomoci jim hledat naději ke změně a  novému 
začátku, nezabřednout do vězeňské mentality, udržovat kontakt 
se světem venku, motivovat je v práci na sobě a  napravování 
vztahů s blízkými.   
prison.wings@trebic.charita.cz

Šatník na Polance
Sloužil k  odkládání použitého, avšak zachovalého oblečení, 
obuvi, lůžkovin, větších kusů látek či vlny. Dobrovolnice je zde 
třídily a přebíraly. Věci tak nacházely další využití, nabízeli jsme 
je zdarma lidem v  tíživé sociální a  finanční situaci. Činnost 
šatníku byla před koncem roku pozastavena, hledáme nové 
prostory.

Pleteme deky pro potřebné 
Iniciativa zaměřená na výrobu ručně pletených nebo 
háčkovaných dek, které jsou následně darovány na realizaci 
školních projektů v africkém Malawi. Každý z účastníků může 
přispět vlastním dílem – od pletení jednotlivých čtverců, které se 
později spojují do dek, až po výrobu celých hotových přikrývek.  

Dobré srdce domů
Cílem je pomoci lidem, kteří se cítí sami a nemají nikoho, s kým 
by pravidelně trávili čas. Díky dobrovolníkovi tak může člověk 
chodit třeba na procházky, do kavárny, hrát hry, číst knížku, 
věnovat se ručním pracím nebo oblíbenému sportu, anebo 
společně navštěvovat nejrůznější akce. A také si povídat a sdílet.  

•	 Získávání a mentoring dobrovolníků   

•	 Zajištění dobrovolníků pro charitní služby   

•	 Zprostředkování dobrovolníků do jiných sociálních nebo 
zdravotnických organizací  

•	 Školení a podporu dobrovolníků  

•	 Propagaci dobrovolnictví  

•	 Koordinaci lokálních i  celorepublikových sbírek s účastí 
dobrovolníků  

Dobrovolnické centrum

Programy Dobrovolnického centra Nabízíme

„Podporujeme, organizujeme a rozšiřujeme zájem o dobrovolnickou činnost 
v regionu.“

112 Dobrovolníků působících přímo ve službách nebo v programech OCH Třebíč 

18 Dobrovolníků vysílaných do jiných neziskových či příspěvkových organizací 

36 Nových zájemců, se kterými jsme uzavřeli Dohodu o dobrovolnické službě  

7 764 Odpracovaných dobrovolnických hodin ve službách či v terénu  

1 400 Cirka sbírkových dobrovolníků  

Významné akce a události 2025
Tříkrálová sbírka

Úspěchy v celocharitní fotosoutěži Můj svět 

Ambrela slavila čtvrtstoletí, Raná péče 20 let 

Změny ve službách 

Začali jsme stavět Centrum služeb sv. Zdislavy 

Máme novou ředitelku 

Potravinové sbírky — dvě celonárodní a jedna farní 

Koláč pro hospic byl zase o něco úspěšnější 

Do 588 pokladniček použitých ke sbírce se vybralo celkem 4 248 425 Kč, tj. o 173 637 
Kč víc jak vloni. Zasloužilo se o to přes 1500 koledníků. Je třeba přičíst i příspěvky on-
line koledou 37 767 Kč a 24 875 Kč, zaslané bezhotovostně přímo na účet. Vydařily se 
doprovodné akce – koleda v Jaderné elektrárně Dukovany, žehnání koledníků v bazilice, 
průvody Tří králů v Náměšti nad Oslavou i  v Třebíči, pěkné zážitky přinesla Tříkrálová 
procházka na Babylon, nebo každoroční plavba na lodi Horácko po Dalešické přehradě. 
Výtěžek putoval na individuální pomoc lidem v těžké životní situaci a na podporu vzniku 
nového Centra sv. Zdislavy – zázemí pro všechny terénní sociální a  zdravotní služby 
domácí péče. 

Fotokroužek pro klienty stacionáře Úsměv, který vede fotografka Michaela Vostalová, 
opět uspěl v celocharitní fotosoutěži Můj svět. Pořádá ji opavská Charita. Fotokroužek 
získal řadu ocenění. Úspěchu s přihlášeným snímkem dosáhla rovněž koordinátorka 
půjčovny pomůcek Soňa Procházková. V porotě jako tradičně usedl Jindřich Štreit, 
legenda mezi českými fotografy.  

Ambrela – nízkoprahové zařízení pro děti a mládež již 25 let pomáhá ohroženým klientům 
najít bezpečí, podporu a  novou životní cestu. Raná péče, která poskytuje odbornou 
pomoc a podporu rodin dětí s postižením nebo ohrožením ve vývoji, oslavila dvacítku.  

Svou činnost v prosinci ukončilo Centrum podpory rodin Ruth. Důvodem byla jeho 
dlouhodobá finanční neudržitelnost. Ruth nebyla registrována podle zákona o sociálních 
službách, což výrazně omezovalo možnosti jejího financování z veřejných zdrojů. Ačkoli 
byla v  minulosti plánována reforma služby, k  jejímu uskutečnění nedošlo. Na podzim 
přerušil činnosti charitní šatník v  ulici Polanka. Prostor bude využit Městem Třebíč 
k rozšíření kapacity parkoviště. Hledáme nové prostory pro pokračování služby. Pracovníci 
Rané péče položili základy pro vznik návazné Sociálně aktivizační služby Stella, aby od 
následujícího roku 2026 mohla začít fungovat pro děti a mladistvé s postižením, a to ve 
věku od 4 do 18 let.   

Dne 29. května se uskutečnilo slavnostní poklepání na základní kámen nového Centra 
služeb sv. Zdislavy, které se stane jednak zázemím pro naše terénní pracovníky pěti služeb 
domácí péče, ale taky významným kontaktním místem pro veřejnost. Lidé zde vyřídí pod 
jednou střechou vše, co potřebují k tomu, aby mohli pečovat o své blízké doma. Budovu 
staví společnost Roneli, která uspěla ve výběrovém řízení s cenou 73,6 mil. Kč. Hotovo 
má být do konce roku 2026. 

Diecézní charita Brno vyhlásila počátkem roku výběrové řízení na post ředitele Oblastní 
charity Třebíč (OCHT). Komise nakonec vybrala Evu Hanákovou, dosavadní vedoucí 
Střediska sv. Zdislavy, které se v OCHT komplexně věnuje domácí péči. Po více než 30 
letech tak na svém postu skončil dosavadní ředitel Petr Jašek. 

Tradičně se účastníme Sbírky potravin, pořádané Českou federací potravinových bank. 
Při jarní a podzimní sbírce jsme získali 1791 kg surovin pro potřebné. Farnost Třebíč – 
Jejkov uspořádala již třetí vánoční sbírku s rekordním výtěžkem 640 kg potravin. Všem 
dárcům a spolupracovníkům velmi děkujeme.

Významná celodiecézní říjnová akce, zasvěcená podpoře a propagaci domácí hospicové 
péče, v roce 2025 zaznamenala úspěch. Koláč pro hospic, v našem případě pro Domácí 
hospic sv. Zdislavy Třebíč, vynesl krásných 424 407 Kč. Bylo to o bezmála 60 000 Kč víc 
než v předchozím ročníku. 

1.–14. 1. 2025 – 25. ročník 

Oblastní charita Třebíč
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Finanční zpráva
Oblastní charity Třebíč 2025
Provozní náklady a výnosy

Náklady Částka Výnosy Částka

Spotřeba materiálu 5 376 809 Kč Dotace – Evropské fondy 26 964 225 Kč

Spotřeba drobného hm. dlouhodobého 
majetku 1 562 870 Kč Dotace – Úřad vlády – RVKPP 2 450 000 Kč

Energie 3 890 654 Kč Dotace – Ministerstvo spravedlnosti 297 835 Kč

Pohonné hmoty 2 684 810 Kč Dotace – Ministerstvo vnitra 88 750 Kč

Opravy a udržování 4 227 469 Kč Dotace – Ministerstvo kultury 44 660 Kč

Cestovné 536 902 Kč Dotace – MPSV – odbor rodinné politiky 647 736 Kč

Nájemné 1 723 521 Kč Dotace – MPSV prostřednictvím KV 53 417 000 Kč

Telefon  internet  poštovné 695 191 Kč Dotace – Kraj Vysočina 16 730 900 Kč

Školení  kurzy 1 484 377 Kč Dotace – Město Třebíč 14 704 000 Kč

Stravování uživatelů 835 289 Kč Dotace – ostatní města a obce 3 256 454 Kč

Ostatní služby 5 912 618 Kč Dary od měst a obcí 1 006 500 Kč

Mzdové náklady 110 096 619 Kč Dary od organizací a nadací 588 848 Kč

Sociální  zdravotní a zákonné pojistné 36 376 372 Kč Dary od drobných dárců 221 990 Kč

Zákonné  sociální náklady 1 973 003 Kč Zúčtování fondů (vč. Tříkrálové sbírky) 1 423 340 Kč

Daně a poplatky 144 907 Kč Tržby od zdravotních pojišťoven 39 554 321 Kč

Pojištění 1 263 434 Kč Tržby od uživatelů služeb 17 678 983 Kč

Odpisy 7 348 169 Kč Snížení odpisů z titulu dotace  daru 6 442 422 Kč

Ostatní náklady 285 041 Kč Ostatní výnosy 1 716 251 Kč

Aktivace dlouhodobého hmotného 
majetku -122 032 Kč

Celkem 186 296 023 Kč Celkem 187 234 215 Kč

Rozvaha

Pořízení investic a zdroje financování

Aktiva Částka Pasiva Částka

Nehmotný dlouhodobý majetek 458 481 Kč Vlastní jmění 117 390 895 Kč

Stavby 82 563 899 Kč Fondy 7 860 758 Kč

Samostatné movité věci a soubory věcí 41 638 853 Kč Nerozdělený zisk z minulých let 4 385 502 Kč

Drobný dlouhodobý hmotný majetek 442 374 Kč Dodavatelé 2 599 346 Kč

Pozemky 5 969 143 Kč Přijaté zálohy 74 854 Kč

Nedokončený dlouhodobý majetek 29 069 707 Kč Ostatní závazky 7 407 630 Kč

Oprávky k dlouhodobému majetku -61 865 510 Kč Jiné závazky 7 546 349 Kč

Dlouhodobý finanční majetek 62 723 Kč Zaměstnanci 51 937 Kč

Materiál na skladě 881 682 Kč Dohadné účty pasivní 415 207 Kč

Odběratelé 5 932 905 Kč Přechodnné účty pasiv 984 520 Kč

Poskytnuté zálohy 703 310 Kč Přechodné účty pasiv 7 621 834 Kč

Ostatní pohledávky 1 247 760 Kč

Pohledávky za zaměstnanci 6 793 Kč

Jiné pohledávky 122 476 Kč

Pokladna 201 283 Kč

Účty v bankách 22 755 005 Kč

Dohadné a přechodné účty aktiv 19 464 306 Kč Hospodářský výsledek 938 192 Kč

Celkem 149 655 190 Kč Celkem 149 655 190 Kč

Investiční náklady Částka Zdroje financování Částka

Centrum služeb sv. Zdislavy 25 511 733 Kč Dotace IROP 14 391 759 Kč

Obnova vozového parku – Raná péče a 
Charitní záchranná síť 547 863 Kč

Kraj Vysočina 3 726 921 Kč

Nadace ČEZ 500 000 Kč

Nadační fond Skils 100 000 Kč

Tříkrálová sbírka 4 997 130 Kč

Charita ČR 50 277 Kč

Tiskárna - Ambrela 85 048 Kč

Dary ostatní 1 745 646 Kč

Dotace – Fond Vysočiny 300 000 Kč

Dary 247 863 Kč

Dokumentace PBŘ – Azylový dům pro 
muže 16 000 Kč

Dary 85 048 Kč

Fond odpisů 16 000 Kč

Celkem 26 160 644 Kč Celkem 26 160 644 Kč
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Poděkování dárcům a podporovatelům 
Upřímně děkujeme všem firmám, obcím, nadacím, institucím a spolupracujícím subjektům, které v roce 2025 finančně či jiným způsobem podpořily činnost Oblastní 
charity Třebíč. Velmi si vážíme Vaší důvěry, vstřícnosti a ochoty podílet se na pomoci lidem, kterým naše služby přinášejí podporu v náročných životních obdobích, 
a zároveň na rozvoji Charity prostřednictvím významných projektů, zejména Výstavby Centra služeb sv. Zdislavy. 

Zvláštní poděkování patří také individuálním dárcům, kteří nás podporují pravidelně i  jednorázově. Přestože je v  této zprávě nemůžeme jmenovat jednotlivě, 
jejich podpory si nesmírně vážíme. Také díky nim můžeme nejen udržovat a rozvíjet stávající služby, ale také realizovat náročné investiční projekty, které přinesou 
dlouhodobou pomoc a zázemí pro poskytování sociálních služeb, včetně Výstavby Centra služeb sv. Zdislavy. 

Vaše podpora pro nás není samozřejmostí – je projevem solidarity, lidskosti a společné odpovědnosti. Děkujeme, že s námi sdílíte hodnoty, na nichž je naše práce 
postavena, a že pomáháte utvářet zázemí pro kvalitní a dostupné služby Charity Třebíč. 

Věříme, že nám svou přízeň zachováte i v dalších letech a že budeme moci i nadále společně rozvíjet pomoc lidem i projekty, které mají smysl a dlouhodobý přínos.

Evropský fond pro regionální rozvoj – Integrovaný regionální operační program 
Fond evropské pomoci nejchudším osobám 
Kraj Vysočina 
Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR 
Ministerstvo pro místní rozvoj ČR   
Ministerstvo spravedlnosti ČR  
Ministerstvo vnitra ČR  
Ministerstvo kultury ČR 
Úřad práce ČR 
Úřad vlády ČR 

Azylový dům pro muže Třebíč  • Azylový dům pro rodiče s dětmi a ženy 
Osobní asistence Třebíč  • Paprsek naděje – Centrum služeb pro podporu 
duševního zdraví Třebíč • TaxiS sociální rehabilitace 

Projekt: Interkulturní práce a komunitní tlumočení na Blanensku a Třebíčsku 
je financován Evropskou unií.

Projekt: Potravinová a materiální pomoc nejchudším osobám III 

Projekt: Akční plán SCLLD OPZ + MAS ROKYTNÁ  

Projekt: Pořízení vozidel pro sociální služby Oblastní charity Třebíč 

Projekt: Zkvalitnění poskytování služby osobní asistence  

Projekt: Energetické úspory a rozšíření zázemí pro poskytování sociálních 
služeb Oblastní charity Třebíč 

Projekt: Centrum Domácího hospice sv. Zdislavy a Domácí péče Třebíč 

Registrační číslo projektu: CZ.03.02.01/00/22_003/0000148.   
Projekt Podpora vybraných sociálních služeb na území Kraje Vysočina, individuální projekt VII 

Registrační číslo: CZ.03.02.01/00/23_054/0003984 
Hlavním cílem projektu je podpora adaptace, orientace a sociálního začleňování uprchlíků 
z Ukrajiny na území Třebíčska a Blanenska a to prostřednictvím interkulturní práce, 
sociálního poradenství, krizové pomoci a komunitního tlumočení. 

špatné logo ještě

Registrační číslo projektu: CZ.03.04.01/00/22_010/ 0001326 
Předmětem projektu je zajištění potravinové a materiální pomoci, která je osobám z cílových skupin 
projektu distribuována prostřednictvím partnerských organizací a jejich zapojených subjektů. 
Poskytovány budou vybrané potraviny, hygienické prostředky, základní domácí potřeby, textilní výrobky 
a případně další materiální pomoc. Společně s distribucí pomoci jsou podpořeným osobám poskytována 
doprovodná opatření s cílem přispět k dlouhodobějšímu řešení jejich nepříznivé životní situace.  

Registrační  číslo projektu: CZ.03.01/00/22_008/0000096 
Cílem projektu je podpora komunitního života a dále podpora sociálně ohrožených skupin na území MAS 
Rokytná v letech 2023–2025. V rámci projektu budou realizovány aktivity zaměřené na širokou veřejnost, 
rodiny s dětmi, osoby ohrožené sociálním vyloučením, osoby se ztíženým přístupem na trh práce.

Registrační číslo projektu: CZ.06.6.127/0.0/0.0/21_124/0016596 
Předmětem projektu je pořízení vozidel používaných pro poskytování sociálních služeb Oblastní charity 
Třebíč (dále „OCH Třebíč“). Automobily slouží pro celkem 12 služeb OCH Třebíč. 

Registrační číslo projektu: CZ.06.6.127/0.0/0.0/21_124/0016596 
Předmětem projektu je pořízení automobilů pro terénní sociální službu osobní asistence

Registrační číslo projektu: CZ.06.6.127/0.0/0.0/21_124/0017046 
Předmětem projektu jsou energeticky úsporná opatření realizovaná na budově, kde sídlí denní stacionáře Úsměv a 
Domovinka. Realizací projektu by mělo být dosaženo minimálně 34% úspory energií a rovněž zajištěna komfortní teplotní 
stabilita.Cílem projektu je zlepšit úroveň poskytovaných služeb, dále snížit provozní nároky na tyto služby a v neposlední řadě 
zvýšit komfort pro klienty i pracovníky, zejména pak v letních měsících. 

Registrační číslo projektu: CZ.06.04.02/00/22_015/0000313 
Vybudováním Centra vznikne v Kraji Vysočina ojedinělá nabídka komplexní pomoci dětem a dospělým, 
kteří mají v domácím prostředí prospěch z využití hospicových, zdravotních a sociálních služeb na úrovni 
obecné i specializované. Cílem projektu je zlepšit úroveň poskytovaných služeb, dále snížit provozní 
nároky na tyto služby a v neposlední řadě zvýšit komfort pro klienty i pracovníky. 

Probační program MOST pro mladistvé a Probační program 
MOST pro dospělé byly realizovány za finanční podpory 

Ministerstva spravedlnosti České republiky. 

Aktivity projektu Centrum podpory rodin Ruth jsou 
podpořeny z dotačního programu Rodina. 

Projekt Doléčovací centrum byl realizován za finanční 
podpory Úřadu vlády České republiky 2025. 

Instituce

Ekonomické subjekty
Agrovýkup, a.s.

ALSICO Czechia s.r.o.

ALZA.CZ A.S.

Angry Beards s.r.o.

ARCHEON Stavby s.r.o.

Arte Optik, s.r.o.

A-TRUCK, s.r.o.

Autoopravna Žák a synové s.r.o.

BAST s.r.o.

Bresco a.s.

BUPOR poradenství ve výživě a ochraně rostlin, s.r.o.

Centrum péče o ženu, s.r.o.

DELTA Group CZ s.r.o.

DentSmile, s.r.o.

DOSIP Servis, s.r.o.

Družstvo vlastníků půdy Ametyst

Česká spořitelna, a.s.

Ekosvětlo s.r.o.

Elektro - ing.Klíma s.r.o.

ESKO-T s.r.o.

FORD HLOUCH MOTORS

FRAENKISCHE CZ s.r.o.

Hasík, advokátní kancelář, s.r.o.

Hotel ATOM s.r.o.

Huhtamaki Česká republika, a.s.

ICOM transport a.s.

P.J. - MONT, spol. s r.o.

PERFECT CREDIT, a.s.

PŘIKRÝVKY s.r.o.

ROZPTYL s.r.o.

S.O.K. stavební, s.r.o.

SOLANO-CZ, s.r.o.

SPEDQUICK Třebíč, spol. s r.o.

STABO MB s.r.o.

Strohmy a.s.

Svazek obcí pro komunální služby

SWN Moravia, s.r.o.

Štěpanovský, a.s.

TEDOM a.s.

TEM Office s.r.o.

TIPA Telekom plus a.s.

TIPAFROST, a.s.

TIRAD, s.r.o.

TOMIreko a.s.

TOMKOVÁ - dent s.r.o.

TTS energo s.r.o.

Uniqua, a.s.

VODÁRENSKÁ AKCIOVÁ SPOLEČNOST, a.s.

Vranovská pláž s.r.o.

Wera Werk s.r.o.

Zájezdy.cz, a.s.

ZD Výčapy, družstvo

„ZON“ spol. s r.o.

ZOO Brno a stanice zájmových činností, 
příspěvková organizace

ILIRIJA CZ s.r.o.

INEX Moravské Budějovice, s.r.o.

INTERM, s.r.o.

ITICA s.r.o.

IVE tech s.r.o.

JUROPA s.r.o.

Kapucín - Repro, s.r.o.

KLAS Jaroměřice, spol. s r.o.

KlinAl s.r.o.

KOOPERACE, a.s.

Kožní ambulance MUDr. Schreiberová s.r.o.

KVIS B+S s.r.o.

LÍHEŇ STUDENEC, s.r.o.

LIQUI MOLY CZ s.r.o.

MANN + HUMMEL (CZ) v.o.s.

MANN+HUMMEL Service s.r.o.

MIFRE ENERGY s.r.o.

MONTI SYSTEMS, s.r.o.

MOTORPAL, a.s.

MSV klima s.r.o.

Nadace The Hort Family Foundation

Němec & partners, a.s.

NEWE industrial assembly s.r.o.

NUVIA a.s.

ORSIA, spol. s r.o.

OSC, a.s.
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Jemnice, Moravské Budějovice, Náměšť nad Oslavou, Červená Lhota, Dukovany, Hrotovice, Jaroměřice nad Rokytnou, Krhov, 

Nárameč, Petrovice, Rudíkov, Třebíč, Vlčatín, Jihlava, Humpolec, Havlíčkův Brod, Světlá nad Sázavou, Velké Meziříčí, Žďár nad 

Sázavou, Ivančice (okr. Brno-venkov), Moravský Krumlov (okr.Znojmo) 

Blatnice, Kdousov, Kostníky, Lomy, Oponešice, Police, Třebelovice, Lesní Jakubov, Popůvky, Pucov, Studenec, Třesov, Bochovice, 

Čáslavice, Číchov, Horní Heřmanice,Horní Smrčné, Horní Vilémovice, Hvězdoňovice, Chlístov, Chlum, Kamenná, Kozlany, Kožichovice, 

Krahulov, Litovany, Loukovice, Mastník, Mikulovice, Myslibořice, Nová Ves, Nový Telečkov, Okřešice, Okříšky, Ostašov, Přeckov, 

Předín, Přibyslavice, Radkovice u Hrotovic, Radonín, Radošov, Rokytnice nad Rokytnou, Rouchovany, Římov, Slavičky, Smrk, Stařeč, 

Svatoslav, Šebkovice, Štěměchy, Střítež, Trnava, Třebenice, Valdíkov, Vladislav, Výčapy, Brtnice, Dlouhá Brtnice, Řásná, Třešť, Častrov, 

Štoky, Osová Bitýška, Velká Bíteš

Města a obce 

Město Havlíčkův Brod  
podpořilo projekt AL PASO Vysočina. 

Za podpory města Jaroměřice nad 
Rokytnou se uskutečnily projekty: 

Azylový dům pro muže Třebíč 
Azylový dům pro rodiče s dětmi a ženy 

Stacionář Úsměv Třebíč 
Klubíčko Třebíč - Sociálně aktivizační služba pro rodiny s dětmi. 

Ambrela – nízkoprahové zařízení  pro děti a mládež 
Odlehčovací služba domácího hospice 

Doléčovací centrum Třebíč. 

Město Velké Meziříčí podpořilo 
projekty Raná péče Třebíč, K-centrum 

Noe, AL PASO Vysočina.  

 Město Světlá nad Sázavou 
podpořilo projekt AL PASO Vysočina.

Město Humpolec podpořilo
projekt AL PASO Vysočina. 

Město Žďár nad Sázavou podpořilo 
projekt AL PASO Vysočina.

Město Moravský Krumlov podpořilo 
projekt K-centrum Noe.

Statutární město Jihlava  podpořilo 
projekty AL PASO Vysočina  

a Raná péče Třebíč. 

Nadace BEL • Nadace EP Group • Nadace ČEZ • Nadace ČEPS • Nadace SKILS • Nadace VINCI • Nadace Vlčkových
Nadační fond Albert • Výbor dobré vůle – Nadace Olgy Havlové    

Alexandra Mrňová 
Biskupství brněnské 
Diakonie Českobratrské církve evangelické – středisko v Myslibořicích
Gymnázium a Střední odborná škola Moravské Budějovice
Gymnázium Třebíč 
Jimiho Foodtruck 
JumpPark 
Junák – český skaut, z. s. 
Katolické gymnázium Třebíč 
Lenka Neubergová 
MAS Oslavka 
Městská knihovna Třebíč 
Miroslav Michálek 
Michaela Vostalová, Fotíme bez bariér, z. s. 
MŠ Čtyřlístek 
Muzeum Vysočiny Třebíč 
Nemocnice Třebíč 
Okresní hospodářská komora Třebíč 
Online textil.cz 
Řeznictví Havlíček 
Římskokatolické farnosti Přibyslavice, Okříšky, Třebíč-Jejkov, Třebíč-město, Třebíč-zámek 
Sola pomáhá 
Střední průmyslová škola Třebíč 
Střední škola stavební Třebíč 
Tiskařík.cz 
Tohleto studio 
Turbo pizza 
VIDA centrum 
VOŠ a SOŠ veterinární, zemědělská a zdravotnická Třebíč
Základní škola Hrotovice 
Základní škola Světlo Třebíč, s.r.o. 
Základní umělecké školy Třebíč a Hrotovice 
Zdeňka Gothardová 

Nadace 

Ostatní organizace, školy, podporovatelé 

Děkujeme rovněž Vám, zde 
nejmenovaným, za Vaši 
podporu, pomoc i modlitby. 

Také děkujeme všem 
zaměstnancům 
a dobrovolníkům za dobrou 
práci a za energii, kterou 
věnují společnému charitnímu 
dílu. 

Výbor dobré vůle – Nadace Olgy Havlové  podpořil projekt 
Půjčovna kompenzačních pomůcek. 

Centrum Domácího hospice sv. Zdislavy
a Domácí péče Třebíč.

Nadace VINCI podpořil projekt služby Ambrela. Centrum Domácího hospice sv. Zdislavy
a Domácí péče Třebíč.
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Buďte u příběhů, 
na kterých záleží
Jsme blízko lidem na Třebíčsku a pomáháme tam, 
kde je nejvíc potřeba. Každý den se setkáváme 
s  osudy lidí, kteří procházejí složitým obdobím – 
a  právě i  díky podpoře dárců a  dobrovolníků jim 
můžeme nabídnout oporu a  naději. Chcete se 
k nám přidat? Staňte se jedním z těch, kdo pomáhají 
měnit lidské příběhy – finančním darem nebo svým 
časem a  energií. Každý projev podpory může být 
začátkem nové, lepší kapitoly pro ty, kteří ji právě 
teď potřebují. 

 Dekujeme
za podporu

Číslo účtu: 2648138319/0800

QR kód pro rychlou platbu
Naskenujte a přispějte snadno

Naši hlavní podporovatelé
a partneři

Ministerstvo práce a sociálních věcí

Město Náměšť nad OslavouMěsto  HrotoviceZapojte se do Tříkrálové sbírky nebo i do 
Tříkrálového průvodu. Pomozte při Koláči pro 
hospic. Přijďte podpořit seniory v sociálních 

zařízeních. Aktivit, při kterých můžete být 
velmi užiteční a prospěšní, je u nás celá řada.  

Napište nám na
marta.valova@trebic.charita.cz. 

Staňte se dobrovolníkem
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Diecézní charita Brno — Oblastní charita Třebíč
Správa Oblastní charity Třebíč

L. Pokorného 58/15, 674 01 Třebíč
IČ: 44990260, DIČ: CZ44990260

Č. účtu: 1520431319/0800
Datová schránka: 2z7jvcv

+420 568 821 290 • trebic@trebic.charita.cz
www.trebic.charita.cz 

Oblastní charita Třebíč

Kontakt pro média a dárce

Aktuální kontakty rok 2026, 
s důvěrou se na nás obracejte
Domácí péče o osoby s chronickým onemocněním, 
nevyléčitelně nemocné, se sníženou soběstačností, 
se zdravotním postižením a o seniory

Osoby s duševním onemocněním, mentálním 
postižením, zdravotním postižením, senioři

Děti, mládež, rodina

Humanitární a dobrovolnická činnost

Osoby ohrožené sociálním vyloučením, 
v krizi, hledající práci 

Pavlína Juráňová 
koordinátor FR, PR

Blahoslavova 106/1
+420 734 395 819 

pavlina.juranova@trebic.charita.cz
Domácí hospic sv. Zdislavy Třebíč 
Gen. Sochora 705, Třebíč
+420 776 106 782, helena.pavelkova@trebic.charita.cz 

Domácí zdravotní péče Třebíč
Gen. Sochora 705, Třebíč
+420 608 860 175, vendulka.osinova@trebic.charita.cz  

Charitní pečovatelská služba Třebíč
Nad Zámkem 7, Třebíč
+420 733 691 520, chps@trebic.charita.cz 

Osobní asistence Třebíč
Nad Zámkem 7, Třebíč 
+420 604 707 395, osasistence@trebic.charita.cz

Půjčovna rehabilitačních a kompenzačních pomůcek
Koutkova 213/1, Třebíč
+420 731 638 212, pujcovna@trebic.charita.cz

Ambrela NZDM
L. Pokorného 58/15, Třebíč

+420 734 435 480, ambrela@trebic.charita.cz

BARÁK nízkoprahový klub
Mládežnická 229, Třebíč

+420 608 609 466, barak@trebic.charita.cz

Klubíčko Třebíč
L. Pokorného 58/15, Třebíč

+420 731 052 131, olga.cahova@trebic.charita.cz  

Primární prevence
Mládežnická 229, Třebíč

+420 608 609 466, katerina.kostalova@trebic.charita.cz  

AL PASO Vysočina
Smrtelná 389/6, Třebíč

+420 731 066 191, simona.blahova@trebic.charita.cz

Azylový dům pro muže Třebíč
Heliadova 10, Třebíč

+420 733 691 521, ad@trebic.charita.cz

Azylový dům pro rodiče s dětmi a ženy
Vltavínská 1402, Třebíč

+420 776 048 198, adrz@trebic.charita.cz

Doléčovací centrum Třebíč
Karlovo nám. 41/30, Třebíč

+420 736 503 950, dolecovaci.centrum@trebic.charita.cz

Charitní záchranná síť
L. Pokorného 58/15, Třebíč

+420 731 678 819, michal.saidl@trebic.charita.cz

K–centrum Noe
Hybešova 10, Třebíč

+420 776 158 489, noe@trebic.charita.cz

Probační programy MOST
Hybešova 10, Třebíč

+420 776 158 489, katerina.dobra@trebic.charita.cz  

TaxiS sociální rehabilitace
Blahoslavova 106/1, Třebíč

+420 733 741 779, martina.benesova@trebic.charita.cz

Domovinka Třebíč 
Gen. Sochora 705, Třebíč
+420 568 851 146, +420 736 529 304, domovinka@trebic.charita.cz

Paprsek naděje
Gen. Sochora 705, Třebíč
+420 568 420 200, +420 776 2745 311, paprsek@trebic.charita.cz

Stacionář Úsměv Třebíč
Gen. Sochora 705, Třebíč
+420 568 851 088 , +420 734 369 976, jana.muskova@trebic.charita.cz

Raná péče Třebíč
Vltavínská 1402, Třebíč
+420 731 674 847, danuse.soldanova@trebic.charita.cz

Sociálně aktivizační služba Stella 
Gen. Sochora 705, Třebíč 
+420 731 674 847, danuse.soldanova@trebic.charita.cz   

Dobrovolnické centrum
L. Pokorného 58/15, Třebíč
+420 775 179 314, dobrovolnici@trebic.charita.cz

Humanitární pomoc
L. Pokorného 58/15, Třebíč
+420 733 670 166, eva.hanakova@trebic.charita.cz 
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